
 

 

 

ဧရာဝတီတ ိုင ်းဒေသက ်ီး၊ မအူပင ခရ ိုင  

မအူပင မမ  ြို့နယ  

စစ   ိုင ်းဒ  ်းရ ာအိုပ စို၊ ဒရဒ  ာ ဒ  ်းရ ာ 

 

 

 
 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းစီမ ံ န ်းစာတမ ်း 

(ဒ  ်းရ ာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒနနှင ့် ဦ်းစာ်းဒပ်း  

ဒ ာင ရ   မည ့် ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း) 
 

 

 

 

စမီံ  န ်း ပ စိုဒရ်းသာ်းသည ့်အဖ  ြို့ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းဒ ာ မတီ၊  

ဒရဒ  ာ ဒ  ်းရ ာ  

(ဒ  ်းလ  ဒေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းဦ်းစ်ီးဌာန၊ မအူပင မမ  ြို့နယ ၏ 

အ အူညီ ဖင ့်ဒရ်း   ပါသည ။) 

 

ဇ န လ ၊ ၂၀၂၅ 



 

 

မာတ  ာ 

မာတိကာ            

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား       

စကာားခ  ား             ၁-၂ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာအေင်ားအမမစ်မြကမမြ ို၊ မအူြင်မမိ ြို့နယ်                  ၃ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာ ောသ ခွင်မြကခဒိန်၊ မအူြင်မမိ ြို့နယ်              ၄ 

အပ ိုင ်း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဗ ျူဟာ နှင ့် အစီအစဉ  

(၁) နိဒါန်ား- ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားေညေ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှမ်ားခခ  သက်ကောက်မှု     

(က)  ေညေ် ယ်ခ က်နှင့််က  ိားက ကာင်ားကဖာ်မြခ က်                                                               ၅                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

(ခ)  စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ကောက်မှု          ၆ 

(၂)  ကက ားေ ာ၏ ြထဝ ဝင် အကနအထာားနှင့်် သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာား     

(က) တည်ကနော၊ ောသ ဥတိုနှင့်် ကမမမ က်နှှာသွင်မြင် အကနအထာား       ၇ 

(ခ) သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာား           ၇ 

(၃) ကက ားေ ာ၏ လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေား အကမခအကန        ၇-၉ 

(က)  လူဦားကေဆိိုင်ော အခ က်လက်မ ာား 

(ခ)   စ ားြွာားကေားအကမခအကန - ဝင်ကငွ၊ ြိိုင်ဆိိုင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆင်ားေဲနွမ်ားြါားမှုနင်ှ့် ထိခိိုက်နစ်နှာလွယ်မှု 

(ဃ)  က န်ားမာကေား နှင့်် အာဟာေ 

(င)   ြညာကေားနှင့််ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

(စ)  က ာားမဆိိုင်ောဆက်နွယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ေှိ ဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု အကမခအကန       ၉-၁၂ 

(က)  ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဆိိုင်ော စ မ အိုြခ်  ြ်မှုစနစ် 

(ခ)    သ ားနှ ၊ သာားငါား ထိုတ်လိုြ်ကေားကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိိုက်ြ  ိား ကမွားမမြူကေားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာားဆိိုင်ောစ မ ခန့််ခွမဲှု 

(င)  ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဆိိုင်ော ဝန်ကဆာင်မှု 

(စ)  ြညာကေား၊ က န်ားမာကေား၊ ကေနှင့််ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ေှင်ားကေား 

(ဆ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ားမှု 

(ဇ)   အကမခခ အကဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စွမ်ားအာား၊  

 သတင်ားနှင့််ဆက်သွယ်ကေား 

(စ ) တည်မငိမ်ကအားခ မ်ားမှုနှင့်် မြညသူ်ူ့လ ိုခခ  ကေား       

(၅)  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိို အကထာက်အြ ့်မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာင်ားမ ာား၊  

 အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားေမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား       ၁၂ 

(က) ဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှုကိို အကထာက်အြ ့်မဖစ်ကစကသာ အကမခအကနကကာင်ားမ ာား 

(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားေမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     



 

 

(၆)   ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား ြန်ားတိိုင်နှင့်် ဗ ြူဟာ         ၁၃-၁၄ 

(၇)   ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု ကိစစေြမ် ာား နှင့်် ဗဟိိုအဆင့်် မူဝါဒမ ာား အ ကာား အစ အစဉ်    ၁၅ 

က ကသာ ခ တိ်ဆက်မှုမ ာား          

(၈)  ဦားစာားကြားစ မ ခ က်မ ာားနှင့််င့်် အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ေ က်မည့်် အခ နိ်ကာလ    ၁၅-၁၆

 (က)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား အစ အစဉ ်

(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိိုအကမခခ ၍ စ မ ခ က်အိုြစ်ိုသတ်မှတမ်ခင်ား 

(ဂ) ဦားစာားကြား စ မ ခ က်မ ာား 

(ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ        

(၉)  ဘတ်ဂ က်နှင့်် ကငွက ကားဆိိုင်ော အစ အစဉ ်         ၂၀ 

(၁၀)  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် နည်ားလမ်ားနှင့််အစ အစဉ်မ ာား   ၁၇-၁၈ 

(က)  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားကကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွ ြို့မဖိ ားကေား မိတ်ဖက် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိိုက်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဃ)  ကက ားေ ာ၏ ဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ေန် နှင့်် မြ မြင်ထိန်ားသိမာ်းေန်  

အတွက် အဖွြဲို့အစည်ားဆိိုင်ော နှင့်် ကငွက ကားဆိိုင်ော အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မ ကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခင်ားနှင့််အကဲမဖတ်သ ိုားသြ်မခင်ား       ၁၈-၂၀ 

(က)  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမခင်ား 

(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ကိန်ား ကဆာင်ေ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမဖတ်မခင်ား 

(ဂ)  နည်ားြညာဆိိုင်ော အကူအည  

ဒနော     တ   

ဒနော     တ   (၁) စီမ ံ န ်း ဇယာ်းမ ာ်း         ၂၁ 

(၁) လူမှုစ ားြွာားကေား အကမခအကန     

ဇယာား  ၁လူဦားကေ နှင့်် လူဦားကေဆိိုင်ော အခ က်အလက်မ ာား      

ဇယာား  ၂  လိုြ်သာား အင်အာား နှင့်် ဝင်ကငွေ လိုြ်ငန်ား အမ  ိားအစာား     

ဇယာား ၃ လိုြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊မအလိိုက် အနည်ားဆ ိုားနှင့်် အမ ာားဆ ိုားလိုြ်အာားခနှုန်ားထာား    

ဇယာား ၄ ကက ားေ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိိုင်ဆိိုင်မှု      

ဇယာား ၅ ဓါတ်သတတ နှင့်် အမခာားသဘာဝအေင်ားမမစ်မ ာား       

ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင့််အကမခအကန      

ဇယာား ၇ ဝမ်ားစာဖူလ ိုမှု  

ဇယာား ၈ ကူည ကစာင့််ကေှာက်မှုအထူားလိိုအြ်ကသာအိုြစ်ိုမ ာား၏ ထိခိိုက်လွယ်မှုအကမခအကန   

ဇယာား ၉ ကက ားေ ာ၏ထိခိိုက်သက်ကောက်လွယ်မှုအကမခအကန      

(၂)  ဏ္ဍအသီ်းသ်ီး၏လ  ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အဒ ခအဒန 

ဇယာား ၁၀ ထိခိိုက်သက်ကောက်မှုခ ေနိိုင်သည့််သူမ ာား      

ဇယာား ၁၁ ကက ားေ ာအတွင်ားေှိလူထိုအကမခမြ အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား    

ဇယာား ၁၂ ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားကဆာင်ေ က်ကနကသာမြင်ြအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား   



 

 

ဇယာား ၁၃ ကက ားေ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကမမြိို််ငဆိိုင်မှု၊ ကမမယာြိိုင်ဆိိုင်သည့်် အိမက်ထာင်စို    

ဇယာား ၁၄ ကက ားေ ာ၏ကေအေင်ားအမမစ်နှင့်် ကေသွင်ားဧေယိာ      

ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထွက်နှုန်ား    

ဇယာား ၁၆ ကက ားေ ာ၏စိိုက်ြ  ိားကေားသ ိုားကိေိယာမ ာားြိိုင်ဆိိုင်မှု     

ဇယာား ၁၇ သ ားနှ အထွက်နှုန်ားတိိုားကစေန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား     

ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်မှုအတွက် မြဿနှာနှင့််အခက်အခဲမ ာား     

ဇယာား ၁၉ ကမွားမမြူကေားနှင့်် ငါားလိုြ်ငန်ားကဆာင်ေ က်မှုအကမခအကန   

ဇယာား ၂၀ ကမွားမမြူကေားကဏ္ဍထိုတလ်ိုြ်မှုတိိုားတက်ကစေန်အတွက်အခွင့််အလမ်ားမ ာား  

ဇယာား ၂၁ ကမွားမမြူကေားနှင့််သာားငါားထိုတ်လိုြ်မှုတတိိုားတက်ကစေန်အတွက် မြဿနှာနှင့််စိန်ကခေါ်မှုမ ာား  

ဇယာား ၂၂ စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား  

ဇယာား ၂၃ စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် မြဿနှာနှင့််အခက်အခဲမ ာား 

ဇယာား ၂၄ ကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာမှုမဖစ်ကြေါ်လာြ ို၊ ြ ိုစ နှင့််အခ နိ်ကာလ      

ဇယာား ၂၅ ကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားေမခင်ား၏ အဓိကအက ကာင်ားေင်ားမ ာား      

ဇယာား ၂၆ ကေ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားမှ မြန်ြိို့်ကငွ        

ဇယာား ၂၇ ကိုန်စည်နှင့််ဝနက်ဆာင်မှု၊ က ားကွက်လက်လှမာ်းမ မှုအကမခအကန   

ဇယာား ၂၈ ကငွက ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့််ဘဏ်လိုြ်ငန်ား        

ဇယာား ၂၉ ြတ်ဝန်ားက င်နှင့််သဘာဝအေင်ားအမမစ်မ ာားစ မ ခန့််ခွမဲှုအတွက် လက်ေှိအကလ့်အက င့််နှင့််  အခက် 

  အခဲမ ာား     

ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိိုလ်အဆင့်် စာတတက်မမာက်မှုနှုန်ား  

ဇယာား ၃၁ ကက ာင်ားတက်နှုန်ား        

ဇယာား ၃၂ စာသင်ကက ာင်ားကဆာင်အကမခအကနနှင့််ဝနက်ဆာင်မှုမ ာား      

ဇယာား ၃၃ ြညာကေားအခက်အခဲနှင့််မြဿနှာမ ာား        

ဇယာား ၃၄ အမဖစ်မ ာားကသာကောဂါမ ာား        

ဇယာား  ၃၅ လွန်ခဲ့်ကသာ(၁၂)လအတွင် ကာကွယ်ကဆားထိိုားနှ မှု      

ဇယာား  ၃၆ က န်ားမာကေားအကထာက်အြ ့်နှင့််ဝနက်ဆာင်မှုမ ာား       

ဇယာား  ၃၇ ကသာက်သ ိုားကေေေှိမှု        

ဇယာား ၃၈ အိမသ်ာအမ  ိားအစာား        

ဇယာား ၃၉ က ာား-မကေားော   

ဇယာား  ၄၀ ကက ားေ ာ၏လမ်ားတည်ေှိမှုအကမခအကန       

ဇယာား ၄၁ ကက ားေ ာ၏တ တာားတည်ေှိမှု 

ဇယာား  ၄၂ ကေက ကာင်ားသယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကေား 

ဇယာား ၄၃ သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကေားယာဉ်မ ာား 

ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားေေှိမှုအကမခအကန 

ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်ကေားနှင့််သတင်ားအခ က်အလက်ဆိိုင်ောနည်ားြညာအကမခအကန 

ဇယာား ၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖိ ားကေားအကမခအကန 



 

 

ဇယာား ၄၇ ကဘားကင်ားလ ိုခခ  ကေား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမ မှု 

ဇယာား ၄၈ မှုခင်ားမဖစ်ြွာားမှုအကမခအကန       

အတိိုကကာက်စကာားလ ိုားမ ာား  

AIDS ခိုခ အာားက ဆင်ားမှုကောဂါ 

DRD ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာန 

HIV ခိုခ အာားက ဆင်ားမှုကောဂါမဖစ်ကစကသာဗိိုင်ားေြ်စ် 

MADB မမန်မာ့်လယ်ယာဖွ ြို့မဖိ ားကေားဘဏ် 

MEB မမန်မာ့်စ ားြွာားကေားဘဏ် 

MMK မမန်မာက ြ် 

MCRD သမဝါယမနှင့််ကက ားလက်ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဝန်ကက ားဌာန 

NGO အစိိုားေမဟိုတ်ကသာအဖဲွြို့အစညာ်း 

PRA ကက ားေ ာအကမခအကနကိိုေ ာသူေ ာသာားမ ာားကိိုယ်တိိုငဆ်န်ားစစ်အကဲမဖတ်မခငာ်း 

SLRD က ကားတိိုင်နှင့်် ကမမစာေင်ားဦားစ ားဌာန 

STD လိင်မှတဆင့််ကူားစက်တတ်ကသာကောဂါမ ာား 

PTA မိဘဆောအသင်ား 

TB  တ ဘ ကောဂါ 

VDG ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအဖွဲြို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁ 

စကာားခ  ား 

   ဤကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ခ က်သည် ၂၀၂၅/၂၆ ဘဏ္ဍာကေားနှစ်မ ှ ၂၀၂၉/၂၀၃၀ ခိုနှစ် အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ေ က်မည့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာ၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ လူအမ ာား 

ြါဝင် ကေားဆွဲထာားသည့်် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ခ က်မဖစ်ြါသည်။ ကနဦားအကနမဖင့်် စ မ ခ ကမ်ဖစ်ကမမာက် 

ကေားအတွက် လိိုအြ်ကသာနည်ားြညာမ ာား ြ ့်ြိိုားကြားကသာ သမဝါယမနှင့်် ကက ားလက်ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဝန်ကက ား 

ဌာန၊ ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြငက်က ားဇူား တငေ်ှိြါသည်။ အကေားကက ား 

ကသာ အခ က်အလက်မ ာားနှင့််အကက ဉာဏ်မ ာားကိို တက်တက်ကကွကကွ ြ ့်ြိိုားကြားကသာ ကက ားေ ာအိုြ်စို 

အိုြခ်  ြ ်ကေားမှြူားနှင့်် သက်ဆိိုင်ော ဝန်ထမာ်းမ ာားကိိုလည်ား ကက ားဇူားတငေ်ှိြါသည်။ 

  ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာတွင်ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယ်တိိုင်ေြ်ေ ာလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို စ စဉ်ခ မှတ်ကဆာင်ေ က် ခဲ့် က 

ကသာ်လည်ားလူထိုအမ ာား စနစ်တက  ြူားကြါငာ်းြါဝင်ကဆာင်ေ က်သည့်် နညာ်းလမ်ားမ ာားနှင့်် လိုြ်ထ ိုား 

လိုြ်နည်ားမ ာားကိို မသိခဲ့် ကြါ။ လူထိုကိိုယ်တိိုင ် စနစ်တက ြူားကြါငာ်းကဆာငေ် က်နည်ားကိို အသ ိုားမြ ၍ 

ကျွန်ိုြ်တိို့်အခ ငာ်းခ ငာ်းတိိုင်ြင်ကဆွားကနွားည ိနိှုငာ်းအကမဖေှာ ကောတွင် ကူည ြ ့်ြိိုားကြားသည့်် အစ အစဉ် ကေား 

ဆွဲကေားကျွမ်ားက င်သူအဖွဲြို့တစ်ဖွဲြို့ကိို မမိ ြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ် 

ကဆာငေ် က်ကြားြါသည်။ဤလိုြ်ငန်ားစဉ်က ကာင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား အစ အစဉ်ကေားဆွဲ 

ောတွင ် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတငာ်းအခ က်အလက်တိို့်၏ အကေားြါမှုကိို သိေှိရ ိုသာမက ကက ားေ ာအိုြ်စို 

အိုြ်ခ  ြ်ကေားမှြူားရ ိုားကဲ့်သိို့်ကသာကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ေေှိနိိုငက်သာ ကနောမ ာားမှလည်ား ကကာက်ယူ 

ေေှိခဲ့်ြါသည်။ ထိို့်မြင်ထြ်မ လိိုအြ်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် နညာ်းြညာြ ့်ြိိုားမှုတိို့်ကိို 

မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိိုင်ောမ ာားမှ ေယူေန် လိိုအြ်က ကာင်ားကိိုလည်ား ကကာငာ်းစွာသိေှိခဲ့်ြါ သည်။  

  ယခိုကေားဆွဲထာားကသာအစ အစဉ်ကိို ထြ်မ ေေှိသည့််ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား ထြ်မဖည့်် 

ကြားမခငာ်းမဖင့်် ြိိုမိိုကကာငာ်းလာမည်မှာကသခ ာြါသည်။ ဤလိုြ်ငန်ားသည် ဆက်လက်လိုြ်ကဆာင်ေမည့်် 

လိုြ်ငန်ားမဖစ်မြ ား လိုြ်ငန်ားကဆာငေ် က်ကနမှုတစ်ဝက်ခန့််အကောက်တွင ် လိုြ်ငန်ားတိိုားတက်မှု၊ ကြေါ်ကြါက် 

လာသည့််အခက်အခဲမ ာားနှင့်် ဦားစာားကြားကေ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိို မူကဘာင ်အတွငာ်း 

မြ မြငက်မြာင်ားလဲမှုမ ာား ဆက်လက်လိုြ်ကဆာင်သွာားေြါမည်။  

  ဤဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်တွင် ကဖာမ်ြြါေှိကသာ ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားမ ာား စိုစည်ားကဆာင်ေ က် 

နိိုငေ်န်အတွက် ကက ားေ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကေားမှြူား၊ ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာနတိို့်၏ 

ဆက ်လက်ြ ့်ြိိုားမှုမ ာားေေှိနိိုငမ်ည်ဟို ကျွန်ိုြ်တိို့်ကမျှာလ်င့််ြါသည်။        ဆက်လက်၍ ကနှာငတ်ွင်လည်ား  

 



 

 

၂ 

ကျွန်ိုြ်တိို့် ၏ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဆိိုင်ော အာားထိုတ်မှုအကမခအကနမ ာားကိို ဆန်ားစစ်သ ိုားသြ်ေန်နှင့်် အကဲ 

မဖတ်ေန်အတွက် ြ ့်ြိိုားကူည မှုမ ာား ေေှိနိိုင်မည်မဖစ်ြါက ကာငာ်း ယ ို ကည်ြါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တွင်အြိိုင်ား(၂)ြိိုင်ားြါေှိြါသည်။ အြိိုငာ်း(က)တွင ် ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဗ ြူဟာနှင့်် လိုြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တိို့် ြါဝငြ်ါသည်။ အကကာင်အထည်ကဖာမ်ည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင့််ကငကွ ကားဆိိုငေ်ာေေှိနိိုင်မည့်် လမာ်းက ကာင်ားနှင့်် လိုြ်ငန်ားကဆာင်ေ က်မှုအဆင့််ဆင့််တိို့်ကိို 

အဓကိကဖာမ်ြထာားြါသည်။ အြိိုငာ်း(ခ)သည် စ မ ကိန်ားဆိိုင်ော အခ က်အလက်၊ အက ကာင်ားအောမ ာား 

မဖစ်မြ ား အဆိိုမြ စ မ ကိန်ား လိုြ်ငန်ားမ ာား၏အကသားစိတ် အခ က်အလက်မ ာားြါဝင်ြါသည်။  

ဇနွလ်၊ ၂၀၂၅ 

 

 

 

                       ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအဖဲွြို့ 

                            ကေကက ာ်ကက ားေ ာ 

                                မအူြင်မမိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ဒရဒ  ာျော််က  ျေး ရ ွာ၊ စစ   ိုင ်းက  ျေးရ ွာ အပု်စု၊ မအပူင မ   ြို့နယ ်က   ျေးရ ွာသယံ ဇွာတပပကပ ပံု 

 
 

 



 

 

၄ 

စစ   ိုင ်းဒ  ်းရ ာအိုပ စို၊ ဒရဒ  ာ ဒ  ်းရ ာရာသီခ င  ပ ခေ န  

 



 

 
 

၅ 

 

အပ ိုင ်း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း ဗ ျူဟာ နှင ့် လိုပ ငန ်းအစီအစဉ  

၁  န ေါန ်း 

၁.၁ ရည ရ ယ ခ    

 ဤကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်သည် အစိိုားေဌာနမ ာား၊ မြည်တွင်ား/မြည်ြအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား၏ နိိုင်င  

အတွင်ားကဆာငေ် က်ခဲ့်မြ ားကသာဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားအကတွြို့အကက  မ ာားကိို ကလ့်လာသ ိုားသြ်မြ ားတစ်နိိုငင် လ ိုား 

ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ကိန်ားမ ာားကေားဆွဲအကကာင်ထည်ကဖာ်မည့်် အစ အစဉ်သစ်မဖစ်က ကာင်ားသေိှိေြါသည်။  

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ြထမဦားဆ ိုားကသာ ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်ကိို နိိုင်င ကတာ၏်အကူအည မဖင့်် ကေားဆွဲ 

ောတွင် ကက ားေ ာလူကိိုယ်တိိုင်တက်ကကွစွာြါဝင်၍ ကေားဆွဲခဲ့်ြါသည်။ ယခင်ကဖွ ြို့မဖိ ားကေား အစ အစဉ် 

ကေားဆွဲကေား အကတွြို့အကက  မေှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ်ကေားဆွဲမြ ားကနှာက် ကက ားေ ာ၏ ဖွ ြို့မဖိ ားဆိိုငေ်ာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ 

သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားမြ စိုေန် အကေားကက ားြ ိုကိိုအကလားထာားမိလာ ကြါသည်။ ထိို့်အမြင် ကက ားေ ာ 

အိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကေားမှုားရ ိုား၊ ဌာနဆိိုင်ောမ ာားစသည်တိို့်ထ မှ လိိုအြ်ကသာကနိ်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က် 

အလက်မ ာားေယူေန်နှင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ကက ားေ ာစ မ ကိန်ားအကကာငထ်ည်ကဖာ်ေန် လိိုအြ်ကသာ နညာ်းြညာ 

မ ာားေေှိေန် အကေားကက ားက ကာင်ားကိိုြါသတိမြ မြိါသည်။ 

 ဤအစ အစဉ်တွင်ကက ားေ ာ၏ လက်ေှိလူမှုစ ားြွာားကေားနှင့်် ဖွ ြို့မဖိ ားကေားအကမခအကနမ ာား၊ ကက  ကတွြို့ကန 

ေကသာမြဿနှာမ ာား၊ ထိိုမြဿနှာမ ာားမဖစ်ေသည့််အေငာ်းခ အခ က်မ ာား၊ ဖွ ြို့မဖိ ားကေားကိို အြ ့်အြိိုားမဖစ်ကစကသာ 

အခ က်မ ာားနှင့်် အဟန့််အတာားမဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊(၅)နှစ်တာကာလအမြ ားတွင် ေေှိကအာင် ကဆာင် 

ေ က် လိိုသည့််ေည်မှန်ားခ က်မ ာား၊ထိိုေည်မှန်ားခ က်မ ာားေေှိေန် ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာအကနနှင့်် ကဆာင် 

ေ က်မည့််နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိို ေှငာ်းေှင်ားလငာ်းလငာ်း ကဖာမ်ြထာားြါသည်။ ထိို့်မြငဦ်ားစာားကြား 

လိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကဆာင်ေန် လိိုအြ်ကသာအောမ ာားနှင့်် ကငွက ကားေေှိနိိုင်မည့်် လမာ်းက ကာငာ်းမ ာားကိိုလည်ား 

ကဖာမ်ြထာားြါသည်။  

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ဖွ ြို့မဖိ ားကေားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်ကသာအစိိုားေဌာနမ ာား၊ အစိိုားေမဟိုတ်ကသာအဖဲွြို့အစည်ား မ ာား၊ 

အေြ်ဖက်လူမှုကေားအဖဲွြို့အစညာ်းမ ာား၊ ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာကြြညာေှငမ် ာား၊ သတငာ်းနှင့်် 

မြည်သူူ့ဆက်သွယ်ကေားအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား၏အာရ ိုစိိုက်မှုကိိုေကစမြ ား ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားနှင့်် ြတ်သက်သူ 

မှန်သမျှတိို့်သည် ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏အသ ိုားဝင်မှုမ ာားကိို သိေှိကစေန်ကမျှာ်လင့််ြါသည်။  

 

န ိုင ငဒံတာ အစ ို်းရအဖ  ြို့မ ာ်းအတ    အသံို်းဝင မှု 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ကက ားေ ာအဆင့််အာားထိုတ်မှုမ ာားအတွက် မူဝါဒနှင့််ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဆိိုင်ောအကူအည မ ာားကိို 

စိုစည်ား ကဆာငေ် က်ကြားနိိုင်ေန် ဤဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ခ က်ကိိုမမိ ြို့နယ်အဆင့််၊ မြည်နယ်နှင့််တိိုငာ်းအဆင့််၊ 

မြည်ကထာင်စို အဆင့်် အစိိုားေအဖဲွြို့အစည်ားမ ာားအာားတငမ်ြမည်မဖစ်ြါသည်။ 

  



 

 
 

၆ 

ြိုဂဂလကိကဏ္ဍအဖွဲြို့မ ာားအတွက် အသ ိုားဝင်မှုမ ာားအကနမဖင့်် ကက ားေ ာလူထို၏လိိုလာားခ က်နှင့်် ၎င်ား တိို့်၏ 

စ ားြွာားကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှုဖွ ြို့မဖိ ားလာကစေန် ဗ ြူဟာကမမာက်ကအာင် ကဆာင် 

ေ က်လာနိိုငမ်ည် မဖစ်သည်။အစိိုားေမဟိုတ်ကသာအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား (NGOs) ၊ အေြ်ဖက်လူမှုအဖဲွြို့အစည်ား 

မ ာား (CSOs)နှင့်် အလှြူေှင ် အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားသည် ကက ားေ ာလူထို၏ အမှန်တကယ်လိိုအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် 

ဦားစာားကြားကဆာင်ေ က် ေမည့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားအာားြိိုမိိုသိေှိလာနိိုင်မည်မဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လိုြ်ငန်ားေှငမ် ာားနှင့်် အကသားစာားကခ ားကငလွိုြ်ငန်ားေှင်မ ာားအကနမဖင့်် ကက ားလက်ကဒသေှိ ကငွ 

က ကားဆိိုင်ောလိိုအြ်ခ က်မ ာားအတွက် သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားြိိုမိိုသိေှိလာနိိုင်မည်မဖစ်သည်။  

  နညာ်းြညာအကထာက်အြ ့်ကြားမည့်် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားနှင့်် တကကသိိုလ်မ ာားအကနမဖင့်် ကျွန်ကတာ် 

တိို့်ကက ားေ ာနှင့််ကက ားလက်လထူို၏ တိက ကသာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားသိေှိလာမခငာ်းက ကာင့်် ကျွန်ကတာ် 

တိို့်ကက ားေ ာနှင့််ဆိိုင်ကသာ ၎င်ားတိို့်၏သိုကတသနလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုစ စဉ်ကဆာင်ေ က်လာနိိုငမ်ည်မဖစ်သည်။ 

  မ ဒ ယာမ ာား၊ မြန် ကာားဆက်သွယ်ကေားနှင့််မြည်သူူ့အကေား ေြ်တည်မှုကြားသည့်် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာား 

အကနမဖင့်် ယ ို ကည်ေကလာက်သည့်် သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားကိိုေေှိနိိုငမ်ည်။ 

နိိုငင် တကာဖွ ြို့မဖိ ားကေားမိတ်ဖက်မ ာားမဖစ်သည့်် ကိုလသမဂဂအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ နိိုင်င တကာကငကွ ကား 

ဆိိုင်ော အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာေှဖွ ြို့မဖိ ားကေားဘဏ်)၊ နိိုင်င တကာ အစိိုားေမဟိုတ်ကသာ အဖဲွြို့ 

အစည်ားမ ာားနှင့်် အလှြူေှငအ်ဖဲွြို့အစည်ားမ ာားအကနမဖင့်် ၎င်ားတိို့် အခ ငာ်းခ င်ား ကြါင်ားစည်ား ကဆာငေ် က်မှု 

ြိိုမိိုကကာငာ်းမွန်ကစမြ ား ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်မ ာားကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့််တွင် ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုငာ်း စ စဉ်မှု 

မ ာားမြ လာနိိုငြ်ါမည်။  

၁.၂ စီမံ  န ်း၏လွှမ ်းခခံ သ  ဒရာ  မှု   

 ယခင်ကဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်ကေားဆွဲောတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခိုအတွင်ား ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယ်တိိုင် တတ် 

နိိုငက်သာ ကငွက ကား၊ အစိိုားေနှင့်် အမခာားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားထ မှ ေနိိုင်မည့်် အကူအည မ ာားကိို အကမခခ ကာ 

ဦားစာားကြားစ မ ကနိ်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြါသည်။ ယခိုအခါ ယငာ်းသိို့်မဟိုတ်ဘဲက ယ်မြန့််သည့်် ဖွ ြို့မဖိ ားကေား အမမင် 

မဖင့်် ကေားဆွဲထာားြါသည်။ 

  လူထိုဦားကဆာင်ြါဝင်သည့်် လိုြ်ကိိုငန်ည်ားမဖစ်ကသာက ကာင့်် လူတိိုငာ်းြါဝင်ခွင့််ေေှိမြ ား အမမင် 

ေှင်ားလင်ားမှုေကစကာ ဖွ ြို့မဖိ ားမှုမဖစ်စဉ်တွင် လူထိုကိိုအဓကိကနောတွင် ထာားေှိမခငာ်းမဖစ်ြါသည်။ ဤသိို့် မဖင့်် 

လိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုလူထိုြါဝင၍် စိုစည်ားမခငာ်း၊ ဦားစာားကြားကေ ားခ ယ်ကဆာင်ေ က်မခငာ်းအာားမဖင့်် ကက ားေ ာ လူထို ၏ 

ဖွ ြို့မဖိ ားမှုကိိုတိတိက က  ြ ့်ြိိုားကြားောကောက်ြါသည်။ 

  ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်ကိိုအကကာင်အထည်ကဖာ်ောတွင် ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ ကငွက ကား 

အခက်အခဲ၊နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားေှိနိိုငြ်ါသည်။သိို့်မဖစ်၍ လက်ကတွြို့အကကာင်အထည်ကဖာေ်ာ တွင် 

ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာားအမ ာားဆ ိုား နှင့်် အထိကောက်ဆ ိုားမဖည့််ဆည်ားနိိုင်မည့်် 

စ မ ကိန်ားမ ာားကိို ဦားစာားကြားကေ ားခ ယ်ကဆာငေ် က်ြါမည်။     ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ စွမ်ားေညန်ှင့််    လိိုအြ်ကသာအေငာ်း  

 



 

 
 

၇ 

အနှ ားမ ာား မြည့််စ ိုမှုကြေါ် မူတည၍် ကနှာင်တွင ် တမဖည်ားမဖည်ား တိိုားခ ဲြို့ကဆာင်ေ က်သွာားမည့်် အစ အစဉ်မ  ိား 

မဖစ်ြါသည်။ 

၂။ ပထဝအီဒနအထာ်းနှင ့် သဘာဝသယံဇာတအရင ်းအ မစ မ ာ်း 

( ) တည ဒနရာ၊ရာသီဥတိုနှင ့်ဒ မမ   နှောသ င  ပင အဒနအထာ်း  

ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် မအူြငမ်မိ ြို့၏အကေှြို့အေြ်တွင် တည်ေှိြါသည်။ ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် 

လမာ်းြန်ားဆက်သွယ်ကေားကကာင်ားမွန်ကသာ ကမမမြန့်က်ဒသမဖစ်မြ ား အဓကိ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ား လိုြ်ငန်ား 

မှာ စိိုက်ြ  ိားကေား နှင့် ်  ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင် ကြါသည်။ ကက ားေ ာသည် မအူြငမ်မိ ြို့နှင့်် 

(၇.၅)မိိုငက်ွာကဝားမြ ား ကမမမြန့််ကဒသမဖစ်ြါသည်။ကဒသ၏တစ်နှစ်ြ မ်ားမျှ မိိုားကေခ နိ်လက်မမှာ (၁၁.၄၆”) 

မှ(၂၁.၅၄”)ဝန်ားက င် တွင ်စိိုက်ြ  ိားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက်  အသင့််အတင့်် အကထာက်အကူမြ ြါသည်၊၊ 

(ခ) သဘာဝအရင ်းအ မစ  

ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် ကက ာက်နှင့််သဲ တွင်ားထွက်သယ ဇာတမ ာား၊ သဘာဝအြင်မ  ိားစိတ်မ ာား 

ေေှိနိိုင်မှုမေှိြါ။ ကက ားေ ာေှ ိ ေ ာဦားဘိုန်ားကက ားကက ာင်ားတွင် အေိြ်ေအြင်မ ာားစွာ စိိုက်ြ  ိားထာားေှိသည်ကိို 

ကတွြို့ေှိနိိုငြ်ါသည်။  

၃။ ဒ  ်းရ ာလူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) လူဦ်းဒရ  ိုင ရာအခ   အလ  မ ာ်း 

            ကေကက ာ်ကက ားေ ာအတွင်ားေှိ က ာား/မဦားကေမှာ အမ  ိားသမ ားဦားကေသည် အမ  ိားသာား ဦားကေထက် 

လူဦားကေအနည်ားငယ်သာ ြိိုမ ာားြါသည်။ သက်ကက ားေ ယ်အိို နှင့် ် ြညာသင ်ကာားကနကသာ ကက ာင်ားကန 

အေ ယ်အနည်ားငယ်သာေှိြါသည်။  

(ခ)   စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန - ဝင ဒင ၊ ပ ိုင   ိုင မှုနှင ့် မမျှတမှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် လယ်စိိုက်ြ  ိားကေားကိို အမ ာားဆ ိုားလိုြ်ကိိုင ်ကြါသည်။ လယ်နှင့််ခခ လိုြ်ငန်ား 

အဓကိလိုြ်ကိိုငသူ်(၄၀)%၊ ကမွားမမြူကေား လိုြ်ငန်ားလိုြ်ကိိုင်သူ(၃၀)%၊ ကက ားေ ာတွင် ောသ အလိိုက် ကန့်စာား 

(က ြန်ား) အလိုြ်လိုြ်ကိိုငသူ် (၃၀) % ေှိက ကာင်ား ကလ့်လာ ကတွြို့ေှိေြါ သည်။ 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် ဥစစာဓနအကမခအကနမှာ အဆင်ကမြကသာ အမိ်ကထာငစ်ို(၅)စို၊ အလယ် 

အလတ်အမိ်ကထာင်စို(၃၉)စို၊ဆငာ်းေဲကသာအိမ်ကထာငစ်ို(၂၄၀)စို၊အလွန်ဆင်ားေဲကသာ အမိ်ကထာင်စို (၂၀)စို 

ေှိက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ကက ားေ ာ၌ ဆငာ်းေဲမှုမ ာားမြ ား အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ား နညာ်းြါား က ကာင်ား 

ကတွြို့ေှိေြါသည်၊၊ ကက ားေ ာတွင် အိမ်ကထာင်စို(၃၀၄)အနက် ကမမယာမဲ့် (၂၆)%ေှိက ကာငာ်း၊ စိိုက်ြ  ိား ကမမယာ 

(၂.၅)ဧကကအာကြ်ိိုငဆ်ိိုငသူ် အိမ်ကထာင်စို(၃၂)%ေှိြါက ကာငာ်း၊ စိိုက်ြ  ိားကမမယာ ဧက(၂.၅)ဧက နှင့်် 

(၅)ဧက ကာား ြိိုင်ဆိိုင်သူအိမ်ကထာင်စို (၂၈)%ေှိြါက ကာငာ်း၊ စိိုက်ြ  ိားကမမယာ ဧက(၅) ဧကနှင့််(၁၂.၅) 

ဧက ကာား ြိိုင်ဆိိုင်သူအမိ်ကထာင်စို(၁၀)%ေှိြါက ကာင်ား၊ စိိုက်ြ  ိားကမမယာဧက(၁၂.၅)ဧက အထက် 

ြိိုင်ဆိိုင်သူအမိ်ကထာငစ်ို (၄)% ေှိြါက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 



 

 
 

၈ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာ၏ လယ်စိိုက်ြ  ိားကေားသ ိုား စက်ကိေိယာမ ာား ြိိုင်ဆိိုငမ်ှုမာှ ထွန်စက်(၂)စ ား၊ 

လက်တွန်ားထွန်စက်(၃၄)စ ားနှင့် ် ေိတ်သိမ်ားက ခွကလှ့်စက်(၃)စ ား၊ ကေစိုြ်စက်(၁၃၂)ေှိက ကာငာ်း၊ ကိိုယ်ြိိုင် 

မေှိသူမ ာားမှ ငာှားေမ်ား ထွန်ယက်ခမှာ (၁)ဧကလျှင်(၇၀၀၀၀)က ြ် က သင့်် က ကာင်ား၊  ကက ားေ ာမ ှစိုကြါငာ်း၍ 

အသ ိုားမြ ေန်အတွက် ေ ာြိိုင်၊ အဖဲွြို့ြိိုင ် စက်ကိေိယာမ ာားမေှိြါက ကာင်ား ၊ အမခာားဝင်ကငေွလိုြ်သာားမ ာားမှာ 

ောသ  အလိိုက ် အလိုြ်ေှာားြါားမှုေှိသမဖင့်် ဝငက်ငွ/ထွကက်ငွ မမျှတ၍ စ ားြွာားကေားအခက်အခဲ နှစ်စဉ်ကက   

ကတွြို့ကနေြါသည်။  

(ဂ)  င ်းရ န မ ်းပါ်းမှုနှင ့် ထ ခ ို  လ ယ မှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် ဥ စ္စာဓနအဆ င ့် ၃’  နှင ့် ၄”အမိ့်ထ ာင့်စ္ုထ  ေါင့််း ၏ (၃ ၀)ရာခို င့်နှုန ့််းဖြစ္ ့်ထ ာ 

ဆင်ားေဲကသာအိမ်ကထာင်စို(၂၁၉)စို၊အလွန်ဆငာ်းေဲကသာ အမိ်ကထာင်စို(၂၀)စိုစိုကြါင်ား (၂၀)အမိ်ကထာင်စို 

အနက် (၃လ)ကအာက်ဝမ်ားစာဖူလ ိုသည့်် အမိ်ကထာင်စို(၂၃)စိုေှိမြ ား ကငွကခ ားငှာားမခင်ား၊ လိုြ်အာားခကကိ ယူမခငာ်း 

မ ာားမဖင့်် ကမဖေှင်ားကဆာင်ေ က် ကြါသည်။(၃လ)နှင့််(၆လ)အထ ိ ဝမ်ားစာဖူလ ိုမှုေှိကသာ အိမ်ကထာငစ်ိုမှာ 

(၄၈) အမိ်ကထာငစ်ို ေှိြါသည်။ 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် မိသာားစိုကစာင့််ကေှာက်မှုနည်ားြါားသည့်် သက်ကက ားေ ယ်အိို(၆၄)နှစ် 

အထက်(၇)ဦားေှိြါက ကာငာ်း၊ ဆင်ားေဲ၍ မိသာားစိုဦားကေမ ာားသည့်် အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင်သည့်် အမိ်ကထာင်စို 

(၅)ဦားေှိြါက ကာင်ား၊ အမခာားကဒသသိို့် ကာမမင့််စွာသွာားကောက်လိုြ်ကိိုင်ကသာ ဆင်ားေဲသည့််အိမ်ကထာင်စို 

မေှိြါက ကာငာ်း ၊ကူည ကစာင့််ကေှာက်မှုအထူားလိိုအြ်ကနကသာ အမိ်ကထာငစ်ိုမေှိက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါ 

သည်။ 

  

 (ဃ)   န ်းမာဒရ်းနှင ့် အာဟာရ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် သာမန်ောသ ဖ ာားကောဂါမ ာားမှလွမဲြ ား အမခာားကောဂါဘယမဖစ်ြွာားမှု နညာ်း 

က ကာင်ား၊  ောသ တိုအလိိုက်မဖစ်တတ်သည့်် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ၊ ကသွားလွန်တိုတ်ကကွား၊ နှှာကစား ကခ ာငာ်းဆိိုား 

ကောဂါ မဖစ်ြွာားမှု အနည်ားအက ဉ်ားေှိကသာ်လည်ား ြ  ြို့နှ ့်ကူားစက်မှုမေှိြါ။  

ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် က န်ားမာကေားအကထာက်အြ ့်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာားအကနမဖင့်် ကက ားေ ာအိုြ်စို 

အတွင်ား ကဆားကြားခန်ားေှိမြ ား ၊ ကက ားေ ာ နှင့် ် (၇) မိိုငက်က ာအ်ကွာတွင ်မအူြင်မမိ ြို့မြည်သူူ့ ကဆားရ ိုတည်ေှိမြ ား 

ကက ားေ ာတွင် ဖွဲြို့စည်ားထာားကသာ တိုနိှုငာ်းမေကမတတာ နှာကေားကူည မှုအသငာ်းအဖဲွြို့မ ာားလည်ား ေှိသမဖင့်် 

က န်ားမာကေားနှင့်် ြတ်သက်၍ အခက်အခဲမေှိ က ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

(င) ပညာဒရ်းနှင ့်  ျွမ ်း  င မှုမ ာ်း 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်  ညာတက့်ထဖ မ ာက့်မှု နှုန ့််းမှာ အ င ့်အတ င ့် မျှ ာ ထကာင့််းမွန့်စ္ ွ ာ 

တ က့်ထဖမာက့်ထ က ာင့််း ထ တ ွွေ့ ရရ ှိ ေါ ည့်။      ညာ ထရ ်းက ို ဦ်း စ္ာ်းမထ ်း  က ဲ စ္ ်း  ွာ်းထ ရ်း ကို ာ   အဓကိ ာ်း  

 



 

 
 

၉ 

လု ့်ကို င့် ည့်ကို ထတ ွွေ့ ရှိရ ေါ ည့်။ နိို့်စိို့်အေ ယ်(၁၇)ဦား နှင့် ် (၅)နှစ်ကအာက် ကကလားငယ်(၄၇)ဦားေှိြါ 

က ကာင်ား သိေှိေြါသည်။ 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာ၌  လက်ေှကိက ာငာ်းတက်ကနကသာ စာေင်ားအေ မူလတန်ားတွင်(၉၂)ဦား၊ 

အလယ်တန်ားတွင် (၁၆)ဦား ၊ အထက်တန်ား (၉)ဦား ၊ တကကသိိုလ်တွင် (၁၁)ဦား စိုစိုကြါင်ား ကက ာငာ်းသာား/ 

သူကြါငာ်း (၁၂၈)ဦားေှိြါသည်။ 

 ကေကက ာ်ထက  ်းရ  ာတ ွင့် စတိုေန်ားကြ(၁၂၅၀’) မူလတန်ားလွန် စာသငက်က ာင်ားေှိြါသည်။ 

ကက ာငာ်းဆော၊ ဆောမဦားကေမှာ က ာား(၁)ဦား ၊ မ(၄)ဦား စိုစိုကြါင်ား (၅)ဦားေှိမြ ား ထက ာင့််းဆ ရ ာ/ဆရာ မ နှင ့် 

ထက ာ င့််း ာ်း/  ူအ င့်အ ာ်းမှာ မျှတ မှုရှိ ေါ ည့် ။ 

 

(စ)   ာ်းမ  ိုင ရာ   န ယ မှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာေှိ က ာား၊မကေားော အခန်ားကဏ္ဍြါဝင်နှင့််ြတ်သက်၍ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား လိုြ်ငန်ား 

မ ာားနှင့်် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားတွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစွာ ြါဝငက်ဆာင်ေ က်ကသာလ်ည်ား အခန်ားကဏ္ဍ 

နညာ်းြါားကနကသားက ကာငာ်း၊ ဦားကဆာငမ်ှုနည်ားြါားကနကသားက ကာငာ်း၊ ကက ားေ ာစ မ အိုြ်ခ  ြ်မှု စနစ်တွင် 

အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစွာြါဝငမ်ှု/ကခါင်ားကဆာင်မှုနည်ားြါားက ကာင်ား ၊  အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား အ ကမ်ားဖတ် 

မှုမ ာား မေှိသကလာက် နည်ားြါားမြ ား အမ  ိားသမ ား ကေားော အ ကမ်ားဖတ်မှုမ ာားတွင် ဥြကဒ နှင့် ် တောားမျှတမှု 

ဆိိုင်ောမ ာား အတွက် လူထိုကန အသိအမမင ်ေှိြါက ကာင်ား  ကတွြို့ေှိြါသည်။            

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် လယ်ယာနှင့်ခ်ခ လိုြ်ငန်ားအဓကိလိုြ်ကိိုငက်သာကက ားေ ာမဖစ်သမဖင့်် လယ် 

လိုြ်ငန်ားတွင် ောသ အလိိုက်ကန့်စာားလိုြ်ကိိုင် ကသည့်် ကယာက် ာားကလားမ ာား၏ လိုြ်အာားခနှုန်ားထာား 

အမ ာားဆ ိုားမှာ (၁၂၀၀၀)က ြ်၊ အနည်ားဆ ိုားမှာ(၈၀၀၀)က ြ်၊ မိန်ားကကလားမ ာား၏ လိုြ်အာားခနှုန်ားထာား 

အမ ာားဆ ိုားမှာ (၁၂၀၀၀)က ြ်၊အနည်ားဆ ိုားမှာ(၈၀၀၀)က ြ် အမ  ိားသာားနှင့််အမ  ိားသမ ားမ ာား ခွဲမခာားဆက်ဆ မှု 

မေှိြဲ လိုြ်အာားစိိုက်ထိုတ်မှုကြေါ်မတူည်၍ အနည်ားငယ် ကွာမခာားမှုေှိက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းမှုအဒ ခအဒနမ ာ်း 

( )  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  ိုင ရာစီမံအိုပ ခ  ပ မှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် အိုြ်ခ  ြ်ကေားအဖဲွြို့၊ ကဂါြက(ဘာသာကေား)၊ တိုနိှုင်ားမေကမတတာ လူမှုကူည ကေား 

အဖွြဲို့ ၊ ဝတေ် တအ်ဖွြဲို့ တိို့်ေှိမြ ား  လူမှုကေား၊ စ ားြွာားကေား၊ သာကေား၊ နှာကေား ကိစစေြ်မ ာား တွင် လူကက ား၊လူငယ်၊ 

က ာား၊မ ြူားကြါငာ်း ကဆာင်ေ က်တတ်သည့်် အကလ့်အက င့်် ကကာင်ားမ ာားေှိြါသည်။ ကက ားေ ာသူ/ကက ားေ ာသာား 

မ ာားသည် ကေငလ်ူမ  ိားအမ ာားစိုမဖစ် ကမြ ား ကက ားေ ာတွင် ေ ာဦားကစတ ၊ ဘိုန်ားကတာက်က ားကက ာငာ်း၊ 

စာသငက်က ာင်ား တိို့်လည်ားေှိြါကသာက ကာင့်် ကက ားေ ာ၏ အကမခခ အကဆာက်အဦ သင့််တင့်် ကကာင်ားမွန် 

ြါသည်။ 



 

 
 

၁၀ 

(ခ)    သီ်းနှံ၊ သာ်းငါ်း ထိုတ လိုပ ဒရ်း ဏ္ဍ 

 ကက ားေ ာတွင်  စိိုက်ြ  ိားကမမဧက(၇၂၅)ဧကေှိမြ ား ကနွစြါားစိိုက်ဧက (၅၅၂)ဧကေှိမြ ား စြါား ြ မ်ားမျှ 

(၁၀၀)တငာ်း ထွကေ်ှိက ကာင်ား၊ မတ်ြဲစိိုက်ဧက (၅၀)ဧကေှိမြ ား ြ မ်ားမျှ (၁၀)တငာ်းထွက်ေှိက ကာင်ား၊ စြါား နှင့်် 

အမခာားသ ားနှ ကိုန်မ ာားလည်ား စိိုက်ြ  ိား ကက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာ၏ သ ားနှ အထွက်နှုန်ားကကာင်ားကစေန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားကကာင်ားမ ာားမှာ လယ် 

အဓကိ စိိုက်ြ  ိားကသာ ကက ားေ ာမဖစ်သမဖင့်် လယ်ကမမကိိုကကာငာ်းစွာအသ ိုားခ  ကမခငာ်း၊ စိိုက်ြ  ိားကေား အတွက် 

လိို အြ်ကသာ ဓါတိုြိိုားသတ်ကဆား၊ ဓါတ်ကမမဩဇာနှင့်် အမခာားဓာတို ကဗဒသွင်ားအာားစိုမ ာား အလွယ်တကူ 

ေေှိနိိုင်မခငာ်း၊ အလိုြ်သမာားေနိိုငမ်ခငာ်း၊ စိိုက်ြ  ိားကေားအတွက် လိိုအြ်ကသာသွင်ားအာားစိုကေကိို မမစ်ကေ/ 

ကခ ာင်ားကေတိို့်မှတိိုက်ရိိုက်ေေှိနိိုင်မခငာ်း၊ လယ်ကမမဆ လွှာ သင့််တင့််ကကာင်ားမွန်မခငာ်းတိို့်မဖစ် ကြါသည်။ 

 ကက ားေ ာသည် သ ားနှ ထိုတ်ကိုန်မ ာားစိိုက်ြ  ိားထိုတ်လိုြ်ောတွင ် လက်တွန်ားထွန်စက်မ ာား ၊ ထွန်စက်၊ 

ေိတ်သိမ်ားက ခွကလှ့်စက်၊ကေစိုြ်စက်မ ာားအသ ိုားမြ ၍ ထိုတ်ကိုန်မ ာားေေှိေန် အသ ိုားမြ  ကြါသည်။ ကခ ားကငွ 

နှင့်က်ငွက ကားဝန်ကဆာင်မှုမှာလည်ား စိိုက်ြ  ိားကေားအတွက်ေေှိြါသည်။ စိိုက်ြ  ိားကေားသ ားနှ မ  ိားကစ့်မ ာား ဝယ် 

ယူေေှိြါသည်။  

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ားကဆာင်ေ က်မှုမာှ ဆိတ်ကမွားမမြူကသာ အိမ်ကထာင်စို(၂)စို  

အကကာငက်ေ(၄၀)ကမွားမမြူထာားေှိက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

 (ဂ) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ အသ  ဒမ ်းဝမ ်းဒ  ာင ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် စိိုက်ြ  ိားကေား၊ ကမွားမမြူကေား မဟိုတ်ကသာ အမခာားအသက်ကမွားဝမ်ား 

ကက ာငာ်းလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင်ကသာအမိ်ကထာင်စိုမ ာားသည် ကန့်စာားက ြန်ားအလိုြ်လိုြ်ကိိုင ်ကမခငာ်း၊ အ 

ကောင်ားအဝယ်လိုြ်ငန်ားမ ာား၊ အစိိုားေဝန်ထမ်ားမ ာား၊ ကဒသထွကက်ိုန်မ ာားအာား အမခာားမမိ ြို့မ ာားသိို့်  ကယ်ေ ြိို့် 

ကဆာငမ်ခငာ်းအလိုြ်လိုြ်မခငာ်းမဖင့်် အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာငာ်းမြ  ကက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိ ေြါသည်။ 

(ဃ) သဘာဝပါတ ဝန ်း  င နှင ့်သယံဇာတစီမံခန ့်ခ  မှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်   ကမမဩဇာမ ာား အသင့််အတင့််သာေှိမြ ား မ  ိားကစ့် မ  ိားကကာင်ားမ ာားေနိိုင်မခငာ်း ၊ 

ြိိုားမွှာားအနတောယ်ကကာငာ်းစွာ ထိန်ားခ  ြ်နိိုငာ်းမခင်ားတိို့်က ကာင့်် လယ်ယာစိိုက်ခင်ားမ ာားတွင် ဖ က်ြိိုားက  

ကောကမ်ှုနည်ားြါက ကာင်ား၊ ဖ က်ြိိုားက ကောကမ်ှုကိိုကာကွယ်ေန် သဘာဝကမမ သဇာသ ိုားစွဲမှု နည်ားြါားမြ ား 

အလွယ်တကူ အသ ိုားမြ နိိုငက်သာ ြိိုားသတ်ကဆားမ ာားကိိုသာ အသ ိုားမြ ကလ့် ေှိက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်၊၊ 

(င)  ဘဏ နှင ့်ဒင ဒ  ်း  ိုင ရာ ဝန ဒ ာင မှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် မမန့်မ်ာလယ်ယာဖွ ြို့မဖိ ားကေားဘဏ်မှ လယ်ယာ ကမမြိိုင်ဆိိုငသူ်မ ာားကိိုသာ 

ထိုတ်ကခ ားမြ ား တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀)က ြ်နှုန်ား ထိုတ်ကခ ားြါသည်။ အမ ာားဆ ိုားထိုတ်ကခ ားသည့်် 

ဧကမှာလယ်သမာား(၁)ဦားလျှင်(၁၀)ဧကမဖစ်ြါသည်။ ထိုတ်ကခ ားသည့်် ကာလမာှ(၁၁)လ မဖစ်ြါသည်။  



 

 
 

၁၁ 

မိတ်ကဆွမ ာားထ မှ ထိုတ်ကခ ားလျှင် (၅)က ြ်မှ (၁၀)က ြ်အထိ အတိိုားနှုန်ား မဖင့်် ကခ ားယူေက ကာင်ား 

ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(စ)  ပညာဒရ်း၊   န ်းမာဒရ်း၊ ဒရနှင ့်ပတ ဝန ်း  င သန ့်ရှင ်းဒရ်း 

  ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်  ည ာတက့်ထဖ မာ က့်မှုနှုန့််း မှာ အ င ့်အတ င ့်မျှ  ာ ထကာင့််းမွန့်စ္ ွာ 

တ က့်ထဖမာက့်ထ က ာင့််း ထ တ ွွေ့ ရရ ှိ ေါ ည့်။  ညာထ ရ်း ကို ဦ်း စ္ာ်းမထ ်း  က ဲ စ္ ်း  ွာ်းထ ရ်း ကို ာ အဓိ က ာ်း 

လု ့်ကို င့် ည့်ကို ထတ ွ ွေ့ ရှိရ ေါ ည့်။နိို့်စိို့်အေ ယ်(၁၇)ဦားနှင့်် (၅)နှစ်ကအာက် ကကလားငယ်(၄၇)ဦားေှိြါ 

က ကာင်ားသိေှိေြါသည်။လက်ေှိကက ာင်ားတက်ကနကသာ စာေင်ားအေ မူလတန်ားတွင်(၉၂)ဦား၊ အလယ်တန်ား 

တွင် (၁၆)ဦား ၊ အထက်တန်ား (၉)ဦား ၊တကကသိိုလ်တွင်(၁၁)ဦား စိုစိုကြါင်ား ကက ာငာ်းသာား/ သူကြါင်ား (၁၂၈)ဦား 

ေှိြါသည်။ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် သာမန် ောသ ဖ ာားကောဂါမ ာားမှလဲွမြ ား အမခာားကောဂါဘယမဖစ်ြွာားမှု 

နညာ်းက ကာငာ်း၊  ောသ တိုအလိိုက်မဖစ်တတ်သည့်် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ၊ ကသာွးလွန်တိုတ်ကကွား၊ နှှာကစား 

ကခ ာင်ားဆိိုားကောဂါမဖစ်ြွာားမှု အနညာ်းအက ဉ်ားေှိကသာ်လည်ား ြ  ြို့နှ ့်ကူားစက်မှုမေှိြါ။  

              ကက ားေ ာတွင်  ကသာက်သ ိုားကေေေှိမှုအကနမဖင့််  အဆင်ကမြသည့်် အမိ်ကထာင်စိုအနည်ားငယ်တွင် 

ကသာက်ကေကိို ကေသန့််ဝယ်ယူကသာက်သ ိုားကန ကမြ ား အမ ာားစိုသည် မမစ်ကခ ာင်ားကေကိိုသာ အဓိကထာား 

ကသာက်သ ိုား  ကသည်ကိို ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာေှိ အမိ်ကထာငစ်ိုအာားလ ိုားသည်  ကေကလာငာ်းယင်လ ို အမိ်သာသ ိုားစွဲ ကက ကာင်ား ကလ့်လာ 

ကတွြို့ေှိေြါသည်။  

 

( )လူငယ နှင ့် ယဉ ဒ  ်းမှု 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်ားေှိ လူငယ်မ ာားသည် သာကေား၊ နှာကေားနှင့် ် ဘာသာကေားဆိိုငေ်ာ ကိစစ 

ေြ်မ ာားတွငတ်က်တက်ကကွကကွကဆာငေ် က် ကသည်။ ကက ားေ ာတစ်ေ ာလ ိုား ဗိုဒဓဘာသာဝင်မ ာား မဖစ် က 

ကသာက ကာင့်် ဘိုောားြွဲမ ာား၊ ေ ာဘ ိုကထိန်ြွဲမ ာား နှစ်စဉ်က ငာ်းြကဆာင်ေ က် ကက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ 

ေှိေြါသည်။ 

(ဇ)  အဒ ခခံ အဒ ာ  အဦ်း - လမ ်းတံတာ်း၊ လျှပ စစ စ မ ်းအာ်း၊ သတင ်းနှင ့်    သ ယ ဒရ်း 

 ကက ားေ ာတွင ် ကိုန်ထိုတ်လမာ်းသည် ကမမသာားလမ်ားမဖစ်ကနကသာက ကာင့််  ြွင့််လငာ်းောသ တွင်သာ 

သွာားလာေန် အဆငက်မြကသာ်လည်ား မိိုားောသ တွင ် သွာားလာေန် အခက်အခဲေှိကနြါက ကာင်ား  ကတွြို့ေှ ိ

ေြါသည်။ 



 

 
 

၁၂ 

ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် လက်ေှိတွင် မဟာဓာတ်အာားလိိုငာ်းအသ ိုားမြ သူ အိမ်ကထာငစ်ို (၁၀၈)အမိ ် ၊ 

ဆိိုလာစနစ်(၈၁)အသ ိုားမြ  ကမြ ား က န်အိမ်ကထာငစ်ို အနည်ားငယ်မှာ ဘတထေ အိိုားမ ာားကိို န ားစြ်ော 

ကဆွမ  ိားသာားခ ငာ်းမ ာားထ  ဆိိုလာမဖင့််  အာားသွင်ားကနေြါက ကာငာ်း ကတွြို့ေ ြါသည်။  

 ကက ားေ ာတွင် ဖိုန်ား၊ ကေဒ ယိို၊ တ ဗွ ၊ အင်တာနက်အသ ိုားမြ နိိုင်သည့််အတွက်ဆက်သွယ်ကေား နှင့်် 

သတငာ်းအခ က်အလက် နညာ်းြညာအကမခအကန အသင့််အတင့်် ကကာငာ်းမွန်က ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

        ကက ားေ ာသည် မအြူင်မမိ ြို့သိို့် ခေ ားသွာား/က ားကောင်ားဝယ် မြ လိုြ်သူမ ာားေှိမြ ား ဆိိုင်ကယ်ကယ်ေ မဖင့်် 

လည်ားကကာင်ား ၊ ကိိုယ်ြိိုင်ဆိိုင်ကယ်မဖင့််လည်ားကကာင်ား သွာားလာ ကန ကက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။  

 

(စ )တည မင မ ဒအ်းခ မ ်းမှုနှင ့် ပည သူူ့လံိုခခံ ဒရ်း 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် လူကိုန်ကူားမှုနှင့်် အ ကမ်ားဖက်မှုမ ာား လ ိုားဝ မေှိြါ။ မူားယစ်ကဆားသ ိုားစွဲမှု နှင့်် 

ြတ်သက်၍ လူငယ်မ ာားအေက်ကသာကမ်ခငာ်း အနည်ားငယ်သာေှိြါသည်။ခိိုားမှုမ ာားမှာလည်ား မေှိသကလာက် 

နညာ်းြါား က ကာငာ်းကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

၅၊၊ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအတ   အဒထာ  ပံ့် ဖစ ဒစမည ့် အဒ ခဒနဒ ာင ်းမ ာ်း၊ အဟန ့်အတာ်းနှင ့် စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အတ    အဒထာ  ပံ့် ဖစ ဒစမည ့် အဒ ခဒနမ ာ်း 

 ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် အိုြ်ခ  ြ်ကေားအဖဲွြို့၊ ကဂါြကအဖွဲြို့၊ အမ  ိား သမ ားအဖွဲြို့၊ လူငယ်အဖဲွြို့တိို့်ေှိမြ ား 

ကက ားေ ာသူ/ကက ားေ ာသာားမ ာား အာားလ ိုား အသင်ားနှင့်် ကြါင်ားစြ်၍ သာကေားနှာကေား ကိစစအဝဝ ြူားကြါငာ်း 

ကဆာငေ် က်ကသာက ကာင့််  ြူားကြါငာ်း ကဆာငေ် က်၍ အာား ကကာငာ်းြါက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

ဘိုန်ားကတာက်က ားကက ာငာ်း၊ကက ားေ ာစာသငက်က ာင်ား၊ ေ ာတွင်ားလမာ်းမ ာားေှိြါကသာက ကာင့်် အကမခခ အကဆာက် 

အဦ သင့််တင့််ကကာငာ်းမွန်မှုေှိြါသည်။ကက ားေ ာတွင် က န်ားမာကေားအကထာက်အြ ့်နှင့််ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 

အကနမဖင့်် ေ ာအန ားကက ားေ ာတွင် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ားေှိမခင်ား၊ ကက ားေ ာနှင့််(၂)မိိုင်ကက ာ်အကွာတွင် 

မြည်သူူ့ကဆားရ ိုကက ားေှိမြ ား လိိုအြ်ကသာအခန်ားကိုတငမ် ာား မြည့််စ ိုြါကသာက ကာင့်် က န်ားမာကေား နှင့်် 

ြတ်သက်၍ အခက်အခဲ မေှိြါက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ လူငယ်မ ာားသည် ကက ားေ ာ ဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လိုြ်ငန်ားမ ာားတွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားလည်ား အမ  ိားသာားမ ာားနှင့် ် အတူကြါင်ားစြ်လိုြ်ကိိုင် ကဆာငေ် က် က 

ြါက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ ေှိေြါသည်။ 

(ခ) အဟန ့်အတာ်းနှင ့် စ န ဒခေါ်မှု 

        ကေကက ာ်ကက ားေ ာအတွင်ားေှိ ကက ားေ ာတွင်ားလမ်ား မှာ ကွန်ကေစ်လမာ်းမဖစ်မြ ား လက်ေှိလမ်ားအာား 

က ဉ်ားကမမာင်ား၍   ောသ မကေ ားမဖတ်သန်ားသွာားလာနိိုင်ကသာလ်ည်ား   လမာ်းမ ာားတိိုားခ ဲြို့မည်ဆိိုြါက     ကက ားေ ာ  

 



 

 
 

၁၃ 

ဆက်သွယ်သွာားလာကေားတွင် သာမက ယာဉ်မ ာား ၊ သ ိုားဘ ားကာားမ ာား  လယ်ယာကိုန်ထိုတ်ယာဉ်မ ာား  

အတိမ်အကေှာင် အဆင်ကမြစွာ မဖတ်သန်ားသွာားလာနိိုငမ်ည်မဖစ်က ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

  

၆၊၊ ပန ်းတ ိုင နှင ့် မဟာဗ ျူဟာ 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန ်းတ ိုင  

ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာနမှအဖဲွြို့နှင့်် တိိုင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ား လာမည့််ငါားနှစ်တာကာလ 

အတွက်  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားြန်ားတိိုင်မ ာားကိို ကအာက်ြါအတိိုငာ်း ခ မှတ်ထာားြါသည်-                 

(က.၁) ကက ားေ ာဆိိုငာ်းဘိုတ်တည်ကဆာက်မခငာ်း  

 (က.၂) ကက ားေ ာခန်ားမကဆာင်နှင့််  IT centerတည်ကဆာကမ်ခငာ်း  

(က.၃) ကက ားေ ာသတငာ်းအခ က်အလက်မ ာား စင်တာထူကထာင်ေန် အင်တာနက် တြ်ဆင်မခငာ်း နှင့် ်    

           ဆက်စြ်ြစစည်ားမ ာား ဝယ်ယူမခငာ်း 

(က.၄) ကက ားေ ာတွင်ား အဝငက်ွန်ကေစ်လမာ်း(၄’)တိိုားခ ဲြို့မခငာ်း 

(က.၅) ကက ားေ ာတွင်ား ကွန်ကေစ်လမ်ား(၃’)တိိုားခ ဲြို့မခငာ်း 

 (က.၆) ကက ားေ ာတွငာ်း ကွန်ကေစ်လမ်ား(၄’)တိိုားခ ဲြို့မခငာ်း 

(က.၇)  ေ ာခွဲေ ာအဝင် ကွန်ကေစ်လမ်ားခင်ားမခငာ်း 

(က.၈) ကက ာငာ်းခခ စည်ားရိိုားမ က်နှှာစာ(အိုတ်မဖင့််)ကာေ မခင်ား   

(က.၉) လမာ်းမ ားတိိုင်စိိုက်ထူမခင်ား ၊ မ ားကကိ ားသွယ်တန်ားမခငာ်း 

(က.၁၀) စိိုက်ြ  ိားကေားကေကမမ ာင်ားမြန်ကဖာ်မခငာ်း 

(က.၁၁) ကေသန့််စင်စနစ်ကဆာငေ် က်မခငာ်းလိုြ်ငန်ား 

(က.၁၂) ဆိိုလာကေတငစ်နစ်တည်ကဆာက်မခငာ်း 

(က.၁၃)  ကကာ်ဖ ြင်စိိုက်ြ  ိားနိိုင်ကေား ြင်ကြါက်ကထာကြ် ့်ကြားမခငာ်း 

(က.၁၄)  တိေစဆာန်က န်ားမာကေား (ကာကွယ်ကဆား)ကစာင့််ကေှာက်မှုကြားမခငာ်း 

(က.၁၅)  စိိုက်နည်ားစနစ်နှင့်် မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််မဖန့််မဖြူားကြားကစလိိုမခင်ား 

(က.၁၆)    ြိိုကဆ် ကလျှာ်မ  ိားကစ့်ထိုတ်လိုြ်နိိုင်ကေားကဆာင်ေ က်မခငာ်း 

(က.၁၇)    ကက ားလက်စ ားြွာားမမင့််မာားကေားစ မ ကနိ်ား (RBF)ကဆာငေ် က်မခငာ်း 

(က.၁၈)    အကမခခ ကမာော််ကတာဆ်ိိုင်ကယ်ထိန်ားသိမ်ားနည်ားသငတ်န်ား 

(က.၁၉)    ဆြ်မြာမြ လိုြ်နည်ားသငတ်န်ား 

(က.၂၀)    မိုန့််မြ လိုြ်နည်ားသငတ်န်ား 

(က.၂၁)    ြန်ားအလှထိိုားနညာ်းသငတ်န်ား 

(က.၂၂)     အကမခခ စက်ခ  ြ်သငတ်န်ား 

(က.၂၃)    ကခတ်မ စ မြကက ားေ ာ(Smart village) စ မ ကိန်ား ကကာ်မတ  ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း 



 

 
 

၁၄ 

(က.၂၄)    ကက ားလက်စ ားြွာားမမင့်မ်ာားကေားစ မ ကနိ်ား(RBF)ကကာ်မတ ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း 

(က.၂၅)    ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားလိုြ်ငန်ားစ ားမ ကိန်ား(VDP)ကကာမ်တ  ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း 

(က.၂၆)    မ ားကဘားကကိ တင်ကာကွယ်ကေားြညာကြားကဟာကမြာမခငာ်းနှင့်် ဇာတ်တိိုက်ကလ့်က င့််မခငာ်း 

(က.၂၇)    ကခတ်မ စ မြကက ားေ ာကဆာင်ေ က်သည့်် အမခာား မမိ ြို့နယ်သိို့် ကလ့်လာကေားခေ ားသွာားကောကမ်ခင်ား 

(က.၂၈)    ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခငန်ှင့််(၂)နှစ်ကအာက်ကကလားသူငယ်မ ာားအာား ကငွက ကား ကထာက်ြ ့်ကြားမခင်ား 

(က.၂၉)    အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား ကငွက ကား ကထာက်ြ ့်မခင်ား 

(က.၃၀)    ယာဉ်စည်ားကမ်ား၊လမ်ားစည်ားကမ်ားဆိိုငေ်ာအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ 

(က.၃၁)   က န်ားမာကေားအသိြညာကြားကဟာကမြာြဲွ  

(က.၃၂)    အမ  ိားသမ ားအ ကမ်ားဖက်မှုြကြ ာကက်ေားကဟာကမြာြွဲ 

(က.၃၃)    သက်ငယ်မိုဒိန်ားကြ ာကက်ေား အသိြညာကြားကဟာကမြာြဲွ 

(က.၃၄)    ကကလားသူငယ်အခွင့််အ ကေားမ ာားဆိိုငေ်ာအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ 

(က.၃၅)    လူကိုန်ကူားမှုတိိုက်ဖ က်ကေားအသိြညာကြားကဟာကမြာြဲွ 

(က.၃၆)    အခမဲ့်အဟာေတိိုက်ကကျွားအစ အစဉ်ကဆာင်ေ က်ေန် 

(က.၃၇) သဘာဝြတ်ဝန်ားက ငန်ှင့်် ကဘအနတောယ်ကာကွယ်ကေားဆိိုင်ော အသိြညာကြားကဟာကမြာြဲွ 

(က.၃၈)    မူကကိ နှင့်် ကန့်ကကလားထိန်ားဌာနထူကထာင်ကြားမခင်ား 

(က-၃၉)     မိခင်ဝိိုင်ားမြ လိုြ်မခငာ်း 

(က.၄၀)    ကက ားေ ာအဝင ်ဆိိုင်ားဘိုတ်သာယာလှြကေားကဆာငေ် က်မခငာ်း 

(က.၄၁)    အဖ ိုားြါအမိှုက်ြ ိုား အစိို/အကမခာက်အတွဲဝယ်ယူမခငာ်း 

(က.၄၂)    ြ  ိားဥယ ာဉ်တည်ကဆာကမ်ခငာ်း  

(က.၄၃)    အမိှုက်မ ားရိှုြို့စငမ်ြ လိုြ်မခင်ား 

(က.၄၄)    ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက် စ မ ခန့််ခွဲမှု လိုြ်ငန်ားမ ာားကဆာင်ေ က်မခငာ်း 

(က.၄၅) လမာ်းကဘားဝဲ/ယာ ြန်ားအလှြင်မ ာားစိိုက်ြ  ိားမခင်ား 

 (က.၄၆)    အမိ်ခခ ဝန်ားမ ာားစနစ်တက  ခခ စည်ားရိိုားကာေ မခင်ား 

(က.၄၇)  ေ ာအဝင်လမာ်းကဘား ဝဲယာ အေိြ်ေြင်စိိုက်ြ  ိားမခင်ား 

(က.၄၈   အမိှုက်သိမ်ားတွန်ားလှည်ားဝယ်ယူမခငာ်း 

(က.၄၉)    အြန်ားကမဖကနောတည်ကဆာကမ်ခငာ်း 

(က.၅၀)    အေိြေ်ြင်မ ာားစိိုက်ြ  ိားမခင်ား 

(ခ) အဒ ာင အထည ဒဖာ နည ်းဗ ျူဟာ 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် အထက်တွင်ကဖာ်မြထာားကသာ ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားြန်ားတိိုင်မ ာားကိို ကောကေ်ှိေန် 

ကအာက်ြါ အကကာင်အထည်ကဖာ်မှုမ ာားကိို   ကဆာငေ် က်သွာား ကမည်။    ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက် 

 



 

 
 

၁၅ 

ကေားဦားစ ားဌာနမှအဖွဲြို့နှင့်် တိိုင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည့််  ငါားနှစ်တာကာလအတွက် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား ြန်ားတိိုင် 

မ ာားကိိုသက်ဆိိုင်ောအဖွဲြို့အစညာ်းမ ာားနှင့်ခ် တိ်ဆက်ကဆာင်ေ က်သွာားမည်မဖစ်ြါသည်။ 

၇။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ  မှု   စစရပ မ ာ်းမ ာ်းနှင ့် ဗဟ ိုအ င ့်မူဝါေမ ာ်းအ  ာ်း အစီအစဉ   ဒသာ 

ခ  တ    မှုမ ာ်း 

 အစိိုားေ၏မူဝါဒနှင့််လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိို့်ကိို ေင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားကသာ အစိိုားေဌာနဆိိုင်ောမ ာားနှင့်် 

ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာန၏နညာ်းြညာအကက ကြားအဖဲွြို့တိို့်၏အကက မြ ခ က်အေမြ  

စိုကဖာ်မြထာားြါသည်။ဤအဖဲွြို့အစည်ားမ ာားအကနမဖင့််နိိုင်င ကတာအ်ဆင့်မ်ှသည်ကဒသဆိိုငေ်ာအဆင့််၊ထိိုမှတ

စ်ဆင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာအဆင့််ထိြ ့်ြိိုားမှုကြားနိိုင်မည့်် အစိိုားေဌာနမ ာားနှင့်် အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားကိို ေှာကဖွ 

ကဖာထ်ိုတ်ကြားနိိုင ်ကြါသည်။ 

( )ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းရည မှန ်းခ   ဒရ်း    ခင ်းနှင ့်ပံိုမှန စ စစ  ခင ်း  

ဤကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်လိုြ်ငန်ားအာား နည်ားြညာအကထာက်အြ ့်မ ာားြ ့်ြိိုားကြားမှုသည်   အလွန် 

အကေားြါသည်။အနှာဂါတ်တွင်လည်ား  ကေေှည်တည်တ ့်မည့််အကထာက်အြ ့်မ ာားကိို    နိိုငင် ကတာ်အစိိုားေ ထ   

မှေေှိမည်ဟို ကမျှာ်လင့််ြါသည်။ ကျွန်ကတာတ်ိို့် ကက ားေ ာသာားမ ာား ကိိုယ်တိိုင်အာား ထိုတ်လိုြ်ကိိုငေ်ေှိခဲ့် 

မှုမ ာားကိို မြန်လည်စိစစ်မခငာ်း၊ ကနှာကဆ် ိုားအတည်မြ ထာားသည့်် ဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ် မ ာားကိို 

လည်ားသတ်မှတ်ကာလအတိိုငာ်း ြ ိုမှန်စိစစ်သွာားနိိုငြ်ါမည်။ အကေားကက ားသည့််အခ က်မှာ ဦားစာားကြားစ မ  

ခ က်မ ာား နှင့်် ဘတ်ဂ တ်ြမာဏ ြါဝင်သည့်် နှစ်ြါတ်လည်ဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ခ က် မြငဆ်င်ေန်မဖစ်သည်။ 

၈။ စီမံ  န ်း၊ စီမံခ   မ ာ်းနှင ့် အဒ ာင အထည ဒဖာ ဒ ာင ရ   မှု အခ  န  ာလ 

စ မ ခ က်မ ာားသည် အကကာငအ်ထည်ကဖာမ်ည့််ဗ ြူဟာမ ာားကိို လိုြ်ငန်ားကဆာငေ် က်မှုမ ာားအမဖစ် 

သကဘာထာားနှာားလည်နိိုငက်စမည့်် ကဖာ်ထိုတ်ထာားခ က်မ ာားမဖစ်သည်။ ထိို့်က ကာင့်် စ မ ခ က်မ ာားသည် 

ငါားနှစ်တာ စ မ ခ က်ကာလအတွင်ား ခ မှတ်ထာားကသာ ြန်ားတိိုင်မ ာားကိိုကောက်ေှိေန် ြါဝငက်ြားမည့်် ဖွ ြို့မဖိ ား 

ကေားလိုြ်ငန်ား အကကာင်အထည်ကဖာ်မှု ဆိိုင်ော အဓိကကသာ့်ခ က်မ ာားမဖစ်သည်။  

( ) နှစ ပတ လည ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအစီအစဉ  

ကက ားေ ာလူထိုက ငါားနှစ်တာစ မခ ခ က်ကာလအတွက် မြင်ဆငမ်ြ စို ကသည့််ကာလက ကဖာ်ထိုတ ်

ဦားစာားကြားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့်် စ မ ခ က်မ ာားသည် မည်သိို့်မျှ မြည့််စ ိုမှုမေှိနိိုငြ်ါ။ ဤသည်မှာ ကက ားေ ာ 

လူထိုသည်နှစ်နှစ်၊သ ိုားနှစ်တာကာလစ မ ခ က်မ ာားအတွက် ကမျှာမ်ှန်ားကေားဆွဲထာားနိိုင ်ကကသာလ်ည်ား ငါားနှစ် 

တာကာလတစ်ကလျှာက်လ ိုားတွင်ကနှာက်ထြ်ကဆာငေ် က်မည့်် ဦားစာားကြားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုလည်ား ကဖာ်ထိုတ် 

သွာား ကြါမည်။ သိို့်ြါကသာက ကာင့််ကေားဆွဲထာားသည့်် ငါားနှစ်တာစ မ ခ က်သည် မြငာ်းထန်ကသာ သဘာဝ 

ကဘားအနတောယ်ကဲ့်သိို့် ထိခိိုက်စောမ ာားမကြေါ်ကြါက်ြါက အနည်ားနှင့်် အမ ာားဆိိုသလိို ကမြာငာ်းလ ဲ မှုမေှိနိိုငြ်ဲ 

ကနှာက်ထြ်တိိုားလာမည့်် လိုြ်ငန်ားစ မ ခ က်မ ာားသာ ြါဝင်လာနိိုငြ်ါမည်။ ထိို့်က ကာင့်် ငါားနှစ် တာကာလ 

ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ခ က်၏ ဗ ြူဟာကမမာက်မူကဘာင်အတွငာ်း နှစ်ြတ်လည်ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား အစ အစဉ် 

ကိို ကဆာငေ် က်သွာား ကြါမည်။ 



 

 
 

၁၆ 

 (ခ)  ဏ္ဍနှင ့် ရင ်းနှီ်း မြှပ နှံမှုအမ   ်းအစာ်း  ို အဒ ခခံ၍ စီမံခ     ို အိုပ စိုခ   ခာ်း ခင ်း 

စ မ ကိန်ား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိို စ မ ခ က်ဆိိုငေ်ာအခ က်အလက်မ ာားကိို စ စစ်စိတ်မဖာနိိုငေ်န် လိုြ်ငန်ား 

ေြ်ဆိိုင်ောနှင့််ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိို အကမခခ မြ ား အိုြ်စိုခွဲသည်။ လိုြ်ငန်ားကဏ္ဍကိို အကမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအိုြ်စို 

သတ်မှတ်မခငာ်း(Functional classification)မဖင့်် ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားအတွက် သက်ဆိိုင် 

ောလိုြ်ငန်ားမ ာားအလိိုက်ကဆာင်ေ က်ဘွယ်ောမ ာားကိိုသိေှိနှာားလည်ကစနိိုင်သည်။ ေင်ားနှ ား မမ ြ်နှ မှု အမ  ိား 

အစာားကိိုအကမခခ ၍ အိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း (Economic classification)သည် စ မ ခ က်ကိို အကဲ 

မဖတ်ောတွင် စ ားြွါားကေားအက  ိားမဖစ်ထွန်ားမှုနှင့်် အက  ိားသက်ကောကမ်ှုဆိိုငေ်ာ ကငွလ ိုားကငေွင်ားအသ ိုားစေိတ်၊ 

စွမ်ားကဆာင်ေည်မမ င့််တင်ကေား၊လူသာားခ င်ားဆိိုငေ်ာကထာက်ြ ့်မှုတိို့်ကိိုခွဲမခာားသိေှိကစေန် အကထာက်အကူ 

မြ သည်။  

လိုြ်ငန်ားကဏ္ဍကိို အကမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအိုြ်စိုသတ်မှတ်မခငာ်း (Fun cti o nal  classif i cat i o n)− ဝန်ကက ား 

ဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက      ယငာ်းတိို့်၏လိုြ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိိုက်       ကဖာထ်ိုတ်ထာားကသာ လိုြ်ငန်ား  

ကဏ္ဍအြိိုင်ား အမခာားမ ာားကိို သိေှိကစနိိုင်သည်။ ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိိုအကမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအိုြ်စို 

သတ်မှတ်မခငာ်း (Economic classification) တငွ ် 

• သာမန်အသ ိုားစေိတ် 

• ကငွလ ိုားကငွေငာ်းအသ ိုားစေိတ်၊  

• စွမ်ားကဆာင်ေည်မမ င့််တင်ကေားအသ ိုားစေိတ် 

လူသာားခ ငာ်းစာနှာမှုဆိိုင်ော အကထာက်အြ ့် တိို့် ြါဝငသ်ည်။ 

(ဂ) ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ   မ ာ်း 

 စ မ ခ က်မ ာားအလိိုက်ဦားစာားကြားအစ အစဉ်မ ာားကိို ဇယာားမဖင့််ကဖာမ်ြထာားြါသည်။ ကက ားေ ာ 

လူထိုသည်နှစ်သက်ောအမှတ်ကြားအဆင့််ခွဲမခငာ်းစနစ်မဖင့်် ေ ာလ ိုားကျွတ်အစညာ်းအကဝားတွင် စ မ ခ က် 

မ ာားဦားစာားကြားအစ အစဉ်ကိိုကဖာ်ထိုတ်ထာားြါသည်။တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိိုကေားဆွဲောတွငမ်မိ ြို့နယ်အဆင့်် 

ဌာနဆိိုင်ော အဖဲွြို့မ ာားအစည်ားမ ာားနှင့်် အမခာားကအဂ င်စ မ ာားထ မှ နည်ားြညာ အကူအည  မ ာားေေှိေန် 

လည်ားလိိုအြ်ြါသည်။ 

(ဃ) အဒ ာင အထည ဒဖာ မည ့် အခ  န  ာလ 

                 ကအာက်ြါဇယာားတွင် လိုြ်ငန်ားစတငေ်န်၊ မြ ားဆ ိုားေန်ခန့််မှန်ားကဖာ်မြထာား သည့််ဦားစာားကြား စ မ ခ က် 

မ ာား၏ အခ နိ်ဇယာားကိို ကဖာမ်ြထာားြါသည်။ ဤအစ အစဉ်ကိို နှစ်အလိိုက် လိိုအြ်သလိို မဖည့််စွက် 

မြငဆ်င်မြ ားနှစ်ြတ်လည်ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ခ က်ကေားဆွဲောတွင်လည်ား ထည့််သွငာ်းကြားမည်။ 

 

 

 

 



 

 
 

စဉ  စီမံခ    အတ ိုင ်းအတာ 
၂၀၂၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

  

ဒ  ်းရ ာအဒ ခခံအဒ ာ  အအံိုဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း ဏ္ဍ 

            

၁ ကက ားေ ာဆိိုငာ်းဘိုတတ်ည်ကဆာက်မခင်ား ၁၀'x၈'x၉' 
Â         

၂ ခန်ားမကဆာငတ်ည်ကဆာက်မခင်ား ၂၀'x၄၀'x၁၀' 
Â         

၃ 

ကက ားေ ာသတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားစင်တာထူကထာင် Laptop (၁)လ ိုား 
Â         

ေန် အငတ်ာနက်တြ်ဆင်မခငာ်းနှင့်ဆ်က်စြ်ြစစည်ားမ ာား 

ဝယ်ယူမခငာ်း 

Wifi Routerနှင့် ်

အင်တာနက်တြ်

ဆင်မခငာ်း Â         

၄ ကက ားေ ာကွန်ကေစ်လမ်ားခငာ်းမခင်ား(လိိုတေလမ်ား) ၈၆၀'x၈'x၆" 
Â         

၅ အမိှုကစ်ွန့််ြစက်နောသိို့်အဝင်လမ်ား(ကွန်ကေစ်ဘ ား) 

၂(၅၀၀'x၂.၅'x၆"

)   Â       

၆ ကက ားေ ာကိိုယ်ြိိုငက် ားအကဆာက်အဉ တည်ကဆာက်မခငာ်း ၃၀' x ၆၀'   Â       

၇ ကက ားေ ာကွန်ကေစ်လမ်ားခငာ်းမခင်ား(ြါေမ လမ်ားသွယ်) ၉၀၀'x၆'x၆"   Â       

၈ ကက ားလက်က န်ားမာကေားဌာနခွဲအကဆာက်အဉ  ၄၀'x၆၀'   Â       

၉ ကက ားေ ာစာ ကည့််တိိုက် ၂၀'x၃၀'   Â       

၁၀ ကက ားေ ာက ားသန့််စင်ခန်ားကဆာက်လိုြ်မခင်ား ၁၂'x ၁၂'x၉'     Â     

၁၁ ကေသန့််စင်စကဝ်ယ်ယူမခင်ား(စာသငက်က ာင်ား) ၁ယူနစ ်     Â     

၁၂ 

သမဂိ လ်စက်အဆင့််မမ င့်တ်င်မခင်ားနငှ့်အ်ကအားကခါင်ားဝယ်ယူမခ

င်ား 
  

    Â     

၁၃ 

ကက ားေ ာခ င်ားလမ်ားဆက်ကွန်ကေစ်ခင်ားမခငာ်း 

(ကတာ်လနန်ား) 
၁၁၀၀'x၈'x၆" 

    Â     

၁၄ 

ကက ားေ ာခ င်ားလမ်ားဆက်ကွန်ကေစ်ခင်ားမခငာ်း 

(ကတာ်လနန်ား) 
၁၁၀၀'x၈'x၆" 

      Â   

၁၅ ကခ ာင်ားကမမာင်ားမ ာားတူားကဖာ်မခင်ား 
  

      Â   

၁၆ 

ကက ားေ ာခ င်ားဆကလ်မ်ားအဆင့််မမ င့်တ်င်မခငာ်း 

(ဗနဓ လလမာ်း) 
၁၀၀၀'x၈'x၆" 

        Â 

၁၇ အာားကစာားကွငာ်း           Â 

  

သ င ်းအာ်းစိုနှင့် ဒင ဒ  ်းဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းဒထာ  ပံ့် ူညီ ခင ်း 

            

၁ မမစိမ်ားကောငစ် မ ကနိ်ား 

ကငွက ကားအေငာ်းအ

နှ ား Â         

၂ ကကာ်ဖ မ  ိားြင်လိိုအြ်မခငာ်း အြင်(၈၀၀) 
Â         

၃ ထွန်စက ် ၁စ ား   Â       

၄ တိေစဆာန်က နာ်းမာကေားကစာင့်က်ေှာက်မှုလိိုအြ်မခငာ်း     Â       



 

 
 

၅ ဓာတ်ကမမဩဇာကထာက်ြ ့်မခငာ်း ၆၀ဧက   Â       

၆ မ တာြ ိုား( ၇၀) လ ိုားလိိုအြ်မခင်ား       Â     

၇ ကမမဆ လွှာတိိုင်ားတာမခငာ်း       Â     

၈ ြိိုကဆ် ကလျှာ်မ  ိားကစ့်ထိုတ်စိိုက်ြ  ိားမခင်ား         Â   

၉ တိေစဆာန်က နာ်းမာကေားကစာင့်က်ေှာက်မှုလိိုအြ်မခငာ်း           Â 

  

အသ  ဒမ ်းဝမ ်းဒ  ာင ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းနှင့်  

ဒ  ်းရ ာစီ်းပ ာ်း မင့် မာ်းဒစဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း ဏ္ဍ           

၁ ကက ားလက်စ ားြာွားမမင့််မာားကေားစ မ ကနိာ်း(RBF) 

ကငွက ကား 

အေင်ားအနှ ား Â         

၂ စိိုက်ြ  ိားကေားအသိြညာကြားသင်တနာ်း   
Â         

၃ အကမခခ ကမွားမမြူကေားြညာကြားသင်တန်ား   
Â         

၄ ကူားစက်ကောဂါကာကွယ်ထနိ်ားခ  ြက်ေားြညာကြားသငတ်နာ်း   
Â         

၅ ဆိိုင်ကယ်မြင်သင်တနာ်း ၂၀   Â       

၆ တန်ဖိိုားမမ င့််စာားကသာက်ကိုန်ထိုတလ်ိုြ်နည်ားသင်တနာ်း ၂၀     Â     

၇ ကမွားမမြူကေားြညာကြားသင်တနာ်း ၃၀ဦား       Â   

၈ ကူားစက်ကောဂါကာကွယ်ထနိ်ားခ  ြက်ေားြညာကြားသငတ်နာ်း ၃၀ဦား         Â 

  

အသင ်းအဖ  ြို့မ ာ်းခ ိုင မာအာ်းဒ ာင ်းဒစ ခင ်း 

နှင့် နည ်းပညာ ဖန့်  ဖျူ်း ခင ်း             

၁ ကဒသလ ိုခခ  ကေားအဖွဲြို့ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း   
Â         

၂ ကက ားေ ာမမစိမာ်းကောင်လိုြင်နာ်းအဖွဲြို့ဖွြဲို့စည်ားမခင်ား ၉ဦား 
Â         

၃ 

ကခတ်မ စ မြကက ားေ ာထူကထာငက်ေားစ မ ကိန်ားကကာ်မတ ဖွဲြို့စ

ည်ားမခင်ား 
၉ဦား 

Â         

၄ ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတကက်ေားလိုြ်ငနာ်းကကာ်မတ ဖွြဲို့စည်ားမခင်ား ၉ဦား 
Â         

၅ 

ကက ားလက်စ ားြာွားမမင့််မာကေားေနြ် ိုကငလွိုြ်ငနာ်းအဖွဲြို့ 

ဖွဲြို့စည်ားမခင်ား 
  

Â         

၆ ဇ ဝလ ိုခခ  မှုသင်တန်ား ၃၀ဦား 
Â         

၇ တိေစဆာနက်မွားမမြူထိုတ်လိုြမ်ှုြညာကြားကဟာကမြာြွဲ ၃၀ဦား 
Â         

၈ ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုကကာ်မတ ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း ၉ဦား 
Â         

၉ ကက ားေ ာအေ မ ားသြတ်ြ်ဖွဲြို့ ဖွဲြို့စည်ားမခင်ား 
၁၅ဦား 

Â         

၁၀ 
မ ားကဘားကကိ တင်ကာကွယ်ကေားြညာကြား 

ကဟာကမြာမခငာ်းနငှ့််ဇာတ်တိိုက်ကလ့်က င့််မခင်ား 
၁၅ဦား Â         

၁၁ ကွန်ြ ြူတာသငတ်န်ား ၂၀ဦား   Â       

၁၂ ြေဟိတအသင်ားအဖွဲြို့မ ာားခိိုင်မာအာားကကာင်ားကစကေားအသိြ     Â       



 

 
 

ညာကြားကဟာကမြာြွ ဲ

၁၃ အကမခခ စက်ခ  ြ်သင်တနာ်း ၂၀     Â     

၁၄ မိခင်ဝိိုငာ်းမြ လိုြ်မခငာ်း             

၁၅ တစ်လ ိုားထိိုားဒ ဇယ်အင်ဂ င်မြ မြငထ်ိနာ်းသိမ်ားနည်ားသင်တန်ား ၂၀       Â 
  

၁၆  ကက်ကမခန ကောှးဉ ားသူနှာမြ စိုနည်ားသင်တန်ားကြားမခင်ား           Â 

  လူမှု ာ  ယ ဒစာင့် ဒရှာ  ဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်း ဏ္ဍ             

၁ 
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက်ကကလားမ ာား

အာား ကငကွ ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 
၄၉ဦား Â 

      
  

၂ 
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 

ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 
၁၄ဦား Â 

      
  

၃ ဓမမစကူားလ်သငတ်န်ားတွင ်အခမဲ့်အာဟာေကကျွားကမာွးမခငာ်း   Â         

၄ 
သဘာဝြတ်ဝနာ်းက င်နှင့်က်ဘားအနတောယ် 

ကာကွယ်ကေားဆိိုင်ောအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ 
  Â 

      
  

၅ 
ယာဉ်စည်ားကမ်ား/လမာ်းစည်ားကမာ်းဆိိုင်ော 

အသိြညာကြားကဟာကမြာြွ ဲ
  Â 

      
  

၆ က န်ားမာကေားအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ   Â 
      

  

၇ အမ  ိားသမ ားအ ကမာ်းဖက်မှုြကြ ာက်ကေားကဟာကမြာြွဲ   Â         

၈ 
ကကလားသူငယအ်ခွင့််အကေားမ ာားဆိိုငေ်ာအသိြ

ညာကြားကဟာကမြာြွ ဲ
  Â 

        

၉ 
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက် 

ကကလားမ ာားအာား ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 
      Â 

    

၁၀ 
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 

ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 
      Â 

    

၁၁ က ာား/မကေားောကဟာကမြာြွ ဲ   
    

Â 
    

၁၂ 
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက် 

ကကလားမ ာားအာား ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 
        Â 

  

၁၃ 
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 

ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 
        Â 

  

၁၄ 
သဘာဝကဘားကက ိတင်ကာကွယ်မခင်ားအသိြညာကြားကဟာ

ကမြာြွ ဲ
  

      
Â 

  

၁၅ 
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက် 

ကကလားမ ာားအာား ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 
          Â 



 

 
 

၁၆ 
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 

ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 
          Â 

၁၇ လူကိုန်ကာူးမှုတိိုက်ဖ က်ကေားအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ           Â 

  သဘာဝပတ ဝန ်း  င  ာ  ယ ထ န ်းသ မ ်းဒရ်း             

၁ အဖ ိုားြါအမိှုက်ြ ိုား အစိို/အကမခာက်အတွဲဝယ်ယူမခင်ား ၁၅စ ို Â         

၂ အမိှုကမ် ားရိှုြို့စငမ်ြ လိုြ်မခငာ်း (3' Ø x 13' Â         

၃ 

ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာားကဆာင်ေ က် 

မခင်ား 
  Â 

        

၄ လမ်ားကဘားဝဲ/ယာ ြနာ်းအလှြင်မ ာားစိိုက်ြ  ိားမခင်ား   Â         

၅ ေ ာအဝငဆ်ိိုင်ားဘိုတ်သာယာလှြကေားကဆာင်ေ က်မခင်ား   Â         

၆ ကကာ်ဖ ြငစ်ိိုက်ြ  ိားမခင်ား   Â         

၇ တစ်အိုြတ်စ်မစိိုက်ခင်ားနငှ့််အေိြ်ေြင်မ ာားစိိုက်ြ  ိားမခငာ်း   Â         

၈ အိမ်ခခ ဝနာ်းမ ာားစနစ်တက ခခ စည်ားရိိုားကာေန်မခငာ်း   Â         

၉ 

ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာား 

ကဆာင်ေ က်မခင်ား 
    Â 

      

၁၀ အိမ်ခခ ဝနာ်းမ ာားစနစ်တက ခခ စည်ားရိိုားကာေန်မခငာ်း     Â       

၁၁ အမိှုကသိ်မ်ားတွနာ်းလှည်ားဝယယ်ူမခငာ်း     Â       

၁၂ 

ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာားကဆာင်ေ က်မခ

င်ား   
    Â 

    

၁၃ အစိမ်ားကောင်ဖွ ြို့မဖ ိားကေားဆိိုင်ောအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ       Â     

၁၄ ြိိုကဆ် ကလျှာ်စိိုက်ြ  ိားမခင်ား         Â   

၁၅ 

ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာား 

ကဆာင်ေ က်မခင်ား   
  

      
Â 

 

၉။ ဘတ ဂ တ နှင ့်ဒင ဒ  ်း  ိုင ရာအစီအစဉ  

ကအာက်ြါဇယာားတွင် ကဖေါ်မြထာားကသာစ မ ခ က်အလိိုက် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည် ေည်ညွှန်ား 

နမူနှာ (indicative)အမဖစ် ကိိုားကာားေန် ြမာဏသာ မဖစ်ြါသည်။ အမှန်တကယ် လိိုအြ်ကသာ ဘတ် 

ဂ က် ြမာဏတွက်ခ က်နိိုငေ်န် အကသားစိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာင်ေ က်ေမည်မဖစ်ြါသည်။ ကက ားေ ာ 

ဖွ ြို့မဖိ ားကေား ကကာ်မ တ သည် တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိို ကေားဆွဲောတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိိုင် ောအဖွဲြို့မ ာား 

အစည်ားမ ာားနှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့််လိုြ်ငန်ားမ ာားထ မှ ဘတ်ဂ တ်အြါအဝင် စ မ ခ က ် မြ စိုကေားဆွဲ 

ကေားအကူအည မ ာားေေှိေန်လည်ားလိိုအြ်ြါသည်။ကဖေါ်မြထာားကသာ ေည်ညွှန်ား ဘတ်ဂ က် ြမာ ဏတွင် 

ကက ားေ ာလူထို၏ကငွသာားမဟိုတ်ကသာထည့််ဝငမ်ှုမ ာားကိို ထည့််သွင်ားကဖေါ်မြထာားမခင်ားမေှိြါ။ (ကငသွာား 

မဟိုတ်ကသာထည့််ဝငမ်ှု၊ဥြမာ လိုြ်အာား၊သဲ၊ကက ာက၊် ြစစည်ားကိေိယာ၊အခ နိ် စသည်) 



 

 
 

စီမံခ   ဘတ ဂ တ  

စဉ ် စ မ ခ က ်
ေန်ြ ိုကငွ 
(သန်ား) 

ေင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအေအိုြ်စိုသတမ်ှတမ်ခင်ား (က ြ)် 

သာမန် 
အသ ိုား 
စေိတ ်

ကငွလ ိုားကငွေင်ား အသ ိုားစေိတ ်
လူသာား 

ခ င်ားစာနှာမှုဆိိုင ်
ောကထာက်ြ ့်မှု 

ကငွလ ိုား   
ကငွေင်ား
သ ိုားစေိတ ်

စွမ်ားကဆာင်ေည် 
မမ င့််တင်ကေား 

1. ၁ ကက ားေ ာဆိိုငာ်းဘိုတတ်ည်ကဆာက်မခင်ား ၁.၀     

2.  ခန်ားမကဆာငတ်ည်ကဆာက်မခင်ား ၁၉.၅     

3.  
ကက ားေ ာသတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားစင်တာထူကထာင် 

ေန်အင်တာနက်တြဆ်င်မခင်ားနှင့််ဆက်စြ်ြစစည်ားမ ာားဝယ်ယူမခင်ား 
၃.၀     

4.  ကက ားေ ာကွန်ကေစ်လမ်ားခငာ်းမခင်ား(လိိုတေလမ်ား) ၁၈     

5.  အမိှုကစ်ွန့််ြစက်နောသိို့်အဝင်လမ်ား(ကွန်ကေစ်ဘ ား)      

6.  ကက ားေ ာကိိုယ်ြိိုငက် ားအကဆာက်အဉ တည်ကဆာက်မခငာ်း      

7.  ကက ားေ ာကွန်ကေစ်လမ်ားခငာ်းမခင်ား(ြါေမ လမ်ားသွယ်)      

8.  ကက ားလက်က န်ားမာကေားဌာနခွဲအကဆာက်အဉ       

9.  ကက ားေ ာစာ ကည့််တိိုက်      

10.  ကက ားေ ာက ားသန့််စင်ခန်ားကဆာက်လိုြ်မခင်ား      

11.  ကေသန့််စင်စကဝ်ယ်ယူမခင်ား(စာသငက်က ာင်ား)      

12.  သမဂိ လ်စက်အဆင့််မမ င့်တ်င်မခင်ားနငှ့်အ်ကအားကခါင်ားဝယ်ယူမခင်ား      

13.  
ကက ားေ ာခ င်ားလမ်ားဆက်ကွန်ကေစ်ခင်ားမခငာ်း 
(ကတာ်လနန်ား) 

     

14.  
ကက ားေ ာခ င်ားလမ်ားဆက်ကွန်ကေစ်ခင်ားမခငာ်း 
(ကတာ်လနန်ား) 

     

15.  ကခ ာင်ားကမမာင်ားမ ာားတူားကဖာ်မခင်ား      

16.  
ကက ားေ ာခ င်ားဆကလ်မ်ားအဆင့််မမ င့်တ်င်မခငာ်း 
(ဗနဓ လလမာ်း) 

     

17.  အာားကစာားကွငာ်း      

18.  မမစိမ်ားကောငစ် မ ကနိ်ား      

19.  ကကာ်ဖ မ  ိားြင်လိိုအြ်မခငာ်း ၃၀     

20.  ထွန်စက ်      

21.  တိေစဆာန်က နာ်းမာကေားကစာင့်က်ေှာက်မှုလိိုအြ်မခငာ်း      

22.  ဓာတ်ကမမဩဇာကထာက်ြ ့်မခငာ်း      

23.  မ တာြ ိုား( ၇၀) လ ိုားလိိုအြ်မခင်ား      

24.  ကမမဆ လွှာတိိုင်ားတာမခငာ်း      



 

 
 

25.  ြိိုကဆ် ကလျှာ်မ  ိားကစ့်ထိုတ်စိိုက်ြ  ိားမခင်ား      

26.  တိေစဆာန်က နာ်းမာကေားကစာင့်က်ေှာက်မှုလိိုအြ်မခငာ်း      

27.  ကက ားလက်စ ားြာွားမမင့််မာားကေားစ မ ကနိာ်း(RBF) ၃၀     

28.  စိိုက်ြ  ိားကေားအသိြညာကြားသင်တနာ်း      

29.  အကမခခ ကမွားမမြူကေားြညာကြားသင်တန်ား      

30.  ကူားစက်ကောဂါကာကွယ်ထနိ်ားခ  ြက်ေားြညာကြားသငတ်နာ်း      

31.  ဆိိုင်ကယ်မြင်သင်တနာ်း ၂.၅     

32.  တန်ဖိိုားမမ င့််စာားကသာက်ကိုန်ထိုတလ်ိုြ်နည်ားသင်တနာ်း ၂.၅     

33.  ကမွားမမြူကေားြညာကြားသင်တနာ်း      

34.  ကူားစက်ကောဂါကာကွယ်ထနိ်ားခ  ြက်ေားြညာကြားသငတ်နာ်း      

35.  ကဒသလ ိုခခ  ကေားအဖွဲြို့ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း      

36.  ကက ားေ ာမမစိမာ်းကောင်လိုြင်နာ်းအဖွဲြို့ဖွြဲို့စည်ားမခင်ား      

37.  ကခတ်မ စ မြကက ားေ ာထူကထာငက်ေားစ မ ကိန်ားကကာ်မတ ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း      

38.  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတကက်ေားလိုြ်ငနာ်းကကာ်မတ ဖွြဲို့စည်ားမခင်ား      

39.  
ကက ားလက်စ ားြာွားမမင့််မာကေားေနြ် ိုကငလွိုြ်ငနာ်းအဖွဲြို့ 
ဖွဲြို့စည်ားမခင်ား 

     

40.  ဇ ဝလ ိုခခ  မှုသင်တန်ား      

41.  တိေစဆာနက်မွားမမြူထိုတ်လိုြမ်ှုြညာကြားကဟာကမြာြွဲ      

42.  ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုကကာ်မတ ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း      

43.  ကက ားေ ာအေ မ ားသြတ်ြ်ဖွဲြို့ ဖွဲြို့စည်ားမခင်ား      

44.  
မ ားကဘားကကိ တင်ကာကွယ်ကေားြညာကြား 
ကဟာကမြာမခငာ်းနငှ့််ဇာတ်တိိုက်ကလ့်က င့််မခင်ား 

     

45.  ကွန်ြ ြူတာသငတ်န်ား      

46.  
ြေဟိတအသင်ားအဖွဲြို့မ ာားခိိုင်မာအာားကကာင်ားကစကေားအသိြညာ
ကြားကဟာကမြာြွ ဲ

     

47.  အကမခခ စက်ခ  ြ်သင်တနာ်း      

48.  မိခင်ဝိိုငာ်းမြ လိုြ်မခငာ်း      

49.  တစ်လ ိုားထိိုားဒ ဇယ်အင်ဂ င်မြ မြငထ်ိနာ်းသိမ်ားနည်ားသင်တန်ား      

50.   ကက်ကမခန ကောှးဉ ားသူနှာမြ စိုနည်ားသင်တန်ားကြားမခင်ား      

51.  
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက်ကကလားမ ာားအာား 
ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 

     

52.  
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 
ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 

     

53.  ဓမမစကူားလ်သငတ်န်ားတွင ်အခမဲ့်အာဟာေကကျွားကမာွးမခငာ်း      



 

 
 

54.  
သဘာဝြတ်ဝနာ်းက င်နှင့်က်ဘားအနတောယ် 
ကာကွယ်ကေားဆိိုင်ောအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ 

     

55.  
ယာဉ်စည်ားကမ်ား/လမာ်းစည်ားကမာ်းဆိိုင်ော 
အသိြညာကြားကဟာကမြာြွ ဲ

     

56.  က န်ားမာကေားအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ      

57.  အမ  ိားသမ ားအ ကမာ်းဖက်မှုြကြ ာက်ကေားကဟာကမြာြွဲ      

58.  
ကကလားသူငယအ်ခွင့််အကေားမ ာားဆိိုငေ်ာအသိြညာကြားကဟာကမြာ
ြွဲ 

     

59.  
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက် 
ကကလားမ ာားအာား ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 

     

60.  
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 
ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 

     

61.  က ာား/မကေားောကဟာကမြာြွ ဲ      

62.  
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက် 
ကကလားမ ာားအာား ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 

     

63.  
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 
ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 

     

64.  သဘာဝကဘားကက ိတင်ကာကွယ်မခင်ားအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ      

65.  
ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်မိခင်မ ာားနငှ့််(၂)နှစ်ကအာက် 
ကကလားမ ာားအာား ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခင်ား 

     

66.  
အသက်(၈၅)နှစ်အထက် သက်ကက ားေ ယ်အိိုမ ာားအာား 
ကငွက ကားကထာက်ြ ့်မခငာ်း 

     

67.  လူကိုန်ကာူးမှုတိိုက်ဖ က်ကေားအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ      

68.  အဖ ိုားြါအမိှုက်ြ ိုား အစိို/အကမခာက်အတွဲဝယ်ယူမခင်ား ၆.၀     

69.  အမိှုကမ် ားရိှုြို့စငမ်ြ လိုြ်မခငာ်း ၁.၅     

70.  ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာားကဆာင်ေ က်မခင်ား      

71.  လမ်ားကဘားဝဲ/ယာ ြနာ်းအလှြင်မ ာားစိိုက်ြ  ိားမခင်ား      

72.  ေ ာအဝငဆ်ိိုင်ားဘိုတ်သာယာလှြကေားကဆာင်ေ က်မခင်ား      

73.  ကကာ်ဖ ြငစ်ိိုက်ြ  ိားမခင်ား      

74.  တစ်အိုြတ်စ်မစိိုက်ခင်ားနငှ့််အေိြ်ေြင်မ ာားစိိုက်ြ  ိားမခငာ်း      

75.  အိမ်ခခ ဝနာ်းမ ာားစနစ်တက ခခ စည်ားရိိုားကာေန်မခငာ်း      

76.  ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာား 
ကဆာင်ေ က်မခင်ား 

     

77.  အိမ်ခခ ဝနာ်းမ ာားစနစ်တက ခခ စည်ားရိိုားကာေန်မခငာ်း      

78.  အမိှုကသိ်မ်ားတွနာ်းလှည်ားဝယယ်ူမခငာ်း      

79.  ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာားကဆာင်ေ က်မခင်ား      

80.  အစိမ်ားကောင်ဖွ ြို့မဖ ိားကေားဆိိုင်ောအသိြညာကြားကဟာကမြာြွဲ      



 

 
 

81.  ြိိုကဆ် ကလျှာ်စိိုက်ြ  ိားမခင်ား      

82.  ကက ားေ ာစွန့််ြစ်အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲမှုလိုြင်န်ားမ ာား 
ကဆာင်ေ က်မခင်ား 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၁၇ 

 

၁၀။   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအဒ ာင အထည ဒဖာ မည ့် နည ်းလမ ်းနှင ့် အစီအစဉ မ ာ်း 

ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်ကိိုကက ားေ ာလူထကဦားကဆာင်အကကာငထ်ည်ကဖာ်မည်မဖစ်သမဖင့််လိုြ်

ငန်ား ကအာငမ်မင်ကေားနှင့် ်ေည်မှန်ားခ က်မ ာားသိို့် ကောက်ေှိကေားမှာကက ားေ ာတွင်တာဝန်ေှိြါသည်။ 

(၁၀-၁) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ မတီ၏ အခန ်း ဏ္ဍ 

 ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်တွင်ြါဝငက်သာစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုအထိကောက်ဆ ိုား အကကာင ်

အထည်ကဖာေ်န်တာဝန်မှာကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာလူထို၏တာဝန်မဖစ်ြါသည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

ကကာ်မတ သည်ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားကေားနှင့််စ မ ခန့််ခွဲကေားတာဝန်ကိိုအဓိကယူြါမည်။ အဖွဲြို့အစည်ားအသ ား သ ား၊ 

ကကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွဲကဝအြ်နှင်ား၍ သက်ဆိိုငေ်ာစ မ ကိန်ားမ ာားကဆာင်ေ က်နိိုငေ်န် 

ဦားကဆာငြ်ါမည်။ဥြမာ- မိဘဆောအသငာ်းသည်ကက ားေ ာမူလတန်ားကက ာငာ်း၏ ြညာကေားအေည်အကသွား 

ကကာင်ားမွန်တိိုားတက်ေန် တာဝန်ယူကဆာင်ေ က်ကစ၍လယ်သမာားအဖဲွြို့က ကက ားေ ာလယ်ယာကိုန်ထိုတ် 

လမာ်းအဆင့််မမ င့််မခငာ်းလိုြ်ငန်ားကိို တာဝန်ယူကဆာင်ေ က်ကစမခငာ်းမဖစ်ြါသည်။ 

 

(၁၀-၂) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းမ တ ဖ  အဖ  ြို့အစည ်း 

 ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာကကာမ်တ အဖွဲြို့မ ာားက ဖွ ြို့မဖိ ားကေားစ မ ကနိ်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ် ောတွင် 

ဦားကဆာငစ် မ ခန့််ခွဲမှုတာဝန်ယကူဆာငေ် က်ကသာ်လည်ား အမခာားကသာဖွ ြို့မဖိ ားကေားမိတ်ဖက် အဖဲွြို့မ ာားကိို 

လည်ားေှာကဖဆွက်သွယ် ြူားကြါငာ်းေန်လိိုြါမည်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယ်တိိုင် မတတ်နိိုင်ကသာ အကူအည မ ာား 

ေယူကဆာငေ် က်ေန်မဖစ်ြါသည်။ ဥြမာ- မိဘဆောအသငာ်းသည် မူလတန်ားြညာကေားသင ်ကာားမှု အေည် 

အကသွား တိိုားတက်ကေားကဆာငေ် က်ေန် မမိ ြို့နယ်ြညာကေားဌာနနှင့််ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုငာ်း ကဆာငေ် က်ေြါမည်။ 

လယ်သမာားအဖဲွြို့အစည်ားကလည်ား လယ်ယာကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား အကထာကအ်ကူမြ လမ်ား အဆင့််မမ င့်် 

တငေ်န် မမိ ြို့နယ်ကဆာက်လိုြ်ကေားဌာနနှင့််ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ ငန် ယာဒ ဇိိုင်ားြ ိုစ နှင့်် တွက်ခ က်မှုဆိိုင်ော 

အကူအည မ ာား ေယူေြါမည်။ 

(၁၀-၃)   န ထရ ို  နှင ့် ဝန ဒ ာင မှုဒပ်းသည ့် အဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း 

 စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏ အကသားစိြ်လိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားကဖာမ်ြခ က်တွင် တငဒ်ါကခေါ်ယူ ကဆာင် 

ေ က်ေမည့်် ကိစစမ ာားကိိုလည်ားကတွြို့ေြါမည်။ ဤလိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက် ကအာကြ်ါ အဖဲွြို့ 

အစည်ား/ ြိုဂဂိ လ်မ ာား၏ ြါဝင်မှုမှာအမှန်ြင်လိိုအြ်ြါမည်။ 

• ကဆာက်လိုြ်ကေား၊ ကက ား ကြ်ကေားစသည့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ကန်ထရိိုက်မ ာား 

• စိိုက်ြ  ိားကေား၊ကမွားမမြူကေားစသည့်် သငတ်န်ားမ ာားအတွက် နညာ်းြညာဆိိုင်ောနှင့်် စ မ ခန့်် 

ခွဲမှုဆိိုင်ောဝန်ကဆာငမ်ှုကြားသည့််အဖွဲြို့မ ာား(နိိုင်င တကာဖွ ြို့မဖိ ားမှုအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား၊ ကဒသဖွ ြို့မဖိ ား 

ကေားအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ ြိုဂဂလိကအဖွဲြို့အစည်မ ာား၊ လူထိုအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား) 

 ကန်ထရိိုက်နှင့််ဝန်ကဆာငမ်ှုကြားသည့်် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားကစ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားတွင် ကဖေါ်မြထာား    



 

 
 

၁၈ 

ကသာသတ်မှတ်ကိစစမ ာားကိိုသာကက ား ကြ်မှုကြားမည်မဖစ်မြ ားလိုြ်ငန်ားတစ်ခိုလ ိုား လွှမ်ားခခ  ကက ား ကြ်ေန် တာဝန် 

မှာ ကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားကကာ်မတ ကတာဝန်ကြားထာားကသာအဖွဲြို့၏ တာဝန်သာ မဖစ်ြါသည်။ အခ  ိြို့ 

ကိစစမ ာားတွင ် ကက ား ကြ်ကေားတာဝန်မာှ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိိုင်ောဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူြါမည်။ ဤကိစစမ  ိား 

တွင် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားကကာ်မတ သည် တာဝန်ကြားထာားကသာကကာ်မတ ကိိုဦားကဆာင၍် မမိ ြို့နယ် 

ဌာနဆိိုင်ော အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားနှင့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားကြါင်ားကဆာငေ် က်ြါမည်။ 

၁၀.၄ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းလည ပတ ရန နှင့်   ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းရန အတ    အဖ  ြို့အစည ်း 

  ိုင ရာ အစီအစဉ မ ာ်းနှင့်  ဒင ဒ  ်း  ိုင ရာအစီအမံမ ာ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ကကာမ်တ အကနမဖင့််လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုခ င်ားစ အတွက် ကေေှည်တည်တ ့်ကေားအစ အစဉ်မ ာား 

ထာားေှိမည်။ဥြမာအာားမဖင့်် တ တာားကဆာက်လိုြ်မခင်ားလိုြ်ငန်ားတွင် အသ ိုားမြ သူမ ာားထ မှ အသ ိုားမြ ခ 

ကကာက်ခ မခငာ်း၊ကစတနှာအကလ ာက်ထည့််ဝင်လိိုသူမ ာားထ မှအလှြူကငကွကာကခ် မခင်ားတိို့်ကိို ကဆာငေ် က် 

မည်။ ထိို့်အမြင်တ တာားကြေါ်မဖတ်သန်ားသွာားလာသယ်ယူမည့််ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိို ကန့််သတ်မခင်ား 

ကဲ့်သိို့်ကသာ စည်ားကမ်ား မ ာား သတ်မှတ်မည်။  

ဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားကေေှည်တည်တ ့်ကေားအတွက် လိုြ်ငန်ားအလိိုက် သက်ဆိိုငေ်ာကကာမ်တ ၊ 

အဖဲွြို့အာား တာဝန်အြ်နှငာ်းကဆာင်ေ က်မည်မဖစ်ြါသည်။ ဥြမာအာားမဖင့်် တ တာားမြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားကေား 

အတွက် လမာ်းကကာမ်တ ၊ စာသငက်က ာင်ားမြ မြင်ထနိ်ားသိမ်ားကေားအတွက် မိဘဆောအသင်ားစသည်မဖင့်် 

ကဆာငေ် က်ြါမည်။ 

၁၁။ စီမံ  န ်းအာ်းစဉ    မ ပတ ဒလ့်လာ န ်းစစ  ခင ်းနှင့်  အ   ဖတ သံို်းသပ  ခင ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်အကကာင်အထည်ကဖေါ်ောတွင် တိိုားတက်မှုအကမခအကန 

မ ာားအာားစနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲမဖတ် ကြါမည်။အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ကဆား အကဲမဖတ် 

မခငာ်းလိုြ်ငန်ားကိို ရိိုားေှင်ားလွယ်ကူကသာနည်ားလမ်ားမ ာားမဖင့််ကဆာငေ် က်ြါမည်။ သိို့်မှသာ ေညေ် ယ်သည့်် 

အတိိုငာ်း ကက ား ကြ်စစ်ကဆား အကဲမဖတ်သည့််လိုြ်ငန်ားကိိုမြ ားကမမာက်ကအာင် ကဆာငေ် က်နိိုငြ်ါလိမ့််မည်။ 

လူထိုဗဟိိုမြ ၍အာားလ ိုားြူားကြါင်ားြါဝငက်သာကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်အကကာင်အထည်ကဖေါ်ကသာ 

နညာ်းလမ်ားကိိုလက်ကိိုင်က င့််သ ိုားသည့််အကလ ာက် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို 

ကက ား ကြ် စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ောတွင် ကက ားေ ာအတွငာ်းေှိအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ အမိ်ကထာင်စိုမ ာား တက်ကကွစွာ 

အတူြူားကြါငာ်းကဆာင်ေ က်ေန် ကဆာငေ် က်ြါမည်။ ဤသိို့်ကဆာငေ် က်နိိုင်ေန် သင့််ကတာက်သာ အဖဲွြို့အစည်ား 

စနစ်၊ လိုြ်ထ ိုား လိုြ်ငန်ားမ ာားတည်ကဆာက်ြါမည်။ 

(၁၁-၁) က ီ်း  ပ စစ ဒ ်း ခင ်း(Monitoring) 

အထူားသမဖင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သည် ကျွန်ိုြ်တိို့် ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်၏ လိုြ်ငန်ားြိိုင်ားဆိိုငေ်ာ 

တိိုားတက်မှု(physical progress) နှင့်် ကငွက ကားဆိိုငေ်ာတိိုားတက်မှု(financial progress) တိို့်ကိိုစနစ်တက  

ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြါမည်။ ၄င်ားစစ်ကဆားမခင်ားကိို (၃)လြတ် အစ အစဉ်မဖင့်် ကဆာငေ် က်ြါမည်။ ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားမခငာ်း လိုြ်ငန်ားကိိုကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားကကာ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမဖင့်် သက်ဆိိုင်ောစ မ ကိန်ား လိုြ်ငန်ား  



 

 
 

၁၉ 

အလိိုက်တာဝန်ယူကဆာငေ် က်ကနကသာအဖဲွြို့အသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားတိို့်က မိမတိိို့် တာဝန်က ော 

ကဏ္ဍအလိိုက် စစ်ကဆားသ ိုားသြ်ြါမည်။ 

 အဖဲွြို့အသ ားသ ား၊ကကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိို့်၏ စ မ ကိန်ားဆိိုငေ်ာ ကနဦားသတငာ်းအခ က် 

အလက်မ ာား (Baseline) ေေှိကအာင ် ကဆာငေ် က် ကြါမည်။ယငာ်းအကမခခ သတငာ်းအခ က်အလက်မ ာားသည် 

စ မ ကိန်ား၏ တိိုားတက်မှုကိို တိိုင်ားတာမည့်် အညွှန်ားကိန်ား (indicator) မ ာားမဖစ်ြါမည်။ (၃)လြတ် 

ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိိုင်ားတွင် ကကာမ်တ နှင့်် အဖွဲြို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိို့်၏ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားကတွြို့ေှိမှု အစ ေင်ခ  

စာ(monitoring report)ကိို ေ ာလူထို အစည်ားအကဝား၌အစ ေင်ခ တငမ်ြြါမည်။   ဆက်လက ်   ည ိနိှုင်ား 

ကဆာငေ် က်ေမည့််ကိစစမ ာားကိို  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားမှုကကာ်မတ မှ ဦားကဆာင်ြါမည်။ (၃)လြတ် ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားမှုအစ ေင်ခ စာသည်ကအာကြ်ါ အခ က်မ ာားအကြေါ် ဦားတည်ြါမည်။     

(က) လိုြ်ငန်ားြိိုငာ်းဆိိုင်ောတိိုားတက်မှု( Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ငန်ားြိိုင်ားတိိုားတက်မှုနှင့်် မြ ားကမမာက်မှုအတိိုငာ်းအတာ 

• အကကာငအ်ထည်ကဖေါ်ောတွင်ကက  ကတွြို့ေကသာအခက်အခဲအဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် မြ မြငသ်င့််ကသာ 

အဆိိုမြ ခ က်မ ာား၊ 

• မြ မြငက်မြာင်ားလဲကဆာင်ေ က်ေန် လိိုအြ်ကသာဖွ ြို့မဖိ ားကေားဗ ြူဟာနှင့််စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(ခ) ကငွက ကားဆိိုင်ောတိိုားတက်မှု(Financial progress) 

• ကငွသာားနှင့််ကငွသာားမဟိုတ်ကသာအေငာ်းအနှ ားလိိုအြ်ခ ကမ် ာားစိုစည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလလ ာထာားခ က်နှင့်် 

နိှုငာ်းယှဉ်၍)၊ 

• (၃)လြတ်ကိုန်တွငေ်ှိကသာကငသွာားနှင့်် အမခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

• ကငွသာားနှင့်် ကငွသာားမဟိုတ်ကသာအေငာ်းအမမစ်မ ာားစိုကဆာင်ားောတွင် ကက  ကတွြို့ကနေကသာ အခက် 

အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

• ကငွက ကားစိုကဆာငာ်းမြင်ဆငမ်ှုတိိုားတက်ေန် အဆိိုမြ နညာ်းလမ်ားမ ာား၊ 

 ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားကကာ်မတ သည် (၃)လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမှုအစ ေငခ် စာ အနှစ်ခ  ြ်ကိို မြ စို 

မြငဆ်င်မြ ား သက်ဆိိုင်ောကက ားေ ာအိုြ်စိုဥကကဌနှင့်် သက်ဆိိုငေ်ာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိို့် အစ ေင်ခ  

ကြားြိို့်ြါမည်။ အစ ေငခ် စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ြါဝင၍် ကအာက်ြါအခ က် မ ာားကိို 

အဓကိ ထာားကဖေါ်မြြါမည်။ ၄ငာ်း အစ ေင်ခ စာတွင ် အခက်အခဲနှင့်် ေင်ဆိိုငက်က ာလ်ွှာမှုမ ာား၊ ကက ားေ ာ သူ/ 

သာားမ ာား မြ မြငက်မြာငာ်းလ ဲ ကဆာငေ် က်မည့််အစ အစဉ်မ ာား၊ လိိုအြ်ကသာအကူအည  အကထာက်အြ ့်မ ာား 

စသည်တိို့် ြါဝင်ြါမည်။ 

(၁၁-၂ ) နှစ ပတ လည ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအစီအစဉ အ   ဖတ ပ   

 စ မ ကိန်ားကာလနှစ်တစ်နှစ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနကိို ဘက်စ ို 

ရှုကထာင့််မှမြန်လည်သ ိုားသြ်အကဲမဖတ် ကြါမည်။ဤနှစ်ြတ်လည်သ ိုားသြ်ကတွြို့ဆ ိုြွ၏ဲ ေညေ် ယ်ခ က် 

မှာကျွန်ိုတိို့်ကဆာငေ် က်ကသာကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနမ ာားကိို ကအာက်ြါ  



 

 
 

၂၀ 

အဖွဲြို့အစည်ား/ြိုဂဂိ လ်မ ာားအာားကျွန်ိုြ်တိို့်ကက ားေ ာကဖိတ် ကာားအသိကြားတငမ်ြနိိုငက်သာအခွင့််အလမာ်းဖန်တ ား 

နိိုငေ်န် မဖစ်ြါသည်။ ဖိတ် ကာားမည့််အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

• ကက ားေ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကေားအဖဲွြို့၊မမိ ြို့နယ်အိုြ်ခ  ြ်ကေားနှင့််အမခာားသက်ဆိိုငေ်ာ အဖဲွြို့အစညာ်းမ ာား 

(ကငွက ကားထည့််ဝင်သူမ ာား၊ြိုဂဂလိကလိုြ်ငန်ားေှင်မ ာား)၊သတငာ်းမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖွ ြို့မဖိ ားကေားအဖွဲြို့ အစည်ား 

မ ာားစသည်တိို့်မဖစ်ြါသည်။ 

 နှစ်ြတ်လည်သ ိုားသြ်ြွဲမှ ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖွ ြို့မဖိ ားကေားမိတ်ဖက်အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အမခာားြါဝင် 

သက်ဆိိုငသူ်မ ာားထ မှအကက မြ ခ က်၊ သ ိုားသြ်ခ က်မ ာား ေယူနိိုင်ကသာအခွင့််အလမာ်းကိိုလည်ား ေေှိြါမည်။  

ဤအကက မြ ခ က်မ ာားမဖင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်ကိိုမြန်လည်မြ မြင် ကဆာငေ် က်နိိုငမ်ည် 

မဖစ်ြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလူမှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( )  လူဦ်းဒရနှင ့်လူဦ်းဒရ  ိုင ရာအခ   အလ  မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနှင့် လူဦ်းဒရ  ိုင ရာအခ   အလ  မ ာ်း                                                                                                                                                                                                              

ဒနော     တ   (၃) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒထာ  အ ူ ပ ဇယာ်းမ ာ်း 

 

အသ  အိုပ စို   ာ်း မ စိုစိုဒပါင ်း 

မသန စ မ ်းသူ 

အဒရအတ    

  ာ်း မ 

၁ နှစ် ကအာက် နိို့်စိို့်အေ ယ ် ၇ ၁၀ ၁၇   

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလားငယ် 
   ၂၄ 

၂၃ ၄၇   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  မူလတန်ားကက ာင်ားသာားအေ ယ် ၃၂၁ ၂၃၆ ၅၅၇   

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ားကက ာင်ားသာားအေ ယ် ၈၆ ၁၄၆ ၂၃၂   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်  အလိုြ်လိုြန်ိိုင်သည့််အေ ယ် ၁၇၅ ၂၃၃ ၄၀၈   

၆၅ နှစ် နှင့််အထက် သက်ကက ားေ ယ်ကက ား ၄ ၅ ၉   

စိုစိုဒပါင ်း ၆၁၇ ၆၅၃ ၁၂၇၀   

စိုစိုဒပါင ်း အ မ ဒထာင စို ၃၀၄ 

ရင ်း မစ  …  (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ   ။    ။အသ  အိုပ စို၁နှစ ဒအာ    ိုသည မှာဒမ ်း င ်းစမှအသ   (၁) နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊ ၁နှစ မ ှ ၄နှစ  

  ိုသည မှာ အသ  (၁) နှစ  ပည့် အရ ယ မှ (၅)နှစ မ ပည့် မီအရ ယ ၊၅နှစ မှ၉နှစ    ိုသည မှာ အသ   (၅) နှစ  

 ပည့် သည မ ှအသ  (၁၀)နှစ  မ ပည့် မီအရ ယ ၊၁၀နှစ မှ၁၄နှစ   ိုသည မှာ အသ  (၁၀)နှစ   ပည့်  သည  မှ အသ   

(၁၅) နှစ မ ပည့် မီအရ ယ  ၊၁၅နှစ မှ ၆၄နှစ    ိုသည မှာအသ   (၁၅)နှစ  ပည့် သည  မှအသ   (၆၅) နှစ  

မ ပည့် မီအရ ယ ၊ အသ  ၆၅နှစ နှင့်  အထ    ိုသည  မှာ အသ   (၆၅) နှစ  ပည့်  အရ ယ နှင့် ၎င ်းထ   

အသ  က ီ်းသည့် အရ ယ မ ာ်း  ို  ိုလ ိုသည ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာအတွင်ားေှိ  နိို့်စိို့်အေ ယ(်၁၇)ဦား၁.၃၃% ၊ ၅နှစ်ကအာက်ကကလား 

ငယ်(၄၇)ဦား ၃.၇% ၊ မူလတန်ားကက ာင်ားသာားအေ ယ်(၅၅၇)ဦား ၄၃.၉% ၊ အလယ်တန်ား ကက ာင်ားသာား 

အေ ယ်(၂၃၂)ဦား ၁၈.၂၇%၊ အလိုြ်လိုြန်ိိုင်သည့််အေ ယ်(၄၀၈)ဦား၃၂.၁% ၊ သက်ကက ားေ ယ် ကက ား(၉)ဦား ၀.၇% 

ေှိြါသည၊်၊ 

 



 

 
 

 

 

 

(ခ) အလိုပ လိုပ န ိုင သူ အင အာ်း 

(ခ-၁) လိုပ သာ်းအင အာ်းနှင့်  ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်း အမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း(၂) လိုပ သာ်းအင အာ်းနှင့်  ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်း အမ   ်းအစာ်း 

စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင 

ဒင ရ လိုပ ငန ်း 

အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ 

(ဦ်းဒရ)  

ရပ တည န ိုင မှု 

 (မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာစွာဖတ်

မြ ားမှနေ်ာတစ်ခို

ကိို သာကေ ားေန်။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်း

စို 

ဝင လို

ပ အာ်း 

အမ   ်းသမ်ီး 

ဦ်းဒ ာင  

သည့် အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို  ပ   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၁ 

လယ ယာစ ို  ပ   ်းဒရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
၂၁၃ ၇၄ ၁၁ ၅၄ ၂၀ ၁၃၈ 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
၇၈ ၂၆  ၁၅ ၁၁              ၂၈ 

မမင့််  လတ်    

 နိမ့််   

၂ 

တ ရစဆာန  ဒမ ်း မျူဒရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
၂ ၂  ၃   

မမင့််   လတ် 

 နိမ့််    

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
    

 
 

မမင့််   လတ် 

 နိမ့််  

၃ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း (ဒရခ   /ဒရငန ငါ်း/ပိုစ န  စဒသာ ဒရသတတဝါမ ာ်း ဖမ ်း ခင ်း၊ ဒမ ်း မျူ ခင ်း) 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
    

 
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
    

 
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၄ 

သစ ဒတာလိုပ ငန ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

 

 



 

 
 

စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင 

ဒင ရ လိုပ ငန ်း 

အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ 

(ဦ်းဒရ)  

ရပ တည န ိုင မှု 

 (မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာစွာဖတ်

မြ ားမှနေ်ာတစ်ခို

ကိို သာကေ ားေန်။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်း

စို 

ဝင လို

ပ အာ်း 

အမ   ်းသမ်ီး 

ဦ်းဒ ာင  

သည့် အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ အ ခာ်းဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာ ဒရ်း၊ ဒ  ာ  ထိုတ လိုပ ဒရ်းနှင ့် သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း ထိုတ လိုပ  ခင ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၆ 

ထိုတ  ိုန လိုပ ငန ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
  

 
   

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓာတ ဒင ြို့ နှင ့် ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
      

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၈ 

ဒ ာ  လိုပ ဒရ်း၊ လ  သမာ်း၊ ပန ်းရံ လိုပ ငန ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
    

 
 

မမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၉ 

ယာဉ ၊ စ    ရ ယာနှင ့် တာရှည ခံအ မ သံို်းပစစည ်းမ ာ်း  ပင  င ဒရ်း  

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
    

 
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား       မမင့််   လတ်  



 

 
 

စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင 

ဒင ရ လိုပ ငန ်း 

အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ 

(ဦ်းဒရ)  

ရပ တည န ိုင မှု 

 (မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာစွာဖတ်

မြ ားမှနေ်ာတစ်ခို

ကိို သာကေ ားေန်။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်း

စို 

ဝင လို

ပ အာ်း 

အမ   ်းသမ်ီး 

ဦ်းဒ ာင  

သည့် အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

/ ဝန်ထမ်ား နိမ့််  

၁၀ 

 ျွမ ်း  င ပညာရှင မ ာ်း ( ံပင ၊ အလှ ပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယာ၊ သင တန ်းဒပ်းသ ူစသည ) 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
    

 
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

 

 

 

   

 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၁ 

လ  လီ- လ   ာ်း ဒရာင ်းဝယ ဒရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
      

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   

လတ်နိမ့််  

၁၂ 

ဟ ိုတယ  နှင ့် စာ်းဒသာ    ိုင  လိုပ ငန ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၃ 

ပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း၊ သ ိုဒလှာင ဒရ်းနှင ့်    သ ယ ဒရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
      

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

  
   

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန ဒ ာင မှု လိုပ ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် ဒင ဒခ ်း ခင ်း အပါအဝင  ဒင ဒ  ်းဝန ဒ ာင မှု လိုပ ငန ်း) 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

  
 

 
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  



 

 
 

စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင 

ဒင ရ လိုပ ငန ်း 

အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ 

(ဦ်းဒရ)  

ရပ တည န ိုင မှု 

 (မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာစွာဖတ်

မြ ားမှနေ်ာတစ်ခို

ကိို သာကေ ားေန်။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်း

စို 

ဝင လို

ပ အာ်း 

အမ   ်းသမ်ီး 

ဦ်းဒ ာင  

သည့် အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

၁၅ 

အ မ ခခံဒ မ၊ ယာဉ ၊ စ    ရ ယာ၊ ဒရာင ်းဝယ  ငှာ်းရမ ်း ခင ်းနှင ့်    စပ ဒသာ လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၆ 

 ပည သူဝန ဒ ာင မှုလိုပ ငန ်းမ ာ်း (အိုပ ခ  ပ ဒရ်း၊ ာ  ယ ဒရ်းနှင့် ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်း) 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

   
  

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၇ 

ပညာဒရ်း  

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
  

 
   

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
      

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၈ 

  န ်းမာဒရ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
      

မမင့််   လတ် 

 နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

  
   

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၉ 

လူမှုဒရ်း လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၂၀ 
အ မ မ ာ်းတ င  အငှာ်းလ ို  လိုပ သူမ ာ်းနှင ့် အမ   ်းအမည  မဒဖာ  ပန ိုင ဒသာ လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင်        

 

 

 

 



 

 
 

စဉ  လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ အ  ိုင  အဓ   ဝင ဒင ရ 

လိုပ ငန ်းမဟိုတ  

ဒသာအ ခာ်းဝင 

ဒင ရ လိုပ ငန ်း 

အ ဖစ  

လိုပ   ိုင သူ 

(ဦ်းဒရ)  

ရပ တည န ိုင မှု 

 (မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာစွာဖတ်

မြ ားမှနေ်ာတစ်ခို

ကိို သာကေ ားေန်။)  

အ မ  

ဒထာင 

စို 

မ သာ်း

စို 

ဝင လို

ပ အာ်း 

အမ   ်းသမ်ီး 

ဦ်းဒ ာင  

သည့် အ မ  

ဒထာင စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

လိုြ်ငန်ား 

အလိုြ်သမာား 

/ က ြန်ား / 

ောသ အလိိုက် 

အလိုြ်သမာား 

     ၉၀ 

၂၁ 

 ပင ပအဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်းနှင ့် ိုမပဏီမ ာ်းတ င လိုပ   ိုင သူမ ာ်း 

ကိိုယြ်ိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝန်ထမ်ား 
 

  
   

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

 စိုစိုဒပါင ်း ၂၉၃ ၁၀၂ ၁၁ ၇၂ ၃၁ ၂၅၆  

ရင ်း မစ  …  (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ   ။။“အ ခာ်းဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းအ ဖစ လိုပ   ိုင သူမ ာ်း”အကေအတွက်တင်ွ“မ သာ်းစိုဝင လိုပ အာ်း”ထပ မံထည ့်
သ င ်းကကာက်ယူမခင်ား မမြ ေြါ။ “ရပ တည န ိုင မှု (န မ့် ၊လတ ၊ မင့် )” ဆိိုသညမ်ှာ ကဖာ်မြြါ လိုြ်ငန်ား တစ်ခိုတွင် 
ကိိုယြ်ိိုင်လိုြ်ငန်ား လိုြ်လိိုသူ (သိို့်မဟိုတ)် အလိုြ်သမာား/ ဝန်ထမ်ားအမဖစ် လိုြ်ကိိုင်လိိုသူမ ာား 
အတွက်အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ားေေှိနိိုင်မှု အကမခအကနကိို ဆိိုလိိုြါသည။် ဥြမာ -“စ ို  ပ   ်းဒရ်း” ကဏ္ဍ ၏ 
“  ိုယ ပ ိုင လိုပ ငန ်း”တွင်ေြ်တည်နိိုင်မှု “ မင ့်”  ဆိိုြါကအဆိိုြါလိုြင်န်ားတွင်ကိိုယြ်ိိုင်လိုြ်ငန်ား တစ်ခို 
လိုြ်ကိိုင်ေန်အခွင့််အလမ်ားမ ာားကနသညဟ်ိုဆိိုလိိုြါသည်။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် စိိုက်ြ  ိားကေား နှင့် ် ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ားကိို 
အဓကိအသက်ကမွားဝမ်ား ကက ာငာ်းမြ  ကမြ ား  အမခာားဝင်ကငေွလိုြ်ငန်ားမ ာားမဖစ် ကသည့်် က ြန်ား/ 
ကောင်ားဝယ်ကေား နှင့် ် မြည်တွင်ား/မြည်ြ သွာားကောက်အလိုြ်လိုြ်ကိိုင ်ကသည့်် အမိ်ကထာငစ်ိုမ ာားလည်ား 
ေှိြါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လိုပ ငန ်းနှင ့်  ာ်း၊မအလ ို  အနည ်း ံို်းနှင ့်အမ ာ်း ံို်းလိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ ငန ်းနှင ့်  ာ်း၊မအလ ို  အနည ်း ံို်းနှင ့်အမ ာ်း ံို်းလိုပ အာ်းခနှုန ်းထာ်း 

 

စဉ် အလိုပ အ  ိုင  ဒရတ   ပံို အမ ာ်း ံို်း (  ပ ) အနည ်း ံို်း (  ပ ) 

 



 

 
 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ်ယာစိိုက်ြ  ိားကေား ကန့်စာား ၁၂၀၀ ၀ ၈၀၀၀ ၁၂၀၀ ၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိေစဆာန်ကမွားမမြူကေား ကန့်စာား     

၃ 
ငါားလိုြင်န်ား 

(ကေခ  ိ/ကေငန်ငါားဖမ်ားမခင်ား၊ကမွားမမြူမခင်ား) 
ကန့်စာား     

၄ 

သတတ တူားကဖာ်ကေား၊ကက ာက်ထိုတ် 

လိုြ်ကေား နှင့်် သဘာဝေင်ားမမစ်မ ာား 

ထိုတ်လိုြ်မခင်ား 

ကန့်စာား     

၅ ထိုတ်ကိုန်လိုြ်ငန်ား ကန့်စာား     

၆ 
ကဆာက်လိုြက်ေား၊ လက်သမာား၊ 

ြန်ားေ လိုြင်န်ား 
ကန့်စာား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိမသ် ိုားြစစည်ား 

မ ာား မြင်ဆငက်ေား 
ကန့်စာား     

၈ လက်လ -လက်ကာား ကောင်ားဝယ်ကေား ကန့်စာား     

၉ 

ကျွမ်ားက င်ြညာေှင်မ ာား (ဆ ြင်၊ 

အလှမြင်၊ အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ င်န ယာ၊ 

သင်တန်ား ကြားသူ စသည်) 

ကန့်စာား     

၁၀ ဟိိုတယ်နှင့်် စာားကသာက်ဆိိုင် လိုြ်ငန်ား ကန့်စာား     

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

မှတ ခ   (၁) လခစာ်းအလိုပ သမာ်းမ ာ်း၏တစ ရ  ဝင ဒင  = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နောရီတ    ဖင ့်ရဒသာအလိုပ သမာ်းမ ာ်း၏တစ ရ  ဝင ဒင  = (တစ နောရီဝင ဒင ×၈) 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။          ။  ကေကက ာ်ကက ားေ ာသည် လယ်ယာလိုြ်ငန်ားအဓိကလိုြ်ကိိုင ် ကသာ 

ကက ားေ ာမဖစ်သမဖင့်် လယ်လိုြ်ငန်ားတွင် ောသ အလိိုက်ကန့်စာားလိုြ်ကိိုင် ကသည့်် ကယာက် ာားကလား မ ာား၏ 

လိုြ်အာား ခနှုန်ားထာားအမ ာားဆ ိုားမှာ (၁၂၀၀၀)က ြ်၊ အနည်ားဆ ိုားမှာ(၈၀၀၀)က ြ်၊ မိန်ားကကလား မ ာား၏ 

လိုြ်အာားခ နှုန်ားထာားအမ ာားဆ ိုားမှာ (၁၂၀၀၀)က ြ်၊အနည်ားဆ ိုားမှာ(၈၀၀၀)က ြ် အမ  ိားသာားနှင့်် 

အမ  ိားသမ ားမ ာား ခွဲမခာားဆက်ဆ မှုမေှိြဲ လိုြ်အာားစိိုက်ထိုတ်မှုကြေါ်မူတည်၍ အနည်ားငယ် ကွာမခာားမှု 

ေှိက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဂ)     သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း  

(ဂ-၁)  စ ို  ပ   ်းန ိုင ဒသာဒ မဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှု 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရည အဒသ ်း(မှနေ်ာတစ်ခိုကိိုသာကေ ားေန်) 

လယ ဒ မ ၅၆၃                ကကာင်ား            သင့််          ည ့်  



 

 
 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရည အဒသ ်း(မှနေ်ာတစ်ခိုကိိုသာကေ ားေန်) 

ယာဒ မ / ဒတာင ယာဒ မ  ကကာင်ား            သင့််            ည ့်  

ဥယ ာဉ ခခံဒ မ ၁၆၂ ကကာင်ား            သင့််         ည ့်  

  ိုင ်း/ ျွန ်းဒ မ  ကကာင်ား            သင့််          ည ့်  

ဓန ဒတာဒ မ  ကကာင်ား            သင့််             ည ့်  

စာ်း    ဒ မ  ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

ဒ မလ တ ဒ မလပ   ကကာင်ား            သင့််           ည ့်  

စိုစိုဒပါင ်း ၇၂၅  

ရင ်း မစ  …  (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊  (၃) 

လယ ယာဒ မစီမံခန ့်ခ  ဒရ်းနငှ ့်စာရင ်းအင ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ (၄) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ ခ   ။ ။ဒ မလ တ ဒ မလပ   ိုသည မှာယခင   သီ်းစာ်းခံယူလိုပ   ိုင လာခ ့်မပီ်း 

အဒ  ာင ်းအမ   ်းမ   ်းဒ  ာင ့်စ န ့်လ တ  ထာ်းသည ့်သီ်းစာ်းခံယူလိုပ   ိုင သူမရှ ဒသာစ ို  ပ   ်းဒရ်း (သ ို့်) 

ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ   ိုင န ိုင သည ့်ဒ မနှင ့်န ိုင ငံဒတာ   သီ်း သန ့် လ ာ ထာ်းသတ မှတ သည ့် ဒ မမ ာ်း  ို  ိုသည ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။    ။ကက ားေ ာတွင် ကမမဧက(၇၂၅)ဧကေှိကသာ်လည်ား စိိုက်ြ  ိားကမမဧက        

(၅၁၃)ဧကကိို  နှစ်စဉ်စိိုက်ြ  ိားက ကာင်ားကတွြို့ေှိေြါသည်။ မိိုားစြါားမှာ ောသ ဥတိုမမနှ်မခငာ်း ၊ေိတ်သိမ်ား ခ နိ် 

တွင် မိိုားမ ာားမခငာ်းက ကာင့်် အထွက်နှုန်ားနည်ားြါားြါသည်။ မိိုားစြါားေိတ်သမိ်ားမြ ားခ နိ်တွင် မတ်ြဲ စိိုက်ြ  ိား 

ထာားက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။အထွက်နှုန်ားမှာ ောသ ဥတိုမူတည်၍ အနည်ား၊အမ ာားကွာဟမှု ေှိြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ သတတ နှင ့်အ ခာ်းသဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ သတတ နှင ့်အ ခာ်းသဘာဝရင ်း မစ မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင့် အနီ်းပတ 

ဝန ်း  င တ င သဘာဝ

အတ ိုင ်းဒတ ြို့ရှ န ိုင မှု 

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိိုသာ

ကေ ားေန်) 

အသံို်းခ န ိုင မှု 

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိို

သာကေ ား 

ေန်) 

လ န ခ ့်ဒသာ(၁၀) 

နှစ  အဒ ခအဒန 

(မှနေ်ာတစ်ခို 

ကိိုသာကေ ားေန်) 

သတတ နှင့် အ ခာ်းတ င ်းထ   သယံဇာတ

မ ာ်း 

(ဓာတ ဒင ြို့၊ဒရနံ၊ဒ  ာ  မ   စသည ။) 

မ ာား   သင့််   နည်ား 

    မေှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှ ိ
 

ဒ  ာ  ၊သ ၊ဒ  ာ  စရစ  စသည မ ာ်း မ ာား   သင့််   နည်ား 

 မေှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှ ိ
 

သဘာဝအပင မ   ်းစ တ မ ာ်း မ ာား   သင့််   နည်ား လွယ်    ခက်     
 

ကလ ာ့် တိိုား  



 

 
 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင့် အနီ်းပတ 

ဝန ်း  င တ င သဘာဝ

အတ ိုင ်းဒတ ြို့ရှ န ိုင မှု 

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိိုသာ

ကေ ားေန်) 

အသံို်းခ န ိုင မှု 

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိို

သာကေ ား 

ေန်) 

လ န ခ ့်ဒသာ(၁၀) 

နှစ  အဒ ခအဒန 

(မှနေ်ာတစ်ခို 

ကိိုသာကေ ားေန်) 

(န ော်းစာ၊ဒ ်းဘ  ဝင အပင မ ာ်း)      မေှိ  အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

အကမြာင်ားအလဲမေှ ိ
 

သဘာဝတ ရစဆာန မ   ်းစ တ မ ာ်း 
မ ာား   သင့််   နည်ား 

    မေှိ  
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှိ
 

ဒရ - ဒ မဒပေါ်ဒရ 

(အင ်း၊အ ိုင ၊ န ၊ဒခ ာင ်း၊ မစ ၊စ မ့် စမ ်း) 

မ ာား   သင့််   နည်ား 

    မေှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှိ
 

ဒရ - ဒ မဒအာ  ဒရ 

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းန  ၊လ  တ်ူးတ င ်း) 

မ ာား   သင့််   နည်ား 

    မေှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှ ိ
 

သစ ဒတာ - အပူပ ိုင ်းသစ ဒတာ 
မ ာား   သင့််   နည်ား 

    မေှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှ ိ
 

သစ ဒတာ - ေီဒရဒတာမ ာ်း 
မ ာား   သင့််   နည်ား 

    မေှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြါ 
 

ကလ ာ့်  တိိုား  

အကမြာင်ားအလဲမေှ ိ
 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊သစ ဒတာဦ်းစီ်းဌာန၊ အဒထ ဒထ အိုပ ခ  ပ ဒရ်း ဦ်းစီ်းဌာန။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။   ။ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်  သဘာဝသယ ဇာတမ ာား မေှိြါ။သဘာဝ တိေစဆာန် 

မ  ိားကစ့်မ ာားကိို အလွယ်တကူကတွြို့ေှိေမြ ား အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား အနည်ားငယ်ေှိက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

စာားက က်ကမမမ ာားမေှိကသာလ်ည်ား ကျွ၊ဲနွှာားမ ာားအတွက် အစာကိို လယ်ကဘား မမက်ခင်ားမ ာားမှ 

အလွယ်တကူဖူလ ိုစွာေေှိနိိုငြ်ါသည်။ကဆားဘက်ဝငအ်ြငမ် ာားအကနမဖင့်် ကဒသအတွင်ား သာမာန် 

ကတွြို့ေမ ာားကသာ အြငမ် ာားသာ ေှိ ကြါသည်။ 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င့် အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ င့် အဒ ခအဒန 

အဒ  ာင ်းအရာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အ င ဒ ပဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

အလယ အလတ ရှ  

ဒသာအ မ ဒထာင စို 

မဒ ပလည ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

အလ န မဒ ပလည  

ဒသာအ မ ဒထာင စို 

ဒ မယာပ ိုင   ိုင မှု မ ာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း အလ န နည ်း (သ ို့်) 



 

 
 

အဒ  ာင ်းအရာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အ င ဒ ပဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

အလယ အလတ ရှ  

ဒသာအ မ ဒထာင စို 

မဒ ပလည ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

အလ န မဒ ပလည  

ဒသာအ မ ဒထာင စို 

မရှ  

အ မ အဒ ခအဒန အလ န ဒ ာင ်း အသင့် အတင့် ဒ ာင ်း ညံ့် အလ န ညံ့် 

 ိုန ထိုတ လိုပ မှုနှင့် 

  ိုင ဒသာပ ိုင   ိုင မှု 
မ ာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း မရှ    

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်း 

လိုပ ငန ်း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

အလ န ဒ ာင ်း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

အသင့် အတင့်  

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

နည ်း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင ဒင ) 

အလ န နည ်း 

အ မ ဒထာင စို ၅ ၆၀ ၂၁၉ ၂၀ 

     

ရင ်း မစ  …  (၁) ဒ  ်းရ ာလံို်း ျွတ အစည ်းအဒဝ်း ပ လိုပ  ခင ်း။ 

 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် ဥစစာဓနအကမခအကနမှာ အဆင်ကမြကသာ 

အမိ်ကထာင်စို(၅)စို၊ အလယ်အလတ်အမိ်ကထာင်စို(၆၀)စို၊ဆင်ားေဲကသာအိမ်ကထာငစ်ို(၂၁၉)စို၊ အလွန် 

ဆင်ားေဲကသာအိမ်ကထာင်စို(၂၀)စိုေှိက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ကက ားေ ာ၌ ဆငာ်းေဲမှုမ ာားမြ ား အလိုြ် အကိိုင် 

အခွင့််အလမ်ားနည်ားြါားက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။  

(င)  ထ ခ ို  လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစာဖူလံိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်း ခင ်းမရှ ဘ တစ ဒန့်လျှင အနည ်း ံို်းနှစ နပ စာ်းန ိုင သည ့်အ မ ဒထာင စိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအ င့်  “၃” 

နှင ့် “၄” အ မ ဒထာင စိုဒပါင ်း၏၃၀ရာခ ိုင နှုန ်းစီ) 

အခ  န  ာလ 
အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

အမ   ်းသမ်ီးဦ်း 

ဒ ာင သည့်  

အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

ဒ ဖရှင ်းသည ့်နည ်းဗ ျူဟာ(ဒ ဖရှင ်းနည ်းတစ ခိုစီအ

လ ို  အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ   မ ာ်း  ိုဒဖာ  ပရန ) 

၃လဒအာ  ဝမ ်း 

စာဖူလံိုမှု 
၂၃  

အ ခာ်းအစာဒ ပာင ်းလ စာ်း       = ____________ 

အစာဒလျှာ့်စာ်း                     = ____________ 

အဒထာ  အပံ့်ယူ          = ___________  

ဒခ ်းယူ                         = ____၁၆_____ 

လိုပ အာ်းခက   ယူ                 = _____၇___ 

၃လနှင ့်၆လ  ာ်း 

ဝမ ်းစာဖူလံိုမှု 
၄၈  

အ ခာ်းအစာဒ ပာင ်းလ စာ်း       = ____________ 

အစာဒလျှာ့်စာ်း               = ____________ 

အဒထာ  အပံ့်ယူ     = ___________ 



 

 
 

အခ  န  ာလ 
အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

အမ   ်းသမ်ီးဦ်း 

ဒ ာင သည့်  

အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

ဒ ဖရှင ်းသည ့်နည ်းဗ ျူဟာ(ဒ ဖရှင ်းနည ်းတစ ခိုစီအ

လ ို  အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ   မ ာ်း  ိုဒဖာ  ပရန ) 

ဒခ ်းယူ                    = ____၄၀_____ 

လိုပ အာ်းခက   ယူ           = _____၈_____ 

၆လမှ၁၂လအထ  

ဝမ ်းစာဖူလံိုမှု 
  

အ ခာ်းအစာဒ ပာင ်းလ စာ်း      = ____________ 

အစာဒလျှာ့်စာ်း                   = ____________ 

အဒထာ  အပံ့်ယူ         = ___________ 

ဒခ ်းယူ                        = ________ 

လိုပ အာ်းခက   ယူ                = __________ 

ရင ်း မစ ..ဥစစာဓနအ င့်  “၃”  နှင ့် “၄”  အ မ ဒထာင စိုဒပါင ်း၏၃၀ရာခ ိုင နှုန ်းစီအာ်းစစ တမ ်းဒ ာ  ယူ ခင ်း။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။   ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်   ဥစ္ စာဓနအဆ င ့် ၃’  နှင ့် ၄”အိ မ့်ထ ာင့်စ္ု ထ ေါ င့််း ၏ 

(၃၀)ရာခိုင့်နှုန ့််းဖြစ္ ့်ထ  ာ ဆင်ားေဲကသာအမိ်ကထာငစ်ို(၂၁၉)စို၊အလွန်ဆင်ားေဲကသာ အမိ်ကထာင်စို (၂၀)စို 

စိုစိုကြါင်ား (၂၀)အိမ်ကထာငစ်ိုအနက် (၃လ)ကအာက်ဝမ်ားစာဖူလ ိုသည့်် အမိ်ကထာငစ်ို (၂၃)စို ေှိမြ ား 

ကငွကခ ားငှာားမခငာ်း၊ လိုြ်အာားခကကိ ယူမခငာ်းမ ာားမဖင့်် ကမဖေှင်ားကဆာငေ် က် ကြါသည်။ (၃လ)နှင့်် (၆လ) အထိ 

ဝမ်ားစာဖူလ ိုမှု ေှိကသာ အိမ်ကထာငစ်ိုမှာ(၄၈) အိမ်ကထာငစ်ို ေှိြါသည်။ 

(င-၂)   ူညီဒစာင့် ဒရှာ  မှုအထူ်းလ ိုအပ ဒသာအိုပ စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူညီဒစာင့် ဒရှာ  မှုအထူ်းလ ိုအပ ဒသာအိုပ စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

အဒ  ာင ်းအရာ   ာ်း မ ဒပါင ်း 

မ သာ်းစိုဒစာင ့်ဒရှာ  မှုမရှ ဒသာသ  က ီ်းရ ယ အ ို၆၄နှစ နှင ့်အထ   ၄  ၄ 

မ သာ်းစို/ရပ ရ ာ၏ဒစာင ့်ဒရာှ  မှုမရှ ဒသာမသန စ မ ်းသည့် ပိုဂ္  လ  - ၃ ၃ 

 အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ    

 င ်းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသည ့်အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင အ မ ဒထာင စို ၅ 

 င ်းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသည ့်မို  ို်းဖ ို/ တစ ခိုလပ အ မ ဒထာင စို  

အ ခာ်းဒေသသ ို့်  ာ မင ့်စ ာသ ာ်းဒရာ  ဒနထ ိုင လိုပ   ိုင ဒနသည ့် 

 င ်းရ သည ့်အ မ ဒထာင စို 
 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာအတွင်ား မိသာားစိုကစာင့််ကေှာက်မှုမေှိကသာ သက်ကက ားေ ယ်အိို (၄)ဦား 

နှင့် ်မိသာားစို/ေြ်ေ ာ၏ ကစာင့််ကေှာက်မှုမေှိကသာ မသန်စွမ်ားသည့်် ြိုဂဂိ လ်(၃)ဦားေှိြါက ကာင်ား ကတွြို့ေြါသည်၊၊ 



 

 
 

ဆင်ားေဲ၍ မိသာားစို ဦားကေမ ာားသည့်် အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင်အမိ်ကထာငစ်ို (၅)စိုေှိြါသည်။  

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း(၉)ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှုအဒ ခအဒနနှင့် ဒဘ်းအနတရာယ ဒလ ာ့်ခ ဒရ်းအစအီမံမ ာ်း 

စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း 

ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအ

ဒန 

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်း

ရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာ့်နည ်းဒရ်းနငှ့် လ ို

  ဒလ ာညီဒထ  ဖစ ဒစမည့် အစီ

အမ ံ

မ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

၁  မစ ဒရက ီ်းမှု  ✓       ✓  

၂ လျှပ တ ပတ ဒရက ီ်း ခင ်း  ✓      ✓  

၃ မိုန တ ိုင ်းေီဒရ ✓      ✓   

၄  ူနောမ ီ ✓   ✓   

၅ တ ိုင ဖိုန ်းမိုန တ ိုင ်း ✓   ✓   

၆ ဒလ င နှောဒမာင ်း ✓   ✓   

၇ ငလ င  ✓   ✓   

၈ အပူလ န    ခင ်း  ✓  ✓   

၉ စ ို  ပ   ်းဒ မမ ာ်းတ င ဒရငံဝင ဒရာ  မှု ✓   ✓   

၁၀ အဒအ်းလ န    ခင ်း  ✓   ✓  

၁၁ မ ို်းသီ်းဒ     မှု ✓   ✓   

၁၂ မ ို်းဒခါင  ခင ်း ✓   ✓   

၁၃ ဒတာမီ်းဒလာင  ခင ်း ✓   ✓   

၁၄  မစ  မ ်းပါ်းမပ   ခင ်း ✓   ✓   

၁၅  မ ်းရ ို်းတန ်းတ ို  စာ်းမှု ✓   ✓   

၁၆ ဒ မမပ   ခင ်း ✓   ✓   

 လူဒ  ာင့်  ဖစ တ ့်ဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း  လတ   မင့်     

၁၇ စာ်းနပ ရ  ခာမဖူလံိုမှု  ✓   ✓  



 

 
 

စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း 

ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအ

ဒန 

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်း

ရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာ့်နည ်းဒရ်းနငှ့် လ ို

  ဒလ ာညီဒထ  ဖစ ဒစမည့် အစီ

အမ ံ

မ ာ်း) 

၁၈ 
သဘာဝအရင ်းအ မစ ရှာ်းပါ်းမှု 

(ဒ မ၊ဒရ) ✓ 
   

✓ 

  

၁၉ ဒ မမပ   ခင ်း၊ဒ မ ီလွှာပ   စီ်း ခင ်း ✓   ✓   

၂၀ သစ ဒတာ ပ န ်းတီ်း ခင ်း   ✓   ✓   

၂၁ ငှ  ဖ ာ်းဒရာဂါ ✓   ✓   

၂၂ တီဘီဒရာဂါ  ✓   ✓  

၂၃   ိုယ ခံအာ်း   င ်းမှုဒရာဂါ ✓   ✓   

၂၄  ပ ဒရာဂါ ✓   ✓   

၂၅  ပည တ င ်းပဋ ပ ခ ✓   ✓   

၂၆ တ ရစဆာန  ူ်းစ  ဒရာဂါ  ဒရာ  မှု  ✓   ✓  

၂၇ လူ ိုန  ူ်း ခင ်း ✓   ✓   

၂၈ 
ဒဝ်းလံဒခါင သီ/လမ ်းပန ်း   သ ယ  

ဒရ်းခ  ခ  ခင ်းစသည  

✓   ✓   

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။           ။ထ ခ ို  သ  ဒရာ  လ ယ မှု  ိုရာ၌ ဒ  ်းရ ာတ င  စာ်းနပ ရ  ခာမဖူလံို ခင ်း၊ဒရက ီ်း ခင ်း၊ 

မ ို်းဒခါင  ခင ်းစသည့် အဒ ခအဒနမ ာ်း  ဖစ ဒပေါ် ခင ်းရှ ပါ ယင ်း ဖစ စဉ မ ာ်း အတ   ဒ  ်းရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်း 

ထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုရှ န ိုင ပါသလာ်း။ ထ ခ ို  မှုရှ ပါ ဒ  ်းရ ာ၏ မည သ ို့်ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းနှင့်  

အ မ ဒထာင စိုမည မျှထ ခ ို   သ  ဒရာ  မှုခံစာ်း  ရပါသလ ။ (ဥပမာ။ 

အ မ ဒထာင စို၁၀၀တ င ၂၅အ မ ဒထာင စိုဒအာ   −  န မ့်  

အ မ ဒထာင စို၁၀၀တ င ၂၅မှ၅၀အ မ ဒထာင စို −  လတ  

အ မ ဒထာင စို၁၀၀တ င ၅၀အ မ ဒထာင စိုအထ   −   မင့် ) 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင်၌ သဘာဝကဘားမဖစ်ကြေါ်မှု နညာ်းြါား၍ 

စာားနြ်ေိကခာဖူလ ိုမှု အသင့််အတင့််ကကာင်ားမွန်ြါသည်။ ကက ားေ ာတွငာ်းေှိ ကတာင်သူကက ားမ ာားအကနမဖင့်် 

ဝမ်ားစာဖူလ ိုမှုေှိမြ ား ဆန်စြါားမ ာားကိို တငြ်ိို့်ကောင်ားခ နိိုင်ြါသည်။မကမြလည်ကသာ အမိ်ကထာငစ်ိုနှင့်် 

 



 

 
 

အလွန်မကမြလည်ကသာ အမိ်ကထာငစ်ိုမ ာားမှာ အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ားနည်ားြါားကသာက ကာင့်် 

ဝမ်ားစာဖူလ ိုမှုမေှိ ကြါ။ ောသ ဥတိုအသင့််အတင့််ကကာငာ်းမွန်မြ ား မိိုားဦား နှင့် ် မိိုားကနှှာငာ်းကာလတွင် 

မိုန်တိိုင်ားဒဏ် အသင့််အတင့််ခ စာားေကလ့်ေှိြါသည်။ ကူားစက်ကောဂါ မဖစ်ြွာားမှုနည်ားြါားြါသည်။ 

(င-၄)  ထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုခံရန ိုင သည ့်သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုခံရန ိုင သည့် သူမ ာ်း 

စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း 
ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

(မှန ရာတစ ခို 

  ိုသာဒရ ်းရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာ့်နည ်းဒရ်း 

နှင့်    လ ို  ဒလ ာ ညဒီထ  

 ဖစ ဒစမည့်  အစီအမံမ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

၁ လူငယ  ✓   ✓   

၂ အမ   ်းသမ်ီးဦ်းဒ ာင သည့်  င ်းရ သည့်  

အ မ ဒထာင စို 

 ✓   ✓  

၃  င ်းရ သာ်းဒတာင သူ  ✓   ✓  

၄ သဘာဝဒဘ်းေဏ   ို်းရ ာ်းစ ာ  ဒရာ   

န ိုင ဒသာအ မ ဒထာင စို /  ူ်းစ  ဒရာဂါ 

ထူဒ ပာဒသာဒေသတ င ဒနထ ိုင သူ 

✓   ✓   

၅ ပင လယ / မစ  မ ်းဒဘ်းဒနထ ိုင သူမ ာ်း ✓   ✓   

၆ မဒတာ တ မှု ဖစ န ိုင ဒခ မ ာ်းဒသာ 

ဒနရာတ င ဒနထ ိုင သူမ ာ်း 

✓   ✓   

၇  ပည တ င ်းဒနရပ စ န့် ခ ါဒရ ြို့ဒ ပာင ်းခံရသူ 

မ ာ်း (IDP) 

✓   ✓   

၈ ဒ မန မ့် ပ ိုင ်းဒနထ ိုင သူမ ာ်း ✓   ✓   

၉ ငါ်း န ပ ိုင ရှင မ ာ်း ✓   ✓   

၁၀ လ  လိုပ လ  စာ်းမ ာ်း၊  ပန ်းမ ာ်း   ✓   ✓ 

၁၁ လူနည ်းစိုလူမ   ်းမ ာ်း ✓   ✓   

၁၂ ဒေသတ င ်းပဋ ပ ခဧရ ယာတ င ဒနထ ိုင ✓   ✓   



 

 
 

စဉ  ထ ခ ို  လ ယ မှုအမ   ်းအစာ်း 
ထ ခ ို  လ ယ မှုအဒ ခအဒန 

(မှန ရာတစ ခို 

  ိုသာဒရ ်းရန ) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင မှု 

(ထ ခ ို  မှုဒလ ာ့်နည ်းဒရ်း 

နှင့်    လ ို  ဒလ ာ ညဒီထ  

 ဖစ ဒစမည့်  အစီအမံမ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ မ ာ်း န မ့်  လတ   မင့်  န မ့်  လတ   မင့်  

သူ 

၁၃ နယ စပ ဒေသတ င ဒနထ ိုင သူမ ာ်း ✓   ✓   

၁၄ ဒရ တ င ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း ✓   ✓   

၁၅ 
လှည့် လည သ ာ်းလာ၍ ဒ ်းဒရာင ်းသူ 

မ ာ်း 

✓   ✓   

၁၆ ဒနရပ  ပန အဒ ခခ သူမ ာ်း ✓   ✓   

၁၇ ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း ✓   ✓   

၁၈  ာ်းဒမာင ်းမပီ်းအသ  ဒမ ်းသူမ ာ်း ✓   ✓   

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။ ။ဒ  ်းရ ာရှ လူငယ မ ာ်း၊အမ   ်းသမ်ီးဦ်းဒ ာင ဒသာအ မ ဒထာင စိုမ ာ်းစသည တ ို့်သည  မည သ ို့် 

ဒသာအဒ ခအဒနမ ာ်းတ င လ ယ လ ယ  ူ ူထ ခ ို  သ  ဒရာ  မှုရှ န ိုင ပါသလာ်း။ထ ခ ို  မှုရှ ပါ မည မျှအထ ထ ခ ို

    ပါသနည ်း။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင်ထိခိိုက်သက်ကောက်မှုခ ေသည်သူမ ာား အတွက် 

အိုြ်စိုအလိိုက် သတ်မှတ်ောတွင်လည်ား ထိခိိုက်သက်ကောက်မှုနည်ားက ကာင့််ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

သဘာဝကဘားအနတေယ်က ကောက်လာြါက ကကိ တငက်ာကွယ်ကေားလိုြ်ငန်ားစဉ်မ ာားနှင့် ် ြတ်သက်၍ 

အသိြညာဗဟိုသိုတမ ာား အသင့််အတင့််ေှိြါက ကာငာ်း ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်းအဒ ခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ င ်းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င ်းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း 

စဉ  အဖ  ြို့အစည ်း အမ   ်းအစာ်း အဖ  ြို့ဝင ဦ်းဒရ လိုပ ငန ်းတာဝန  စ မ ်းဒ ာင န ိုင 



 

 
 

အမည  (မှန်ောတစ်

ခိုကိိုသာကေ ား 

ေန)် 
  ာ်း မ ဒပါင ်း 

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထက်

ကေ ားနိိုင်သည။်) 

မှု 

(မှနေ်ာတစ်ခို

ကိိုသာကေ ားေန်) 

၁ 
ဒဂါပ  

အဖ  ြို့ 
၁၂၃ ၉  ၉ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့် ်     

ည ့်        

၂ 
သိုန ှုင ်းမရ

ဒမတတာ 
၁၂၃ ၉  ၉ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့််       

ည ့်        

၃ 
ဝတ ရ တ အ

ဖ  ြို့ 
၁၂၃  ၁၅ ၁၅ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့််     

ည ့်        

၄  ၁၂၃ ၁၈  ၁၈ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့််      

ည ့်        

၅  ၁၂၃ ၁၁  ၁၁ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့််      

ည ့်         

၆  ၁ ၂၃    

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့််      

ည ့်        

 

 

 

 



 

 
 

စဉ  
အဖ  ြို့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစာ်း 

(မှန်ောတစ်

ခိုကိိုသာကေ ား 

ေန)် 

အဖ  ြို့ဝင ဦ်းဒရ 
လိုပ ငန ်းတာဝန  

(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထက်

ကေ ားနိိုင်သည။်) 

စ မ ်းဒ ာင န ိုင 

မှု 

(မှနေ်ာတစ်ခို

ကိိုသာကေ ားေန်) 

  ာ်း မ ဒပါင ်း 

၇  ၁၂၃    

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

လ ိုခခ  ကေားနှင့််ကာကွယ်ကေား 

ကကာင်ား 

သင့််      

ည ့်        

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို။      အိုပ စိုအမ   ်းအစာ်း 

(၁) စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခခဒံသာအိုပ စို- လယ သမာ်းအဖ  ြို့၊ဒင စိုဒင ဒခ ်းအဖ  ြို့စသည့် ။ 

(၂) လူမှုဒရ်းအဖ  ြို့ - ဥပမာ - အမ   ်းသမ်ီးအဖ  ြို့၊လူငယ အဖ  ြို့၊  ိုယ ထူ  ိုယ ထအဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာဒရ်းနှင့် ယဉ ဒ  ်းမှုအဖ  ြို့။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် အိုြ်ခ  ြ်ကေားအဖဲွြို့၊ ကဂါြက(ဘာသာကေား)၊ 

သိုနိှုင်ားမေကမတတာ လူမှုကူ ည  ကေား အဖွြဲို့ ၊ ဝတေ် တ်အဖွြဲို့ တိို့်ေှိမြ ား  လူမှုကေား၊ စ ားြွာားကေား၊ သာကေား၊ နှာကေား 

ကိစစေြ်မ ာားတွင် လူကက ား၊လူငယ်၊ က ာား၊မ ြူားကြါငာ်းကဆာင်ေ က်တတ်သည့်် အကလ့်အက င့်် ကကာင်ားမ ာား 

ေှိြါသည်။ကက ားေ ာသူ/ကက ားေ ာသာားမ ာားသည် ကေင်လူမ  ိားအမ ာားစိုမဖစ် ကမြ ား ကက ားေ ာတွင် ေ ာဦား ကစတ ၊ 

ဘိုန်ားကတာက်က ားကက ာငာ်း၊ စာသငက်က ာင်ားတိို့်လည်ားေှိြါကသာက ကာင့်် ကက ားေ ာ၏ အကမခခ  အကဆာက်အဦ 

သင့််တင့်် ကကာင်ားမွန် ြါသည်။ 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင ရ   ဒနဒသာ ပင ပအဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင ရ   ဒနဒသာ ပင ပအဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း 

စဉ  အမည  
အဖ  ြို့အစည ်းအမ   ်းအစာ်း(မနှ်ော

တစ်ခိုကိိုသာကေ ားေန်) 

အဖ  ြို့အစည ်း၏လိုပ ငန ်းတာဝန မ ာ်း

နှင့် အစီအစဉ (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််

အထက်ကေ ားနိိုင်သည်) 

၁ ကေ ွာန် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိား/ကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

၂ စထွာ ပနာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိား/ကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 



 

 
 

စဉ  အမည  
အဖ  ြို့အစည ်းအမ   ်းအစာ်း(မနှ်ော

တစ်ခိုကိိုသာကေ ားေန်) 

အဖ  ြို့အစည ်း၏လိုပ ငန ်းတာဝန မ ာ်း

နှင့် အစီအစဉ (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််

အထက်ကေ ားနိိုင်သည်) 

၃ ဟာနော ၁၂၃၄၅၆၇ 

 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိား/ကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကေားကငွက ကား 

က န်ားမာကေားဘာသာကေား 

စိိုက်ြ  ိားကမွားမမြူကေား 

သာကေား/နှာကေား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားကေား 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။ 
(၁)  ဘာသာဒရ်းနှင့် ပတ သ  ဒသာအဖ  ြို့အစည ်း ( ပည တ င ်း/  ပည ပ) (ဥပမာ −ဓမမစ ူ်းလ ဒဖာင ဒေ်းရှင ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည )  
(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ ဒသာအဖ  ြို့အစည ်း ( ပည တ င ်း/ ပည ပ) (ဥပမာ − Care  In te rn ati on al,  Save  the Chi l d re n , 

Gret, Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အရပ ဘ  လူမှုအဖ  ြို့အစည ်း  
(၄)  န ိုင ငံအမ ာ်း၏ရန ပံိုဒင  ဖင့် ဒ ာင ရ   ဒသာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း(ဥပမာ-  ိုလသမဂ္အဖ  ြို့ ၊ 

 မ္ာ့်ဘဏ  ၊ အာရှဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ ) 
(၅)  န ိုင ငံတစ ခို၏ရန ပံိုဒင  ဖင့် ဖ  ြို့စည ်းထာ်းဒသာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ) 
(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ ( ပည တ င ်း/  ပည ပ) 
(၇)  ပိုဂ္လ  အဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်း 

န ိုင ငံဒတာ မှ ဒေသအ    ်း၊ ပည သူူ့အ    ်း  ို ထ ဒရာ  စ ာထမ ်းဒ ာင န ိုင ဒစရန  အလ ို့်ငှာ 

ဥပဒေ၊နည ်းဥပဒေ၊လမ ်းညွှန  ခ   မ ာ်း ဖင့်  ပဌာန ်း ာဖ  ြို့စည ်းဒပ်းထာ်းဒနဒသာအဖ  ြို့အစည ်း၊အသင ်းအဖ  ြို့မ ာ်း 

(ဥပမာ - သမဝါယမဦ်းစီ်းဌာန၏ သမဝါယမအသင ်း၊ ဒ  ်းလ  ဒေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ  ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ 



 

 
 

 မစ မ ်းဒရာင စသည )တ ို့်  ို ဤဇယာ်းတ င  ထည့် သ င ်းဒဖာ  ပ ခင ်းမ ပ ပါရန ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကေကက ာက်က ားေ ာတွင်  ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားအတွက် မြငြ်မှ ကဆာင် 

ေ က်ကသာ အဖွဲြို့အစည်ားအကနမဖင့်် ကငွကခ ားအဖဲွြို့အစည်ား (၃)ဖွဲြို့ေှိြါသည်။ ကငွကခ ားအဖွဲြို့မှ စိိုက်ြ  ိားကေား၊ 

ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုသာထိုတ်ကခ ားမြ ား အတိိုားနှုန်ားမှာ  (၁)လ(၂.၃)က ြ် နှုန်ားမဖင့််မြ ား ၁၂လအတွင်ား 

အေစ်က  အက ကကြားဆြ်ေက ကာင်ားကတွြို့ေှိေြါသည်၊၊ 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင့်  အသ  ဒမ ်းမှု အဒ ခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ လိုပ ဒရ်း 

(၁) စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှုအရ ယ အစာ်း (ဒ မပ ိုင   ိုင သည ့်အ မ ဒထာင စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ို  ပ   ်းဒ မပ ိုင   ိုင မှု 

စဉ  ဒ မပ ိုင   ိုင မှုအရ ယ အစာ်း 
အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ဒ ာင သည့် အ မ 

ဒထာင စိုအဒရ

အတ    

ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအ မင သတ မှတ ခ    

၁ ကမမယာမဲ့် ၆၀ ၂၀ ကမမမဲ့်ယာမဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၉၂ ၆ ဆင်ားေဲသာားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာား ၈၅  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာား ၃၀  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၁  ကတာင်သူကက ား 

ကက ားေ ာေှိအိမ်ကထာင် 

စိုစိုကြါင်ား 
၂၇၈ ၂၆  

ရင ်း မစ  …  (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ စိုအိုပ ခ  ပ ဒရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် အိမ်ကထာင်စို(၃၀၄)အနက် ကမမယာမဲ့် (၂၆)%ေှိက ကာငာ်း၊ 

စိိုက်ြ  ိား ကမမယာ (၂.၅)ဧကကအာက ် ြိိုငဆ်ိိုင်သူအိမ်ကထာင်စို (၃၂)%ေှိြါက ကာငာ်း၊ စိိုက်ြ  ိားကမမယာ 

ဧက(၂.၅)ဧကနှင့််(၅)ဧက ကာား ြိိုင်ဆိိုင်သူအိမ်ကထာငစ်ို(၂၈)%ေှိြါက ကာင်ား၊ စိိုက်ြ  ိားကမမယာ ဧက(၅) 

ဧကနှင့််(၁၂.၅)ဧက ကာား  ြိိုင်ဆိိုငသူ်အမိ်ကထာင်စို(၁၀)%ေှိြါက ကာင်ား ၊ စိိုက်ြ  ိားကမမယာ ဧက (၁၂.၅) 

ဧက အထက် ြိိုငဆ်ိိုငသူ်အမိ်ကထာင်စို (၄)% ေှိြါက ကာင်ား ကတွြို့ေှိ ေြါသည်။ 

 

 

 

(၂)   အစ ို်းရနှင ့်ပိုဂ္လ  ဒရအရင ်းအ မစ မ ာ်းမှဒရသ င ်းန ိုင သည ့်ဧရ ယာ 



 

 
 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင ်းအ မစ နှင ့်ဒရသ င ်းဧရ ယာ 

စဉ  အရင ်းအ မစ  
ဒရဒသာ   

(ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင မှု 

တစ နှစ ပတ လံို်း/ 

ရာသီအလ ို   

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိို 

သာကေ ားေန်) 

လံိုဒလာ  မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိို 

သာကေ ားေန်) 

လ န ခ ့်ဒသာ(၁၀)နှစ 

 အဒ ခအဒန 

(မှနေ်ာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကေ ားေန်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိမေှိမကမဖဆိိုြါ 
ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၂ ကေလွှဲဆည ်

 တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိမေှိမကမဖဆိိုြါ 
ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၃ 
မမစ်ကေတင် 

စ မ ကိန်ား 

    

    ၇၂၅ 

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိမေှိ 

မကမဖဆိိုြါ 

ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၄ ကေသွင်ားကမမာင်ား  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိ      မေှိ 

မကမဖဆိိုြါ 

ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၅ အဝ စိတွင်ား 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိမေှိမကမဖဆိိုြါ
 

ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၆ 
လက်ငင် 

ကေတွင်ား 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိမေှိမကမဖဆိိုြါ
 

ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၇ စိမ့််စမာ်းကေ 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိမေှိမကမဖဆိိုြါ
 

ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

၈ ကခ ာငာ်းကေ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ောသ အလိိုက် 

မကမဖဆိိုြါ 

ေှိ   

မေှိမကမဖဆိိုြါ 

ကလ ာ့်တိိုား 

အကမြာင်ားအလဲမေှိ 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂)  ည ဒ မာင ်းဦ်းစီ်းဌာန ၊စ ို  ပ   ်းဒရ်း 

ဦ်းစီ်းဌာန။ 

 

 



 

 
 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် စ္ိုက့်   ိ်းထ ရ်း လု ့်ငန့််း မ  ာ်းအတွ က့် လိအု ့်  ည့်ထရကို ဖမစ့္်ထ ရ 

နှင ့် ဆည့်ထဖမ ာင့််းတ ိုို့မှ ရယူ  ု်းစ္ွဲထ က ာင့််း ထတ ွွေ့ ရှိရ ေါ ည့် ။ လယ့်  မာ်းထ ခ  ာ င့််းထ ဖမာင့််း မ  ာ ်း 

ဖ န့်လ ည့်တူ်း ထြာ့်  ိန့််း  ိမ့််းမ ည့်ဆို ေါက    ်းန ှ မ ာ်း စ္ိုက့်   ိ်းန ိုင့်ရန့် လွ ယ့်ကူနိုင့်  ေါထ က ာင့််း  ထလ လ ာ 

ထတ ွွေ့ ရှိရ ေါ ည့်။ 

(၃)    အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင ့်အထ   နှုန ်း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင ့်အထ   နှုန ်း 

သီ်းနှံ 

စိုစို 

ဒပါင ်း 

စ ို   

ဧ  

တစ ဧ အထ   နှုန ်း 

သီ်းနှံ 

စ ို  ပ   ်း 

သည ့် 

 ာလ 

သ င ်းအာ်းစို

လ ိုအပ  

ခ    

(မှနေ်ာတစ်

ခိုကိိုသာ 

ကေ ားေန်) 

အ မတ  

ရရှ န ိုင မှု(မှန်

ောတစ်ခိုကိို

သာကေ ားေန်) 

ထ ခ ို  လ 

ယ မှု(မှနေ်ာ

တစ်ခိုကိို 

သာကေ ားေန်) 
ယူနစ  

အနည ်း

 ံို်း 

အမ ာ်း

 ံို်း 

ပျှမ ်း 

မျှ 
မှ ထ  

မိိုားစြါား ၈၀ တင်ား ၆ ၀ ၈၀ ၇ ၀ 
ဇ ူ

လ ိုင  
န ို  

 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

ထနွစ္ ေါ်း  ၄၃၃ တင်ား ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 
ဒအာ   

တ ို 

န ို 

ဝင  

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မတ့်  ဲ ၅၀ တင်ား      ၈ ၁၈ ၁၀ 
ဒအာ   

တ ို 
န ို 

ဝင  
မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

        
မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

       
 မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

       
 မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

မမင့််လတ်

နိမ့်် 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ်  စိိုက်ြ  ိားကမမဧက(၇၂၅)ဧကေှိမြ ား စြါားစိိုက်ဧက 

(၅၅၂)ဧကေှိမြ ား စြါား ြ မ်ားမျှ (၁၀၀)တငာ်း ထွက်ေှိက ကာငာ်း၊ မတ်ြဲစိိုက်ဧက (၅၀)ဧကေှိမြ ား ြ မ်ားမျှ 

(၁၀)တငာ်းထွက်ေှိက ကာငာ်း၊ စြါား နှင့် ် အမခာားသ ားနှ ကိုန်မ ာားလည်ား စိိုက်ြ  ိား ကက ကာင်ား ကလ့်လာ 

ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 



 

 
 

 

(၄)   လယ ယာသံို်းစ    ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို  ပ   ်းဒရ်းသံို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင   ိုင မှု 

စ  အမ   ်းအစာ်း 
တစ ဦ်းခ င ်း 

ပ ိုင  
ရ ာပ ိုင  အဖ  ြို့ပ ိုင  

ငှာ်းရမ ်းလိုပ   ိုင ဒနဒသာဒတာင သူ 

အဒရအတ    

ထွန်စက် ၂    

လက်တနွ်ားထွန်စက် ၃၄    

အကစ့်ခ ကိေိယာ     

ေတိ်သိမ်ားက ခကွလှ့်စက ် ၃    

ေိတသိ်မာ်းစက်     

က ခွကလှ့်စက်     

ကေစိုြ်စက် ၁၃၂    

ကမခနငာ်းကေတင်စက်     

မမက်ေိတ်စက်     

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။   ။ကေကက ာက်က ားေ ာ၏ လယ်စိိုက်ြ  ိားကေားသ ိုား စက်ကိေိယာမ ာား ြိိုင်ဆိိုင် မှုမှာ 

ထွန်စက်(၂)စ ား၊ လက်တွန်ားထွန်စက်(၃၄)စ ားနှင့်် ေိတ်သိမ်ားက ခွကလှ့်စက်(၃)စ ား၊ ကေစိုြ်စက်(၁၃၂) 

ေှိက ကာငာ်း၊ ကိိုယ်ြိိုင် မေှိသူမ ာားမှ ငာှားေမ်ား ထွန်ယက်ခမှာ (၁)ဧကလျှင်(၇၀၀၀၀)က ြ် က သင့်် က ကာင်ား၊  

ကက ားေ ာမ ှ စိုကြါင်ား၍ အသ ိုားမြ ေန်အတွက် ေ ာြိိုင်၊ အဖဲွြို့ြိိုင် စက်ကိေိယာမ ာားမေှိက ကာငာ်း ကလ့်လာ 

ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(၅)    သီ်းနှံအထ   နှုန ်းတ ို်းဒစရန အတ   အခ င့် အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ   နှုန ်းတ ို်းဒစရန အတ   အခ င့် အလမ ်းမ ာ်း 

အခ င့် အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ။ဇယာ်း၁၇နှင့် ၁၈  ိုခ  တ    စစ  

ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်း

ရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

သဘာဝကေကမမောသ ဥတိုအကနအထာား အလွန်ကကာင်ားကကာင်ားသင့််တင့််မျှတမကမဖဆိိုြါ 

လယ်ယာကမမအသ ိုားခ နိိုင်မှု အလွန်ကကာင်ားကကာင်ားသင့််တင့််မျှတမကမဖဆိိုြါ 

စိိုကြ်  ိားကေအေင်ားအမမစ ် ကြါမ ာားအသင့််အတင့််ေှိမကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွနှင့်က်ငွက ကားဝနက်ဆာင်မှု အလွယ်တကူေသည်ေသည်မကမဖဆိိုြါ 

သ ားနှ မ  ိားကစ့်ေေိှနိိုင်မှု မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိိုင်သည်သ ားနှ မ  ိား



 

 
 

အခ င့် အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ။ဇယာ်း၁၇နှင့် ၁၈  ိုခ  တ    စစ  

ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်း

ရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ကစ့်မ ာားဝယ်ယူေေှိနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

သဘာဝကမမကဆွား / ကအာ်ဂဲနစက်မမ သဇာ 

နှင့်် အမခာားကအာ်ဂဲနစ်သွင်ားအာားစိုမ ာား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ေနိိုင်သည်ဝယ်ယူေနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆား၊ဓာတက်မမ သဇာနှင့်် 

အမခာားဓာတိုကဗဒသငွ်ားအာားစိုမ ာား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ေနိိုင်သည်ဝယ်ယူေနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

လိုြ်သာားေေိှနိိုင်မှု အလွယ်တကူေနိိုင်သည်ေနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာ၊    အိုြ်ခ  ြ်ကေားြိိုငာ်းဆိိုင်ော 

ဝနက်ဆာင်မှုမ ာား 
အလွယ်တကူေနိိုင်သည်ေနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

သ ားနှ ကစ ားကွက်နငှ့််ကိုန်သွယ်မှု 
သ ားနှ မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာနှင့််ကစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွာမဖင့််ကောင်ားခ နိိုင်သည်
 
သ ားနှ မ ာားကိိုကောင်ားခ နိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

ောသ ဥတိုအကမခအကနကမြာင်ားလဲမှု 

(အြခူ နိ်၊မိိုားကေခ နိ်) 
ထိခိိုက်သည်    မထိခိိုက်ြါ       မကမဖဆိိုြါ 

ရင ်း မစ  …  (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရာမမ  ြို့နယ အစ ို်းရဦ်းစီ်း ဌာန မ ာ်း။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။       ။ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် မိိုားစြါားအတွက်လယ်ြိိုင်ေှင်မ ာားအာား စိိုက်ြ  ိားကေား 

ဘဏ်ကခ ားကငွထိုတ်ကြားမခငာ်းမဖစ်ြါသည်။ောသ ဥတိုမှာသင့််တင့််မျှတမြ ား လယ်ယာစိိုကြ်  ိားလိုြ်ကိိုင် 

ောတွင် လိိုအြ်ကသာကမမဩဇာ နှင့် ် ဓါတိုြိိုားသတ်ကဆားမ ာားကိို မအြူင်မမိ ြို့သိို့် သွာားကောက ် ဝယ်ယူေြါ 

သည်။ သ ားနှ က ားကွက် နှင့် ် ကိုန်သွယ်မှုအတွက် က ားကွက်လကလ်ှမ်ားမ မှုနည်ားသမဖင့်် အက  ိားအမမတ် 

ေေှိမှုနညာ်းြါားသည်ကိို ကတွြို့ေှိေြါသည်။  

 သီ်းနှံထိုတ လိုပ မှုအတ    ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ လိုပ မှုအတ    ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနှင့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၁၇နှင့် ၁၈  ို

ခ  တ    စစ ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ 

ဒသာ 

အခ   မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

သဘာဝကေကမမောသ ဥတိုအကနအထာား ကမမဆ  သဇာမကကာင်ားောသ ဥတိုမမှန်မကမဖဆိိုြါ 

လယ်ယာကမမအသ ိုားခ နိိုင်မှု 
လယ်ယာကမမတိိုားခ ဲြို့နိိုင်မှုမေှိြါလယ်ယာကမမဆ ိုားရ ှုားမှုမ ာားသည်

လယ်ယာကမမဆ ိုားရ ှုားမှုအသင့််အတင့််ေှသိည် 



 

 
 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   /ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနှင့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၁၇နှင့် ၁၈  ို

ခ  တ    စစ ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ 

ဒသာ 

အခ   မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ြလြ်ကမမမ ာားေှိသည်ြလြ်ကမမအသင့််အတင့််ေှိသည် 

မကမဖဆိိုြါ 

စိိုက်ြ  ိားကေအေငာ်းအမမစ် အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွနှင့််ကငွက ကားဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

သ ားနှ မ  ိားကစ့်ေေှိနိိုင်မှု အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

သဘာဝကမမကဆွား/   ကအာ်ဂဲနစ်ကမမ သဇာ 

နှင့််       အမခာားကအာ်ဂဲနစ်သင်ွားအာားစိုမ ာား 
အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

ဓာတိုြိိုားသတ်ကဆား ၊ဓာတ်ကမမ သဇာ  နှင့်် 

အမခာားဓာတိုကဗဒသွင်ားအာားစိုမ ာား 
အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

လိုြ်သာားေေှိနိိုင်မှု အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာ၊အိုြခ်  ြ်ကေားြိိုင်ားဆိိုင်ောဝန် 

ကဆာင်မှုမ ာား 
အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

သ ားနှ ကစ ားကွက်နှင့််ကိုန်သွယ်မှု 
သ ားနှ မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာနှင့််ကစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွာမဖင့််မကောင်ားခ နိိုင်

ြါသ ားနှ မ ာားကိိုကောင်ားခ ေန်ကစ ားကွက်မေိှြါမကမဖဆိိုြါ 

ဖ က်ြိိုားနှင့််ကောဂါက ကောက်မှု ဆိိုားေ ာားစွာက အသင့််အတင့််က အနည်ားငယ်မကမဖဆိိုြါ 

ောသ ဥတိုဒဏ်ခ နိိုင်သည့််သ ားနှ မ ာားနှင့်် 

ြတ်သက်ကသာသတင်ားအခ က်အလက်

လက်လှမာ်းမ မှု 

အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

ောသ အလိိုက်ောသ ဥတိုခန့််မနှ်ားခ က်မ ာား

နှင့််သ ားနှ စ မ ခန့်ခ်ွဲမှုဆိိုင်ော   အကက ဉာဏ် 

မ ာားလက်လှမာ်းမ မှု 

အလွယ်တကူမေနိိုင်လ ိုားဝမေမကမဖဆိိုြါ 

ရင ်း မစ  (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရာမမ  ြို့နယ အစ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် စိိုက်ြ  ိားကေားအတွက် ကေအေငာ်းအမမစ်ေေှိ 

ကသာ်လည်ား ဓါတ်ကမမဩဇာ ၊ ြိိုားသတ်ကဆားမ ာားအာားေ ာ၌ အလွယ်တကူမေေှိဘဲ ကက ားေ ာအန ားေှိ 

မလတ်တိိုကက ားေ ာ (သိို့်)မအူြင်မမိ ြို့သိို့် သွာား ကောကဝ်ယ်ယူေမခငာ်း ၊ လိုြ်သာားမ ာားေှာားြါားမခငာ်း ၊ ဖ တ်ြိိုား ၊ 

မိှုကောဂါက ကောက်မှုအနည်ားငယ်သာေှိမြ ား သ ားနှ မ ာားကောငာ်းခ ေန် က ားကွက်လက်လှမ်ားမ  မှုနည်ားကသာ 



 

 
 

က ကာင့်် သယ်ယူစေိတ်မ ာား ြိိုမိိုကိုန်က မခငာ်း နှင့် ် စိိုက်ြ  ိားကေားအတွက် နညာ်းြညာ ကဆွားကနွားြွဲမ ာား 

လာကောက်လိုြ်ကဆာငက်ြားမခင်ား အာားနည်ား က ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

 

 

 

(ခ-၂)   ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ ငန ်း 

(၁)   ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ့်ငါ်းလိုပ ငန ်းဒ ာင ရ   မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၁၉) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ့်ငါ်းလိုပ ငန ်းဒ ာင ရ   မှုအဒ ခအဒန 

ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ့်ငါ်းလိုပ ငန ်း 
ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင့် ငါ်းလိုပ ငန ်းလိုပ   ိုင 

ဒနဒသာအ မ ဒထာင စို 
ဒ ာင ဒရ 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

နွှာား   

နိို့်စာားနွှာား   

ကျွဲ   

မမင်ား   

မမည်ား   

လာား   

ဆိတ် ၂ ၄၀ 

သိိုား   

ဝက်   

 ကက်   

ဘဲ   

နွှာားကနှာက်   

ငါ်းလိုပ ငန ်း 

ငါားကန် - - 

ြိုဇနွ်ကန် - - 

ဂဏန်ားကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ား - - 

ကေခ  ိငါားဖမ်ားလိုြ်ငန်ား - - 

ကမ်ားလွန်ငါားဖမ်ားလိုြ်ငန်ား - - 

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 



 

 
 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင်  ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ား ကဆာငေ် က်မှုမှာ ဆိတ် 

ကမွားမမြူကသာ အမိ်ကထာင်စို(၂)စို အကကာငက်ေ (၄၀)ကမွားမမြူထာားေှိက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

 

 

 

(၂) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင့် သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ   အခ င ့်အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင့် သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ   အခ င ့်အလမ ်းမ ာ်း 

အခ င ့်အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ    စစ ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန 

။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” 

ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာားက က်ကမမ ကြါမ ာားအသင့််အတင့််မကမဖဆိိုြါ 

ကေေေှမိှု အလ ိုအကလာက်ေနိိုင်အသင့််အတင့််ေနိိုင်မကမဖဆိိုြါ 

မ  ိားတိေစဆာန်လကလ်ှမ်ားမ မှု 
မ  ိားကကာင်ားတိေစဆာန်မ ာားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေနိိုင်မ  ိားကကာင်ားတိေစဆာန် 

မ ာားအသင့််အတင့််ဝယယ်ူေနိိုင်မကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ်ကူစွာေနိိုင်ကခ ားကငွအသင့််အတင့််ေနိိုင်မကမဖဆိိုြါ 

သွင်ားအာားစို (ကမွားမမြူကေား 

အစာ၊ကဆားစသည်) 

ကစ ားကွက် 

သွင်ားအာားစိုမ ာားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိိုင်သည် 

သွင်ားအာားစိုမ ာားဝယ်ယူနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့််နညာ်းြညာြ ့်

ြိိုားမှု 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားအလွယ်တကူေနိိုင်သည်။ 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားေနိိုင်သည။် 

မကမဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုန်ကောင်ားဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာနှင့််ကစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွာမဖင့််ကောင်ားခ နိိုင်သည် 

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကောင်ားခ နိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

အိမခ်ခ ဝင်ားအတွင်ားကမမကနော

လ ိုကလာက်မှု 
အလ ိုအကလာက်ေှိသည်အသင့််အတင့််ေှသိည်မကမဖဆိိုြါ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း 

ငါား/ြိုဇနွ်ကမွားမမြူေန်ကေကမမ 

အကနအထာား 
အလွန်ကကာင်ားကကာင်ားသင့််တင့််မျှတမကမဖဆိိုြါ 



 

 
 

အခ င ့်အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ    စစ ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန 

။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” 

ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ငါား/ြိုဇနွ်သာားကြါက် 

လက်လှမာ်းမ မှု 

လိိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေေှိနိိုင်သည်ဝယ်ယူေနိိုင်သည် 

မကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွ 
လိိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကခ ားကငွေေှနိိိုင်သည်ကခ ားကငွေနိိုင်သည် 

မကမဖဆိိုြါ 

သွင်ားအာားစိုလကလ်ှမ်ားမ မှု 
သွင်ားအာားစိုမ ာားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိိုင်သည် 

သွင်ားအာားစိုမ ာားဝယ်ယူနိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာအကူအည နှင့််န

ညာ်း 

လမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားအလွယ်တကူေနိိုင်သည်။န

ညာ်းြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားေနိိုင်သည။်မကမဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုန်ကောင်ားဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာနှင့််ကစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွာမဖင့််ကောင်ားခ နိိုင်သည် 

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကောင်ားခ နိိုင်သည်မကမဖဆိိုြါ 

ငါားဖမ်ားခွင့််ေေှိနိိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လွယ်ကူသည် မကမဖဆိိုြါ 

ောသ ဥတိုအကမခအကနကမြာ

င်ားလဲမှု(အြူခ နိ်၊မိိုားကေခ နိ်) 
ထိခိိုက်သည်     မထိခိိုက်ြါ       မကမဖဆိိုြါ 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာ၏ ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ားကဆာငေ် က်မှုမှာ စ ားြွာားမဖစ် 

ကမွားမမြူ  ကမခငာ်းမဟိုတ်ဘဲ တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင် ကမွားမမြူ ကမခငာ်းသာမဖစ်ြါသည်။ 

(၃)    ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင့် သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ    ပဿနောနှင့် စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင့် သာ်းငါ်းထိုတ လိုပ မှုတ ို်းတ  ဒစရန အတ    ပဿနောနှင့် စ န ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနှင့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ    စစ 

ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန  မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်းရှ ပါ  

“မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာားက က်ကမမ စာားက က်ကမမောှားြါားသည်စာားက က်ကမမလ ိုားဝမေှိြါမကမဖဆိိုြါ 

ကေေေှမိှု ကေောှားြါားသည်ကေလ ိုားဝမေှိြါမကမဖဆိိုြါ 

မ  ိားတိေစဆာန်လကလ်ှမ်ားမ မှု မ  ိားကကာင်ားတိေစဆာန်မ ာားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေနိိုင်ြါမ  ိားကကာင်ား တိေစဆာန် 

မ ာားလ ိုားဝ ဝယ်ယူမေြါ  မကမဖဆိိုြါ 
 



 

 
 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနှင့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ    စစ 

ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန  မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်းရှ ပါ  

“မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ်ကူစွာမေနိိုင်ြါကခ ားကငွလ ိုားဝမေြါမကမဖဆိိုြါ 

သွင်ားအာားစို (ကမွားမမြူကေား 

အစာ၊ကဆားစသည်)ကစ ားကွက် 
သွင်ားအာားစိုမ ာားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေနိိုင်ြါ  သွင်ားအာားစိုမ ာားလ ိုားဝ  ဝယ ်

ယူမေြါ  မကမဖဆိိုြါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့််နညာ်းြညာြ ့်ြိိုား

မှု 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားအလွယ်တကူမေနိိုင်ြါ 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားမေြါ မကမဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုန်ကောင်ားဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာနှင့််ကစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွာမဖင့်် မကောင်ားခ နိိုင်ြါ 

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုမကောင်ားခ နိိုင်ြါမကမဖဆိိုြါ 

အိမခ်ခ ဝင်ားအတွင်ားကမမကနော

လ ိုကလာက်မှု 
အလ ိုအကလာက်မေိှြါ  လ ိုားဝမေှိြါ   မကမဖဆိိုြါ 

ငါ်းလိုပ ငန ်း 

ငါား/ြိုဇနွ်ကမွားမမြူေန် 

ကေကမမအကနအထာား 
ကေကမမအကနအထာားမကကာင်ားြါ မကမဖဆိိုြါ 

ငါား   /ြိုဇနွ်သာားကြါက် 

လက်လှမာ်းမ မှု 
လိိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေြါ လ ိုားဝဝယ်ယမူေြါ မကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွ 
လိိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကခ ားကငွမေြါလ ိုားဝကခ ားကငွ 

မေြါမကမဖဆိိုြါ 

သွင်ားအာားစိုလကလ်ှမ်ားမ မှု 
သွင်ားအာားစိုမ ာားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေြါ  သွင်ားအာားစိုမ ာားဝယ်ယူမေြါ 

မကမဖဆိိုြါ 

နည်ားြညာအကူအည     နှင့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမေြါ 

နည်ားြညာနှင့််အိုြ်ခ  ြ်ကေားဆိိုင်ောဝနက်ဆာင်မှုမ ာား မေြါမကမဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုန်ကောင်ားဝယ်မှု 
ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွာနှင့််ကစ ားနှုန်ားမှနက်န်စွာမဖင့််မကောင်ားခ နိိုင်ြါ 

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလ ိုားဝမကောင်ားခ နိိုင်ြါမကမဖဆိိုြါ 

ငါားဖမ်ားခွင့််ေေှိနိိုင်မှု မလွယ်ကူြါမကမဖဆိိုြါ 

ကဘားအနတောယ်မ ာားနှင့််မြင်ားထန် 

ကသာောသ ဥတိုအကမခအကနမ ာား(

ဥြမာ-ကေကက ားမခင်ား နှင့် ်

မိိုားကခါင်မခင်ား) 

ထိခိိုက်သည်     မထိခိိုက်ြါ          မကမဖဆိိုြါ 

အြခူ နိ်ကမြာင်ားလဲမှုြိိုမမန်မခင်ား နည်ား      မ ာား   မေှ ိ         မကမဖဆိိုြါ 

မိိုားေ ာသွန်ားမှုြိိုမ ာားမခင်ား နည်ား       မ ာား   မေှိ          မကမဖဆိိုြါ 

ောသ အလိိုက ်ောသ ဥတိုခန့််မှန်ား အလွယ်တကူမေ      လ ိုားဝမေ            မကမဖဆိိုြါ 



 

 
 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနှင့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ    စစ 

ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန  မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   မ ာ်းရှ ပါ  

“မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

ခ က်မ ာားနှင့််  ြင်လယင်ါားဖမ်ား 

မခင်ားနငှ့်် ငါားကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ား 

စ မ ခန့််ခွဲမှုဆိိုင်ော အကက ဉာဏ် 

မ ာားလက်လှမ်ားမ မခင်ား 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လယ သမာ်းအိုပ စို၊ (၂) မမ  ြို့နယ ဒမ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊ မမ  ြို့နယ  

ငါ်းလိုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။   ။ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင် စ ားြွာားမဖစ် ကမွားမမြူကေား လိုြ်ငန်ားလိုြ်ကိိုင် 

မှုမေှိကသာလ်ည်ား ဆိတ်ကမွားမမြူကေားအတွက်နည်ားြညာ နှင့် ် အကထာက်အြ ့်မ ာားေေှိြါက  ြိိုမိို 

ကကာင်ားမွန်စွာ ကမွားမမြူနိိုင်မည်မဖစ်မြ ားမဖစ်က ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

 

(ခ-၃)  စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ ငန ်း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ   အခ င ့်အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ   အခ င ့်အလမ ်းမ ာ်း 

အခ င ့်အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ။ဇယာ်း၂၂နှင့် ၂၃  ိုခ  တ     

စစ ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   

မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

လိုြ်သာားအင်အာားေေှိနိိုင်မှု မ ာားအသင့််အတင့််မကမဖဆိိုြါ 

လယ်ယာသာားငါားထွက်ကိုန်မဟိုတ် 

ကသာအမခာားကဒသထွက်ကိုန်မ ာားကိို 

ကောင်ားခ ေန်ကစ ားကွက်ေှိမခင်ား 

ကစ ားကွက်ကကာင်ားေှိသည်ကစ ားကွက်အသင့််အတင့််မကမဖဆိိုြါ 

ကစ ားကွက်ဆိိုင်ောအသိအမမင်ေှိမခင်ား 
ကစ ားကွက်အကမခအကနကိိုကကာင်ားစွာနှာားလည်သိေှိသည် 

အသင့််အတင့််နှာားလည်သည်မကမဖဆိိုြါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကေားအကမခအကန ကကာင်ားသင့််မကမဖဆိိုြါ 

ကိုန် ကမ်ားေေှိနိိုင်မခင်ား ကြါမ ာားသင့််မကမဖဆိိုြါ 

လျှြ်စစ်မ ားေေှိနိိုင်မခင်ား ကကာင်ားသင့််မကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွေေှနိိိုင်မခင်ား လိိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကခ ားကငွေေှနိိိုင်သည်ကခ ားကငွေနိိုင်သည်



 

 
 

အခ င ့်အလမ ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(မှန ရာတစ ခို  ိုသာဒရ ်းရန ။ဇယာ်း၂၂နှင့် ၂၃  ိုခ  တ     

စစ ဒ ်းမပီ်းမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ   

မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

မကမဖဆိိုြါ 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားနညာ်းြညာ

ဆိိုင်ောနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာား 

စ ားြွာားကေားဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ေဝန ်

ကဆာင်မှုေေှိမခင်ား 

နည်ားြညာနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကေားဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု

ဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားအလွယ်တကူေနိိုင်သည်။ 

နည်ားြညာနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကေားဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု

ဆိိုင်ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားေနိိုင်သည။်မကမဖဆိိုြါ 

အလိုြ်နှင့််လိိုက်ကလ ာည ကထွမဖစ် 

ကသာ (သိို့်မဟိုတ)် အသက်ကမွားဝမ်ား 

ကက ာင်ားမြ နိိုင်ကသာြညာတစ်ခိုခိုကိို

တတက်မမာက်မခင်ား 

ကျွမ်ားက င်စွာတတက်မမာက်သည်အသင့််အတင့်် 

မကမဖဆိိုြါ 

အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ား မ ာားအသင့််အတင့်် မကမဖဆိိုြါ 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ ဝင ဒင ရ လိုပ ငန ်းမ ာ်း 

လိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် အသက်ကမွားဝမ်ားက ကာင်ားလိုြ်ငန်ားအကနမဖင့်် လက်သမာား၊ 

ြန်ားေ လိုြ်ငန်ား ၊ စက်ခ  ြ်လိုြ်ငန်ားမ ာားကိို လိုြ်ကိိုင် ကြါသည်။ စက်ခ  ြ်၊စက်မြင်စသည့်် လိုြ်ငန်ားမ ာား 

ကြေါ်ထွန်ားလာကေား နှင့် ် လိုြ်ငန်ားမ ာားစနစ်တက  လိုြ်ကိိုင်နိိုငက်စေန်အတွက် သငတ်န်ားမ ာား ဖွင့််လှစ်ြိို့် 

ခ ကြားေန် လိိုအြ်က ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

(၂) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ    ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာအသ  ဒမ ်းလိုပ ငန ်းမ ာ်းအတ    ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနငှ့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ  

   စစ ဒ ်းမပ်ီးမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ    

မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

လိုြ်သာားအင်အာားေေှိနိိုင်မှု ေှာားြါား လ ိုားဝမေှိမကမဖဆိိုြါ 

လယ်ယာသာားငါားထွက်ကိုန်မဟိုတက်သာ

အမခာားကဒသထွကက်ိုန်မ ာားကိိုကောင်ားခ  

ေနက်စ ားကကွ်ေိှမခင်ား 
ကစ ားကွက်မကကာင်ားကစ ားကက်ွမေိှမကမဖဆိိုြါ 

ကစ ားကွက်ဆိိုင်ောအသိအမမင်ေှိမခင်ား 
ကစ ားကွက်အကမခအကနကိိုကကာင်ားစွာနှာားမလည် 

လ ိုားဝနှာားမလည်မကမဖဆိိုြါ 



 

 
 

 ပဿနောနှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဒဖာ  ပခ   / ရှင ်းလင ်းခ    

(အနည ်း ံို်းတစ ခိုနငှ့် အထ  ဒရ ်းန ိုင သည ။ဇယာ်း၂၀နှင့် ၂၁  ိုခ  တ  

   စစ ဒ ်းမပ်ီးမှဒ ဖ  ိုရန ။ဒ ဖ  ိုရန မလ ိုအပ ဟိုယူ ဒသာအခ    

မ ာ်းရှ ပါ  “မဒ ဖ  ိုပါ” ဟူဒသာအ      ိုဒရ ်းရန ။) 

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကေားအကမခအကန ည ့်အလွန်ည ့်မကမဖဆိိုြါ 

ကိုန် ကမ်ားေေှိနိိုင်မခင်ား ကိုန် ကမ်ားေေှိမှုနည်ားသည်ကိုန် ကမ်ားမေှိြါမကမဖဆိိုြါ 

လျှြ်စစ်မ ားေေှိနိိုင်မခင်ား ြ ိုမှနမ်ေြါလ ိုားဝမေြါမကမဖဆိိုြါ 

ကခ ားကငွေေှနိိိုင်မခင်ား 
လိိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကခ ားကငွမေေှိြါကခ ားကငွမေြါ 

မကမဖဆိိုြါ 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားနည်ားြညာဆိိုင်

ောနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကေား

ဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ောဝနက်ဆာင်မှု 

ေေိှမခင်ား 

နည်ားြညာနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကေားဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု

ဆိိုင် ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားအလွယ်တကူမေြါ 

နည်ားြညာနှင့််အကသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားကေားဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်မှု

ဆိိုင် ောဝန်ကဆာင်မှုမ ာားလ ိုားဝမေြါ မကမဖဆိိုြါ 

အလိုြ်နှင့််လိိုကက်လ ာည ကထွမဖစ်ကသာ 

(သိို့်မဟိုတ်) အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားမြ  

နိိုင်ကသာြညာတစ်ခိုခိုကိိုတတ်ကမမာက ်

မခင်ား 

ကျွမ်ားက င်စွာတတက်မမာက်မခင်ားမေှိလ ိုားဝမတတ် 

မကမဖဆိိုြါ 

အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ား 
အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ားနည်ား 

အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ားမေှိမကမဖဆိိုြါ 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်း မ ာ်း 

လိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာသည် စိိုက်ြ  ိားကေားကိို အဓကိထာား၍ တစ်ြိိုင်တစ်နိိုင် 

ကမွားမမြူမခငာ်းမ ာားနှင့််သာ လိုြ်ကိိုငေ်ြ်တည်ကန ကြါသည်။ လမာ်းြန်ားဆက်သွယ်ကေားနှင့်် လျှြစ်စ် မ ားေေှိမြ ား 

စိိုက်ြ  ိားကေား/ကမွားမမြူကေားမဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား အကနမဖင့်် 

ောသ အလိိုက်လိုြ်ငန်ားလိုြ်ကိိုင်ကန ကက ကာင်ား  ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဂ)   ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာမှု ဖစ ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစံနှင ့်အခ  န  ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာမှု ဖစ ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစံနှင ့်အခ  န  ာလ 

# ပံိုစံ 
အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

 ပည တ င ်း  ပည ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပါင ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း 

၁ 
“ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသွာား 

လာကနထိိုင်သူ”  
၈၀ ၁၁ ၇ ၁၈ ၄၃ ၂၉ ၇၂ ၅၄ ၃၆ ၉၀ 



 

 
 

# ပံိုစံ 
အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    

 ပည တ င ်း  ပည ပ လူဦ်းဒရ 

  ာ်း မ ဒပါင ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း 

တစ်ဦားအနည်ားဆ ိုား

ေှိကသာအိမက်ထာင်

စိုနှင့််လူဦားကေ 

၂ 

ဒ  ်းရ ာ ပင ပသ ို့်ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထ ိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၁၁ ၇ ၁၈ ၄၃ ၂၉ ၇၂ ၅၄ ၃၆ ၉၀ 

           

ရင ်း မစ  … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - စ ို  ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

မဟိုတ ဒသာ ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်း လိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊လူငယ အိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။ ။ကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာမခင်ား၏တောားဝင်မှုမဝင်မှု၊ကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာသူ၏သကဘာဆနဒြါမှုမြါမှု 

စသည်မဖင့််မခွမဲခာားဘဲ၊ ကာမမင့််ခ နိ်အနည်ားအမ ာားမကန့််သတ်ဘဲ၊မည်သည့််အက ကာင်ားအေင်ားက ကာင့််ကေ ြို့ကမြာင်ား

သွာားလာေသညမ်ဖစ်ကစကာမူ မူလဌာကနကဒသတစ်ခိုမနှိိုင်င မခာားသိို့်မဖစ်ကစ၊မြည်တင်ွားတစ်နယ်တစ်က ကားသိို့် 

မဖစ်ကစကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာ ကနထိိုင်သူတိိုင်ားကိို“ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာဒနထ ိုင သူ”ဟိုသတ်မှတ်သည။် နိိုင်င  

ကတာ်တာဝန်၊ အဖွြဲို့အစညာ်းတာဝန်မဖင့်် ကေ ြို့ကမြာင်ားအကမခခ ကနေသူမ ာားသညလ်ည်ားဤဇယာားတွင် အက   ား 

ဝင်ြါသည။်သာားသမ ားနှင့််ကဆွမ  ိားမ ာားထ တွင်ခိိုလ ှုေန်၊မှ ခိိုေန်သွာားကောက်အကမခခ ကနကသာ၊ က န်ားမာကေားအေ 

အမမဲတမ်ားကေ ြို့ကမြာင်ားကနထိိုင်ကသာ ြိုဂဂ ိလ်မ ာားသည်ဤဇယာားတွင်အက   ားဝင်ြါသည။် ကခတတ ြညာသွာား 

ကောက်သင် ကာားကနသူမ ာား၊ ကခတတက န်ားမာကေားကိုသမှခ ယူကနသမူ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ြါ။ 

ယခင်ကကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာကနထိိုင်ခဲ့်ကစကာမူယခိုလက်ေှိကာလတွင် မူလဌာကနတွင်မြန်လညအ်ကမခခ ကန 

ထိိုင်လျှက်ေှိသူမ ာားသည်ဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ြါ။ ယခိုလတ်တကလာတွင်ခေ ားယာယ သွာား ကနသမူ ာား 

သညလ်ည်ား   ဤဇယာားတွင်  အက   ားမဝင်ြါ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။     ။  ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်    ကေ ြို့ကမြာင်ားလိုြ်သာားမ ာားသည်   ဝငက်ငွြိိုမိိုေေှိ 

ကစေန်အတွက် ထွကခ်ွာသွာားမခင်ားမဖစ်ြါသည်။     စာားကသာကဆ်ိိုငလ်ိုြ်ငန်ား၊   စက်ရ ိုလိုြ်ငန်ား၊ က ြန်ား 

လိုြ်ငန်ားမ ာားတွင်    လိုြ်ကိိုင် ကြါသည်။  

 

(ဂ-၂)   ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာရ ခင ်း၏အဓ  အဒ  ာင ်းရင ်း 

ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းသ ာ်းလာရ ခင ်း၏အဓ  အဒ  ာင ်းရင ်း 

စဉ  အဒ  ာင ်းရင ်း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 



 

 
 

စဉ  အဒ  ာင ်းရင ်း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 

၁ ြိိုမိိုကကာင်ားမွနက်သာအလိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝင်ကငွအခွင့််အလမ်ားမ ာားေှာကဖွေန် ၅၄ ၃၆ 

၂ နိိုင်င ကေားနှင့််ဆိိုင်ကသာအက ကာင်ားေင်ား   

၃ ကဒသတွင်ားြဋြိကခမဖစ်ြွာားမှုက ကာင့််လ ိုခခ  မှုမေှိသည့််အက ကာင်ားေင်ား   

၄ လူမှုကေား၊က န်ားမာကေားကိစစမ ာားက ကာင့်် (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိားအမည်ခွဲမခာားမကဖာ်မြနိိုင် (သိို့်မဟိုတ်) 

အက ကာင်ားအေင်ားကိိုကမဖဆိိုထာားမခင်ား/ ကမဖဆိိုလိိုမခင်ားမေှိ 

  

ရင ်း မစ  …  အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာေှိ ကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလာေမခငာ်း၏ အဓကိအက ကာင်ားအေငာ်းမှာ 

ြိိုမိိုကကာငာ်းမွန်ကသာ အလိုြ်အကိိုငန်ှင့် ် ဝငက်ငအွခွင့််အလမ်ားမ ာားစွာေေှိ၍ မိသာားစို၏စာားဝတ်ကနကေား 

တစ်ဖက်တစ်လမ်ားမှ ြိိုမိိုကထာက်ြ ့်မှုမ ာား ကူည ကြားနိိုင်ေန်အတွက် ကေ ြို့ကမြာင်ားသွာားလိုြ်ကိိုင်ေမခင်ား 

မဖစ်က ကာင်ားကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ   ိုင သူမ ာ်းမှ ပန ပ ို့်ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ြို့ဒ ပာင ်းလိုပ   ိုင သူမ ာ်းမှ ပန ပ ို့်ဒင  

စဉ  အဒ  ာင ်းအရာ 
အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ    

စိုစိုဒပါင ်း  မင ့် လတ  န မ ့် 

၁ မြနြိ်ို့်ကငကွိိုမှ ခိိုကနေကသာအိမ်ကထာင်စိုအကေအတွက ် ၈၀  ၈၀  

၂ 

မြန်ြိို့်ကငွလမ်ားက ကာင်ားမ ာား 

- က။ကငွလွှဲလိုြ်ငန်ား (ဟွန်ဒ ) ၆၀ 

 - ခ။ဘဏ် ၂၀ 

- ဂ။လူကက  မဖင့််လွှဲြိို့်မခင်ား  

ရင ်း မစ  …  (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင်   အမခာား ကဒသသိို့် ကေ ြို့ကမြာင်ား အလိုြ်လိုြ် 

ကိိုင်ကနကသာသူမ ာားသည် မိမတိိို့်လစာကငမွ ာားကိို မြန်ြိို့်ကငွလမာ်းက ကာင်ားမှာ ဘဏ်မှသာြိို့်မခငာ်းမ ာား 

ကဆာငေ် က်ကန ကက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

 

 

(ဃ)    ိုန စည နှင ့်ဝန ဒ ာင မှုဒစ ်း     



 

 
 

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန စည နှင ့်ဝန ဒ ာင မှု၊ဒစ ်း    လ  လှမ ်းမမီှုအဒ ခအဒန 

ဒစ ်း    လ  လှမ ်းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစ ခို  ိုသာဒဖာ  ပပါရန ) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း     

(အဓ  တစ ခို  ိုသာဒဖာ  ပပါရန ) 

ကစ ားအမည် (မမိ ြို့/ ေ ာ)                        မအူြင်မမိ ြို့ ေန်ကိုန်မမိ ြို့ 

ေ ာမှအကွာအကဝား (မိိုင်) 

(အန ားစြ်ဆ ိုားတစ်ခိုကိို 

ခန့််မှန်ားမြ ားကေ ားခ ယ်ေန်) 

၀မှ၁မိိုင်၁မှ၅မိိုင်၅မ၁ှ၀မိိုင် 

၁၀မှ၁၅မိိုင်၁၅မိိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိိုင်၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၃၀မိိုင်၃၀မှ၅၀မိိုင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိိုင်အထက် 

သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကေား 

နည်ားလမ်ား 

ကမခလ င်စက်ဘ ားဆိိုင်ကယ် 

ကာား/ကထာ်လာဂ  ေထာားသ ိုားဘ ား

ဆိိုင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကမခလ င်စက်ဘ ားဆိိုင်ကယ်ကာား

/ ကထာ်လာဂ  ေထာားသ ိုားဘ ားဆိိုင် 

ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကိုန်စည်နှင့််ဝနက်ဆာင်မှု

ေေှိနိိုင်မှု      (အနည်ားဆ ိုား 

တစ်ခိုနှင့််အထက် ကေ ားနိိုင် 

သည။်) 

စာားကသာက်ကိုန် (ကိုန်စိမ်ား   ၊   ကိုန ်

ကမခာက်)မ ားဖိိုကခ ာင်သ ိုားနှင့််အိမ်သ ိုား

ြစစည်ားအဝတအ်ထည်ကဆာက်

လိုြ်ကေားြစစည်ားမ ာား၊ြေိကဘာဂမ ာား 

ြစစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုစ ိုေနိိုင် 

စာားကသာက်ကိုန်   (ကိုန်စိမ်ား   ၊   ကိုန ်

ကမခာက်) မ ားဖိိုကခ ာင်သ ိုားနှင့်် အိမသ် ိုား 

ြစစည်ားအဝတအ်ထည်ကဆာက် 

လိုြ်ကေားြစစည်ားမ ာား၊  ြေိကဘာဂမ ာား 

ြစစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုစ ိုေနိိုင် 

ကစ ားအကမခခ အကဆာက်အဦ ကကာင်ားသင့််ည ့် ကကာင်ားသင့််ည ့် 

ဝန်ကဆာင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့် ကကာင်ားသင့််ည ့် 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို ၊ လယ သမာ်းအိုပ စို ၊ အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို ၊ စ ို  ပ   ်း 

ဒမ ်း မျူဒရ်း မဟိုတ ဒသာ ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်း မ ာ်း လိုပ   ိုင သူအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ်  က ားကနောကိို သ ားမခာားသက်မှတ်ထာားမခငာ်း မေှိြါ။ 

ကိုန်စည်ကူားသန်ားကောငာ်းဝယ်မှုတိို့်အတွက် (၇) မိိုင် ကက ာက်ွာကဝားကသာ အန ားဆ ိုားက ား “မအြူင်မမိ ြို့ 

မက ား”သိို့် ဆိိုင်ကယ်၊ ကထာ်လာဂ  တိို့်မဖင့်် ဆက်သွယ်သွာားလာ  ကမြ ား စာားကသာကက်ိုန် (ကိုန်စိမ်ား၊ 

ကိုန်ကမခာက်)၊ မ ားဖိိုကမခာင်သ ိုားြစစည်ားနှင့်် အမိ်သ ိုားြစစည်ားမ ာား၊ အဝတ်အထည်၊ ကဆာက်လိုြ်ကေား 

ြစစည်ားမ ာား၊ ြေိကဘာဂမ ာား ဝယ်ယူေေှိနိိုင်က ကာင်ား ကလ့်လာ ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(င)    ဒင ဒ  ်းလ  လှမ ်းမမီှုနှင ့်ဘဏ လိုပ ငန ်း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒ  ်းလ  လမှ ်းမီမှုနှင ့်ဘဏ လိုပ ငန ်း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သည ့် 

ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန  

ဒ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပန လည ဒပ်း ပ 

ရမည့်  ာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အဒပါင ခ ံ

ပစစည ်းလ ိုအပ 

မှု 

ဒခ ်းဒင   

ရရန အ 

ခ  အခ မ ာ်း 

အစိိုားေဘဏ် 

(မမန်မာ့်လယယ်ာဖွ ြို့မဖ ိား

ကေားဘဏ်/မမနမ်ာ့်စ ားြွာား

ကာလတိိုကခ ား

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင့် ်

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 



 

 
 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သည ့် 

ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန  

ဒ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပန လည ဒပ်း ပ 

ရမည့်  ာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အဒပါင ခ ံ

ပစစည ်းလ ိုအပ 

မှု 

ဒခ ်းဒင   

ရရန အ 

ခ  အခ မ ာ်း 

ကေားဘဏ်) ကာလေှညက်ခ ား 

ကငွ 

အထက် ၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

သမဝါယမကခ ားကင ွ

ကာလတိိုကခ ား

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

ကာလေှညက်ခ ား

ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နစှ်နှင့်အ်

ထက် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 

ြိုဂဂလိကဘဏ် 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

ကာလေှညက်ခ ား

ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နစှ်နှင့်အ်

ထက် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 

ြိုဂဂလိကအကသားစာား 

ကခ ားကငွဝနက်ဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

ကာလေှည် 

ကခ ားကငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နစှ်နှင့် ်

အထက် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ
 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 

အဖွဲြို့အလိိုကက်ငစွို/ 

ကငကွခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိိုကခ ား

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

ကာလေှညက်ခ ား

ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နစှ်နှင့် ်

အထက် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 

ကငကွခ ားကြားသူ 

ကာလတိိုကခ ား

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

ကာလေှည် 

ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နစှ်နှင့် ်

အထက် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 

အကြါင်ဆိိုင ်

ကာလတိိုကခ ား

ကငွ 

ကာလလတ်

ကခ ားကငွ 

ကာလေှည် 

ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နစှ်နှင့် ်

အထက် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 

ေှိသည် 

မေှိြါ 

မိတ်ကဆွနငှ့််ကဆွမ  ိားမ ာား ကာလတိိုကခ ား ကန့်စဉ်လစဉ် အတိိုားမဲ့်    လိိုအြ်သည် နည်ားသည် 

 

 



 

 
 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင သည ့် 

ဒနရာ 

ဒင ဒ  ်းဝန  

ဒ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပန လည ဒပ်း ပ 

ရမည့်  ာလ 

အတ ို်းနှုန ်း 

(လ) 

အဒပါင ခ ံ

ပစစည ်းလ ိုအပ 

မှု 

ဒခ ်းဒင   

ရရန အ 

ခ  အခ မ ာ်း 

ကငွကာလ 

လတက်ခ ားကငွ

ကာလေှညက်ခ ား

ကငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိတစ်နှစန်ှင့် ်

အထက် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလိိုအြ်ြါ ေှိသည် 

မေှိြါ 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို၊ စ ို  ပ   ်း 

ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ ဒသာ ဝင ဒင ရလိုပ ငန ်းမ ာ်း လိုပ   ိုင သူအိုပ စို၊ (၂) သ    ိုင ရာဒင ဒ  ်းဝန ဒ ာင မှုဒပ်း ဒသာ 

အဖ  ြို့မ ာ်း။ 

မှတ ခ   ။  ။ မန မာ့်စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ ၏ သတ မှတ ခ   အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင   ိုသည မှာ အနည ်း ံို်း 

တစ ရ  မအှမ ာ်း ံို်းတစ နှစ အထ ၊ ာလလတ ဒခ ်းဒင   ိုသည မှာ၃နှစ မ၅ှနှစ အထ ၊  ာလရညှ ဒခ ်းဒင   ို 

သည မှာ၅နှစ မှ၁၀နှစ အထ ဟိုသတ မှတ ထာ်းပါသည ။ အ ယ ၍၁၀နှစ  ာလအထ  ရှည   ာစ ာဒခ ်း ဒပ်းဒသာ 

ဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခ ့်ဒသာ  ာလရညှ ဒခ ်းဒင  တ င သာထည့် သ င ်းဒပ်းရန  ဖစ ပါသည ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် မမန့််မာလယ်ယာဖွ ြို့မဖိ ားကေားဘဏ်မှ လယ်ယာ 

ကမမြိိုင်ဆိိုငသူ်မ ာားကိိုသာ ထိုတ်ကခ ားမြ ား တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀)က ြ်နှုန်ား ထိုတ်ကခ ားြါသည်။ 

အမ ာားဆ ိုားထိုတ်ကခ ားသည့်် ဧကမှာလယ်သမာား(၁)ဦားလျှင်(၁၀)ဧကမဖစ်ြါသည်။ ထိုတ်ကခ ားသည့်် 

ကာလမှာ(၁၁)လ မဖစ်ြါသည်။မိတ်ကဆွမ ာားထ မှ ထိုတ်ကခ ားလျှင ် (၅)က ြ်မှ (၁၀)က ြ်အထိ အတိိုားနှုန်ား 

မဖင့်် ကခ ားယူေက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။  

(စ)  ပတ ဝန ်း  င နှင ့်သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်းစီမံခန ့်ခ  မှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်း  င နှင ့်သဘာဝရင ်း မစ မ ာ်းစီမခံန ့်ခ  မှုအတ   လ  ရှ အဒလ့်အ  င ့်နှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၉) သဘာဝပတ ဝန ်း  င နှင ့်သဘာဝရင ်း မစ စီမံခန ့်ခ  မှုအတ   လ  ရှ အဒလ့်အ  င ့်နှင ့်အခ  အခ မ ာ်း 

အဒ ခအဒန အခ  အခ  

အနတရာယ ရှ မှု 

(အခ  အခ “ရှ ” 

ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖ  ိုရန ။ “မရှ ” 

ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖရန မလ ို။)) 

ကမမဆ  သဇာအကမခအကန ေှိမေှိ မမင့််လတ်နိမ့်် 

အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား ေှိမေှိ မမင့််လတ်နိမ့်် 

ဖ က်ြိိုားနှင့််ကောဂါကာကယွ်ထိန်ားခ  ြ်မှု ေှိမေှိ မမင့််လတ်နိမ့်် 

ကေအေငာ်းအမမစ် ေှိမေှိ မမင့််လတ်နိမ့်် 

ငါားမ  ိားကဲွမ ာား ေှိမေှိ မမင့််လတ်နိမ့်် 

အမခာားတိေစဆာန်မ  ိားကဲွမ ာား ေှိမေှိ  မမင့််လတ်နိမ့်် 



 

 
 

အဒ ခအဒန အခ  အခ  

အနတရာယ ရှ မှု 

(အခ  အခ “ရှ ” 

ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖ  ိုရန ။ “မရှ ” 

ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖရန မလ ို။)) 

စွန့််ြစ်ြစစညာ်းစ မ ခန့််ခွမဲှု ေှိမေှိ မမင့််လတ်နိမ့်် 

ရင ်း မစ  …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊လယ သမာ်းအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင ်   ကမမဩဇာမ ာား အသင့််အတင့််သာေှိမြ ား မ  ိားကစ့် 

မ  ိားကကာငာ်းမ ာားေနိိုင်မခငာ်း ၊ ြိိုားမွှာားအနတောယ်ကကာင်ားစွာ ထိန်ားခ  ြ်နိိုငာ်းမခင်ားတိို့်က ကာင့်် 

လယ်ယာစိိုက်ခင်ားမ ာားတွင် ဖ က်ြိိုားက ကောကမ်ှုနညာ်းြါက ကာင်ား၊ ဖ က်ြိိုားက ကောက်မှုကိိုကာကွယ်ေန် 

သဘာဝကမမ သဇာသ ိုားစွဲမှု နညာ်းြါားမြ ား အလွယ်တကူ အသ ိုားမြ နိိုင်ကသာ ြိိုားသတ်ကဆားမ ာားကိိုသာ 

အသ ိုားမြ ကလ့်ေှိက ကာင်ားကတွြို့ေှိေြါသည်၊၊ 

( )   ပညာဒရ်း 

( -၁)  ပညာဒရ်းနှင ့်စာတတ ဒ မာ  မှု 

ဇယာ်း (၃၀) မူလတန ်း၊အလယ တန ်း၊အထ  တန ်းနှင ့်တ ကသ ိုလ အ င ့်စာတတ ဒ မာ  မှုနှုန ်း 

အတန ်းပညာမပီ်းဒ မာ  မှု   ာ်း မ ဒပါင ်း 

စာမတတ်သူဦားကေ    

မူလတန်ားအဆင့််ေှသူိဦားကေ ၂၄၁ ၃၂၅ ၅၆၆ 

အလယ်တန်ားအဆင့််ေှသူိဦားကေ ၁၄၀ ၇၈ ၂၁၈ 

အထက်တန်ားအဆင့််ေှသူိဦားကေ ၁၁၃ ၆၆ ၁၇၉ 

တကကသိိုလ်/ကကာလိြ်အဆင့််ေှသူိဦားကေ ၁၁၅ ၆၅ ၁၈၀ 

    

ရင ်း မစ  …  အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

မှတ ခ   ။ ။ဤဇယာားကိိုမဖည့််သွင်ားောတွင်မြည်ကထာင်စိုသမမတမမန်မာနိိုင်င ကတာ်အစိိုားေ ၊ပညာဒရ်းဝန က ီ်း 

ဌာနမှအသ အမှတ  ပ ထာ်းဒသာအတန်ားြညာတက်ကောက်မြ ား/တက်ကောက်ဆဲသမူ ာားကိိုသာမဖည့််သွင်ားေန်မဖစ်ြါသ

ည။် ဒဖာ  ပပါအခ   နှင့်     ို  ညီခ င ်းမရှ ခ ့်ဒသာ ဇယာ်းတ င    ဖည့် သ င ်း ခင ်းမရှ ဘ ဒလ့်လာ ဒတ ြို့ရှ ခ    

တ င သာမှတ ခ   အဒန ဖင့် ဒဖာ  ပရန  ဖစ ပါသည ။အတန ်းပညာမပီ်းဒ မာ  မှု  ိုသည မှာတစ ဦ်းတစ ဒယာ  ၏ဘ

ဝတ င   သင ယူဒလ့်လာခ ့်ဒသာဒနော   ံို်း ပညာဒရ်းအ င့် / အဒ ခအဒန  ို  ိုလ ိုပါသည ။ 

ဥပမာ -ယခိုစာရင ်းဒ ာ  ယူခ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း(Grade8)တ င ပညာသင   ာ်းဒနသည ပါ  “အလယ တန ်း 

အ င့် ရှ သူဦ်းဒရ”တ င လည ်းဒ ာင ်းတတ ယတန ်း(Grade3) တ င ပညာသင   ာ်း ဒနပါ (သ ို့်မဟိုတ )ဒရ်း 

တတ ဖတ တတ  အ င့် သာ(ဥပမာ-ဘိုန ်းက ီ်းဒ  ာင ်းထ   )ရှ သည   ိုပါ “မူလတန ်းအ င့် ရှ သူဦ်းဒရ” တ င သာ 

ထည့် သ င ်းရပါ မည ။ “ဘိုန ်းက ီ်းဒ  ာင ်းသင ပညာဒရ်း (ဘ -ဒ  ာင ်း)”  ို ည ်းပူ်း ခ ့်၊ ည ်းပူ်း   



 

 
 

 ဖစ ပါ သ    ိုင ရာ အတန ်း ပညာအ င ့် အလ ို   ထည့််သွင်ား ေြါမည်။စတိုတထတန်ား(Grade4) ဒအာင  မင  

မပီ်းအလယ တန ်းပညာ    လ  သင   ာ်း ခင ်းမရှ ပါ  “မူလတန ်းအ င့် ရှ သူဦ်းဒရ”တ င  သာထည့်  သ င ်းရ 

ပါမည ။အဒ ခခံပညာမူလတန ်းပညာ  ို သင ယူမပီ်း  ံို်းသင့် သည့် အရ ယ   ို ဒ  ာ လ န မပီ်း ဖစ ဒသာ လည ်း 

စာလံို်းဝမတတ ပါ “စာမတတ သူဦ်းဒရ”တ င သာ  ဖည့် သ င ်းရန  ဖစ ပါသည ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။  ညာတ က့်ထဖမာ က့် မှု နှုန ့််း မှာ အ င ့်အတ င ့်မျှ ာ ထက ာင့််းမွန့်စ္ ွ ာ 

တ က့်ထဖမာက့်ထ က ာင့််း ထ တ ွွေ့ ရ ရှိ ေါ ည့်။  ညာထ ရ်း ကို ဦ်း စ္ာ်းမထ ်း  က ဲ စ္ ်း  ွာ်းထ ရ်း ကို ာ အဓိ က ာ်း 

လု ့်ကို င့် ည့်ကို ထတ ွွေ့ ရှိရ ေါ ည့်။ နိို့်စိို့်အေ ယ်(၁၇)ဦား နှင့် ် (၅)နှစ်ကအာက် ကကလားငယ်(၄၇)ဦားေှိြါ 

က ကာင်ား သိေှိေြါသည်။  

( -၂) ဒ  ာင ်းတ  နှုန ်း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင ်းတ  နှုန ်း 

ပညာဒရ်းအ င ့်အတန ်း   ာ်း မ ဒပါင ်း 

မူလတန်ား ၄၈ ၄၄ ၉၂ 

အလယ်တန်ား ၁၀ ၆ ၁၆ 

အထက်တန်ား ၄ ၃ ၇ 

တကကသိိုလ်/ကကာလိြ် ၅ ၆ ၁၁ 

    

ရင ်း မစ  …  (၁) ဒ  ာင ်းဝင စာရင ်း၊ (၂)  ယ အ မ မှျူ်းမ ာ်း။ 

မှတ ခ   ။။ဤဇယာားကိိုမဖည့််သွင်ားောတွင်မြည်ကထာင်စိုသမမတမမန်မာနိိုင်င ကတာ်အစိိုားေ၊ြညာကေားဝန်ကက ားဌာနမှအ

သိအမှတ်မြ ထာားကသာစာသင်ကက ာင်ားမ ာား၊တကကသိိုလ်ကကာလိြ်မ ာားတွင်ြညာတက်ကောက်ကနသမူ ာားကိိုသာမဖ

ည့််သွင်ားေန်မဖစ်ြါသည်။၄င ်းအ ပင “ဘိုန ်းက ီ်းဒ  ာင ်းသင ပညာဒရ်း”  ိုသင ယူ ည ်းပူ်းဒနဒသာဒ  ာင ်းသူ/သာ်း

မ ာ်း  ိုအဒ ခခံပညာဦ်းစီ်းဌာနမှသတ မှတ ထာ်းဒသာပညာဒရ်းစနစ /အ င့် သတ မှတ ခ   မ ာ်းနှင့် အညသီတ မှတ 

 ဖည့် သ င ်းရန  ဖစ ပါသည ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကေကက ာက်က ားေ ာ၌  လက်ေှကိက ာငာ်းတက်ကနကသာ စာေင်ားအေ 

မူလတန်ားတွင် (၉၂)ဦား၊အလယ်တန်ားတွင် (၁၆)ဦား ၊ အထက်တန်ား (၉)ဦား ၊ တကကသိိုလ်တွင် (၁၁)ဦား 

စိုစိုကြါင်ား ကက ာင်ားသာား/သူကြါငာ်း (၁၂၈)ဦားေှိြါသည်။ 

( -၃) စာသင ဒ  ာင ်းဒ ာင အဒ ခအဒနနှင့် ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင ဒ  ာင ်းဒ ာင အဒ ခအဒနနှင့် ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

အဒ  ာင ်းအရာ ဒ  ာင ်းအ င့်  

 ။ကက ာင်ားအဆင့်် 
မူလတန်ားမူလွန်အလယ်တန်ား(ခွဲ) အလယ်တန်ား 
အထက်တန်ား(ခွဲ) အထက်တန်ား 



 

 
 

အဒ  ာင ်းအရာ ဒ  ာင ်းအ င့်  

ခ။ေ ာမှအကွာအကဝား (မိိုင်) 

၀မှ၁မိိုင် 
၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 
၁၅မိိုင်မ၂ှ၀မိိုင် 
၂၀မိိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြိို့်ကဆာင်ကေားဝန်ကဆာင်မှု 
ကမခလ င်စက်ဘ ား 
ဆိိုင်ကယ်ကာား 

ဃ။စာသင်ကက ာင်ား၏စိုစိုကြါင်ား ကမ်ားခင်ား 
ဧေယိာ (စတိုေန်ားကြ)* 

၁၂၅၀ 

င။အမိိုား၊န ေ ၊အခင်ားအေည်အကသွား 
 
ကကာင်ားသင့််ည ့် 

စ။ကက ာင်ားသ ိုားြေကိဘာဂလ ိုကလာက်မှု 
 
လ ိုကလာက်မှုေှိသည် 
မလ ိုကလာက်ြါ 

 ။ကက ာင်ားအိမ်သာအကမခအကန 
ကကာင်ားသင့်် 
ည ့်မေှိ 

စ ။ကက ာင်ားအာဟာေတိိုက်ကကျွားမှု 
တိိုက်ကကျွားမှုေိှသည် 
တိိုက်ကကျွားမှုမေှိြါ 

ဇ။ကက ာင်ားဆော/မဦားကေ    ာ်း မ ဒပါင ်း 

အစိိုားေခန့်် ၁ ၄ ၅ 

ကက ားေ ာခန့််    

ရင ်း မစ  …  (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင ်း။ 

မှတ ခ   ။။ဒ  ်းရ ာတ င စာသင ဒ  ာင ်းမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ိုသာဒ ဖ  ိုရပါမည ။ စာသင ဒ  ာင ်း၏ စိုစို ဒပါင ်း 

  မ ်းခင ်းဧရ ယာ(စတိုရန ်းဒပ= အလ ာ်း × အနံ) သည စာသင ဒ  ာင ်းတစ  ဒ  ာင ်းအတ င ်းရှ  ဒ  ာင ်း 

အဒ ာ  အဦ အာ်းလံို်း၏ စိုစိုဒပါင ်းဧရ ယာ  ို  ိုလ ိုသည ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာထ်က ်းရ ာတွင့် ြညာသင ်ကာားေန် မူလတန်ားလွန် စာသင် 

ကက ာငာ်းေှိက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

( -၄) ပညာဒရ်းအခ  အခ နှင ့် ပဿနောမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပညာဒရ်းအခ  အခ နှင ့် ပဿနောမ ာ်း 

အခ  အခ /  ပဿနော ရှင ်းလင ်းခ    

ကက ာင်ားဆော/မေေှိနိိုင်မှု လ ိုကလာက်မလ ိုကလာက် 

တြည့်် - ဆောအခ  ိား ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ားြညာကက ာင်ားထွက်နှုန်ား မေှိနည်ားလတ်မ ာား 

 



 

 
 

အခ  အခ /  ပဿနော ရှင ်းလင ်းခ    

မသန်စွမာ်းသူမ ာားအတွက်ြညာကေားအထူားအစ အစဉ် ေှိမေှိ 

ကက ာင်ားသ ိုားစာအိုြန်ှင့််စာကေားကိေိယာ လ ိုကလာက်မလ ိုကလာက် 

ဆင်ားေဲကသာမိသာားစိုမ ာားအတွက်ကက ာင်ားစေိတ်မတတ်နိိုင်မှု မမင့််အသင့််အတင့်် 

ကက ာင်ားအာားကစာားဆိိုင်ောြစစည်ားမ ာားလက်လှမ်ားမ မှု မေှိနည်ား 

မိဘဆောအသင်ား၏အခန်ားကဏ္ဍ ကကာင်ားသင့််ည ့် 

ကဘားအနတောယ်က ကာင့််ြ က်စ ားမခင်ား မေှိနည်ားလတ်မ ာား 

ရင ်း မစ  …  (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင ်း။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် ြညာကေားနှင့််ြတ်သက်၍ မူလတန်ားလွန် 

စာသငက်က ာင်ားေှိ၍ ထက ာ င့််းဆ ရာ/ဆရ ာမ နှင ့် ထက ာင့််း  ာ်း/ ူ အင့် အာ်းမှ ာ မျှတ မှုရှိ ေါ ည့် ။ 

မူလတ န့််း ထက ာင့််း  ွက့် နှုန ့််းမှာ မရှိ ထ လာ က့် နည့််း ေါ်း  ေါ  ည့်။  

(ဇ)     န ်းမာဒရ်းနှင ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ မ ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အ ဖစ မ ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

စဉ  ဒရာဂါ ပ ံြို့နှံ့်မှု/ ဖစ ပ ာ်းမှု 

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၂ ကသွားလွန်တိုြ်ကကွား မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၃ ငှက်ဖ ာား မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၄ အသက်ရှြူလမ်ားက ကာင်ားကူားစက်ကောဂါ မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့််ကူားစက်နိိုင်ကသာကောဂါမ ာား မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၆ တ ဘ  မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၇ ဆ ားခ  ိ မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၈ ကသွားတိိုား မမင့်် နိမ့်် မေှိ 

၉ အသညာ်းကောဂါ ( ဘ ၊စ ) မမင့််     နိမ့််            မေှိ 

၁၀ အာဟာေခ  ိြို့တဲ့်မှု မမင့််     နိမ့််            မေှိ 

၁၁ အမခာားကူားစက်နိိုင်ကသာကောဂါမ ာား မမင့််      နိမ့််           မေှိ 

ရင ်း မစ (၁)ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း- ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို (၂) ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/  

ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင ် သာမန်ောသ ဖ ာားကောဂါမ ာားမှ လွမဲြ ား အမခာားကောဂါ 

ဘယ  မဖစ်ြွာားမှုနည်ားက ကာင်ား၊ ောသ ခ နိ်မ ာားတွင်မဖစ်တတ်သည့်် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားကလျှာ၊ ကသာွးလွန်တိုတ် 

ကကွားကောဂါမဖစ်ြွာားမှု အနည်ားအက ဉ်ားေှိကသာ်လည်ား ြ  ြို့နှ ့်ကူားစက်မှုမ ာားမေှိြါက ကာငာ်း၊ ကလ့်လာ 



 

 
 

ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လ န ခ ့်ဒသာ (၁၂) လအတ င ်း ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာ်း (၃၅)  လ န ခ ့်ဒသာ (၁၂) လအတ င ်း ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

စဉ   ာ  ယ ဒ ်းထ ို်း ခင ်း(ရှ ၊မရှ အမှန  ခစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အဆိုတက်ောဂါ ✓ - 

၂ ဆ ိုဆိို့်၊ ကက်ည ာ၊ကမားခိိုင်နှင့််အသညာ်းကောင်အသာားဝါ ✓ - 

၃ ြိိုလ ယိိုကောဂါ ✓ - 

၄ ကမားခိိုင် (ကိိုယဝ်န်ကဆာင်ကာလအတွင်ား) ✓ - 

၅ ဝက်သက်ကောဂါ ✓ - 

၆ အမခာားစိုကြါင်ား ာ  ယ ဒ ်းထ ို်းနှံမှု ✓ - 

၇ အာဟာေမတှ်တမ်ားယူမှု (အေြအ်မမင့််၊အကလားခ နိ်၊လက်ကမာင်ားြတ်) ✓ - 

၈ အာဟာေြညာကြားအစ အစဉ်  ✓ 

ရင ်း မစ  … (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို၊ (၂) ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်း 

ဌာန/ ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ်လွန်ခဲ့်ကသာ(၁၂)လအတွင်ား ြိိုလ ယိိုကာကွယ် ကဆားထိိုား မခငာ်း 

၊ကမားခိိုင်(ကိိုယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်ား) နှင့်် ဝက်သက်ကောဂါကာကွယ်ကဆားမ ာားကိို တာဝန်က  

က န်ားမာကေားဌာန ဆော/ဆောမမ ာားမှ ြ ိုမှန်ကဆာငေ် က်လ က်ေှိြါသည်။အာဟာေြညာကြား အစ  

အစဉ်မေှိြါ။  

(ဇ-၃)    န ်းမာဒရ်းအဒထာ  အပံ့်မ ာ်း(ဒ ်းရံို/ဒ ်းဒပ်းခန ်းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န ်းမာဒရ်းအဒထာ  အပံ့်နှင ့်ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

  န ်းမာဒရ်းဝန ဒ ာင မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ ိုတင လံိုဒလာ  မှု 

ကက ားလက်က န်ားမာကေားဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မ၁ှ၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ေှိ 

 

မေှိ 

တိိုက်နယ်ကဆားရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မ၁ှ၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ေှိ 

မေှိ 



 

 
 

  န ်းမာဒရ်းဝန ဒ ာင မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) အခန ်း/ ိုတင လံိုဒလာ  မှု 

မမိ ြို့နယ်ကဆားရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မ၁ှ၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ေှိ 

မေှိ 

ကဆားဆိိုင် 

ေ ာတွင် (သိို့်မဟိုတ)် 

ေ ာအန ားအနှာားတွင်ကဆားဆိိုင်ေှိသည်

ေ ာတွင် (သိို့်မဟိုတ)် 

ေ ာအန ားအနှာားတွင်ကဆားဆိိုင်မေိှြါ 

ကဆားဆိိုင်တင်ွကဆားဝါားမ ာားကိိုစနစ်

တက သိိုကလှာင်ထာားသည် 

ကဆားဆိိုင်တင်ွကဆားဝါားမ ာားကိိုစနစ်

တက သိိုကလှာင်ထာားမခင်ားမေှိြါ 

ရင ်း မစ  …  (၁) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/ ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် က န်ားမာကေားအကထာက်အြ ့်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှု 

မ ာားအကနမဖင့်် ကက ားေ ာအိုြ်စိုအတွငာ်း ကဆားကြားခန်ားေှိမြ ား ၊ ကက ားေ ာ နှင့် ် (၂) မိိုင်ကက ာအ်ကွာတွင် 

မအူြငမ်မိ ြို့နယ် ကဆားရ ိုေှိမြ ား ကဆားရ ိုအတွင်ားတွင် လိိုအြ်ကသာ အခန်ား၊ ကိုတင ် မြည့််စ ို လ ိုကလာကမ်ှု 

ေှိြါက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(စ )    ဒရနှင ့်ပတ ဝန ်း  င သန ့်ရှင ်းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ  သံို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ  သံို်းဒရရရှ န ိုင မှု 

ဒရရရှ န ိုင မှု 

အသံို်း ပ 

ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

ဒသာ  သံို်းဒရ 

အရည အဒသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစ တ   

စမ ်းသပ  စစ ဒ ်း 

ထာ်းမှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ”  ) 

ဒရ အရည အဒသ ်း 

(ဒသာ  သံို်းဒရ 

အရည  အဒသ ်း 

စမ ်းသပ စစ ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င  “ရှ ”  ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  

ဒ ဖ  ိုရန ။ “မရှ ”  ဟို 

ဒ ဖ  ိုထာ်း ပါ  

ဒ ဖရန မလ ို) 

ဒသာ  သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင မှုနှင့်  လံိုဒလာ   မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  

ဒန ၊ မ ို်းနှင့်  ဒ ာင ်း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန ) 

ကေတွင်ား  ေှိ       မေှိ 
ကကာင်ား  သင့််  

ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား              
 ကဆာင်ား        

အဝ စိတွင်ား/  ေှိ         မေှိ ကကာင်ား  သင့််   ကနွ               

 



 

 
 

ဒရရရှ န ိုင မှု 

အသံို်း ပ 

ဒသာ 

အ မ ဒထာင စို 

ဒသာ  သံို်းဒရ 

အရည အဒသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစ တ   

စမ ်းသပ  စစ ဒ ်း 

ထာ်းမှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ”  ) 

ဒရ အရည အဒသ ်း 

(ဒသာ  သံို်းဒရ 

အရည  အဒသ ်း 

စမ ်းသပ စစ ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င  “ရှ ”  ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  

ဒ ဖ  ိုရန ။ “မရှ ”  ဟို 

ဒ ဖ  ိုထာ်း ပါ  

ဒ ဖရန မလ ို) 

ဒသာ  သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင မှုနှင့်  လံိုဒလာ   မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  

ဒန ၊ မ ို်းနှင့်  ဒ ာင ်း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန ) 

စက်တြ် ည ့်  မိိုား                
ကဆာင်ား        

အဝ စိတွင်ား/  

တ ိုကင် 
 ေှိ       မေှိ ကကာင်ား  သင့််  ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

မိိုားကေ 

သိိုကလှာင်ကန်  
 ေှိ         မေှိ 

ကကာင်ား  သင့်် 

ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

မမစ်/ကခ ာငာ်း

ကေ 
၃၀၄ ေှိ        မေှိ 

ကကာင်ား  သင့်် 

ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

ကေကန်  ေှိ        မေှိ ကကာင်ား  သင့််ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
 ကဆာင်ား        

စိမ့််စမာ်းကေ -   ေှိ        မေှိ 
ကကာင်ား  သင့််  

ည ့် 

 ကနွ              
 မိိုား               
ကဆာင်ား        

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊ 

အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို၊ (၃) ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ်  ကသာက်သ ိုားကေေေှိမှုအကနမဖင့််  အဆင်ကမြသည့်် 

အမိ်ကထာင်စိုအနည်ားငယ်တွင် ကသာက်ကေကိို ကေသန့််ဝယ်ယူကသာက်သ ိုားကန ကမြ ား အမ ာားစိုသည် 

မမစ်ကခ ာင်ားကေကိိုသာ အဓိကထာားကသာက်သ ိုား ကသည်ကိို ကတွြို့ေှိေြါသည်။  

(စ -၂) သန ့်ရှင ်းဒရ်းအဒ ခအဒန (အ မ သာအမ   ်းအစာ်းနှင ့်အ မ ဒထာင စိုအဒရအတ   ) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ သာအမ   ်းအစာ်း 

သံို်းစ  န ိုင ဒသာအ မ သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင ဒသာအ မ ဒထာင စို 

သန ့်ရှင ်းဒသာယင လံိုအ မ သာသံို်းစ  မှု 



 

 
 

သံို်းစ  န ိုင ဒသာအ မ သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင ဒသာအ မ ဒထာင စို 

ကေဆွဲအိမသ်ာ - 

ကေကလာင်ား/ယင်လ ိုအိမသ်ာ ၃၀၄ 

မသန ့်ရှင ်းဒသာယင လံိုအ မ သာသံို်းစ  မှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမသ်ာ  

တွင်ားမေှိအိမသ်ာ  

အိမသ်ာမေှိ  

ရင ်း မစ … (၁)အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊(၂)ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီး 

အိုပ စို၊ (၃) ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ    န ်းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကေကက ာ်ကက ားေ ာေှိ အမိ်ကထာင်စိုအာားလ ိုားသည်  ကေကလာငာ်းယင်လ ို 

အမိ်သာသ ိုားစွဲ ကက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ည)     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း − မဒရ်းရာ 

စဉ  
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ   အမ   ်းသမ်ီး

မ ာ်း၏စ မ ်းဒ ာင ရည  မြှင့် သင့် ဒသာအခ   မ ာ်း 

ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ င တ  ဒရာ
  သူမ ာ်းမှမနှ သည ဟိုယူ ဒသာတစ ခို

  ိုဒရ ်းဒပ်းပါရန  

၁ 
ကက ားေ ာစ မ အိုြခ်  ြ်မှုစနစ်တွင် အမ  ိားသမ ားမ ာား 
တက်ကကွစွာြါဝင်မှု/ကခါင်ားကဆာင်မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားနှင့််အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားတွင်
အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစွာြါဝင်ကဆာင်ေ က်မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လွန်ခဲ့်ကသာနှစ်အတွင်ား ကက ားေ ာအတွင်ားေှိ 
မိနာ်းကကလားမ ာား/အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား သ သယမဖစ်ဖွယ် 
အ ကမ်ားဖက်မှု (သိို့် )တိိုင် ကာားမှုမ ာား 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ိားသမ ားကေားောအ ကမ်ားဖက်မှုမ ာားအတွက်ဥြကဒနှင့််တ
ောားမျှတမှုဆိိုင်ောမ ာားအတွက်လူထို၏အသိအမမင်ေှိမှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ိားသမ ားမ ာားသတင်ားအခ က်အလက်နှင့််သင်တန်ားမ ာား
လက်လှမာ်းမ မှု (ဥြမာ-စိိုက်ြ  ိားကေားဆိိုင်ော တိိုားခ ဲြို့ ြညာ 
ကြားဝန်ကဆာင်မှုမ ာား၊ အိမ်တွင်ားမှုသက်ကမွား သင်တန်ားမ ာား၊ 
ကဘားအနတောယ် ကကိ တင်မြင်ဆငမ်ှုနငှ့်် အသိအမမင် 
မမ င့််တင်မခင်ားမ ာား) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ိားသမ ားမ ာား၏ ဘဏ်နှင်ကငွက ကားဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 
လက်လှမာ်းမ မှု 

ရှ  မရှ  

၇ 
စိိုက်ြ  ိားကေားနှင့််စိိုက်ြ  ိားကေားမဟိုတက်သာကဏ္ဍမ ာားတွင်အ
မ  ိားသာားနှင့််အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက်တညူ ကသာအလိုြ်အ
ကိိုင်အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

ရှ  မရှ  



 

 
 

စဉ  
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ   အမ   ်းသမ်ီး

မ ာ်း၏စ မ ်းဒ ာင ရည  မြှင့် သင့် ဒသာအခ   မ ာ်း 

ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ င တ  ဒရာ
  သူမ ာ်းမှမနှ သည ဟိုယူ ဒသာတစ ခို

  ိုဒရ ်းဒပ်းပါရန  

၈ 
အိမက်ထာင်စို(သိို့်)ကက ားေ ာထက်ကက ာ်လွန်၍ အမ  ိားသမ ား 
မ ာား၏ ဦားကဆာင်လှုြ်ောှားမှု 

ရှ  မရှ  

ရင ်း မစ  (၁) အဖ  ြို့အစည ်းမ ာ်းစာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း- ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။  ကေကက ာ်ကက ားေ ာေှိ က ာား၊မကေားော အခန်ားကဏ္ဍ ြါဝငန်ှင့်် 

ြတ်သက်၍ကက ားေ ာဖွ ြို့မဖိ ားကေား လိုြ်ငန်ားမ ာားနှင့်် အဖဲွြို့အစညာ်းမ ာားတွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစွာ 

ြါဝင်ကဆာင်ေ က်ကသာလ်ည်ား အခန်ားကဏ္ဍ နည်ားြါားကနကသားက ကာင်ား၊ ဦားကဆာငမ်ှု နညာ်းြါားကနကသား 

က ကာင်ား၊ ကက ားေ ာစ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစနစ်တွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစွာ ြါဝငမ်ှု/ကခါင်ားကဆာငမ်ှု 

နညာ်းြါားက ကာငာ်း ၊  အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား အ ကမ်ားဖတ်မှုမ ာား မေှိသကလာက် နညာ်းြါားမြ ား အမ  ိားသမ ား ကေားော 

အ ကမ်ားဖတ်မှုမ ာားတွင် ဥြကဒ နှင့် ်တောားမျှတမှုဆိိုင်ောမ ာား အတွက် လူထိုကန အသိအမမင် ေှိြါက ကာင်ား  

ကတွြို့ေှိြါသည်။        

     

(ဋ)     အဒ ခခံအဒ ာ  အဦမ ာ်းအဒ ခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ ်းတည ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ ်းတည ရှ မှုအဒ ခအဒန 

လမ ်းအမ   ်း 

အစာ်း 

အမ   ်း 

အစာ်း 

အရည  

အဒသ ်း 

တည ဒ ာ   

ခ ့်ဒသာနှစ  

ရာသီ 

အလ ို  သံို်းစ  

န ိုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ိုင ) 

ဒဘ်းအနတ

ရာယ မ ာ်း

ဒ  ာင့်  

ပ   စီ်းမှုရှ 

ပါ ဒဖာ  ပ

ရန  

ေ ာတွင်ားလမ်ား 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်ား

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင် 

အထက် 

ေှိ 

မေှိ 

ခ ဉ်ားကြ်လမ်ား 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်ား

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင် 

အထက် 

ေှိ 

မေှိ 



 

 
 

လမ ်းအမ   ်း 

အစာ်း 

အမ   ်း 

အစာ်း 

အရည  

အဒသ ်း 

တည ဒ ာ   

ခ ့်ဒသာနှစ  

ရာသီ 

အလ ို  သံို်းစ  

န ိုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ိုင ) 

ဒဘ်းအနတ

ရာယ မ ာ်း

ဒ  ာင့်  

ပ   စီ်းမှုရှ 

ပါ ဒဖာ  ပ

ရန  

ေ ာခ င်ားဆက်လမ်ား  

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်ား

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင် 

အထက် 

ေှိ 

မေှိ 

ကိုန်ထိုတ်လမာ်း 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကာင်ား

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင် 

အထက် 

ေှိ 

မေှိ 

ရင ်း မစ …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ    ။   ။ဒ မသာ်းလမ ်း - ၁၊ဒ  ာ  ခင ်းလမ ်း - ၂၊ဒ  ာ  ဒခ ာလမ ်း - ၃၊  န  ရစ လမ ်း - ၄၊ တတရာလမ ်း - ၅ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် ကိုန်ထိုတ်လမာ်းသည် ကမမသာားလမာ်း မဖစ်ကနကသာက ကာင့််  

ြွင့််လငာ်းောသ တွင်သာသွာားလာေန် အဆင်ကမြကသာ်လည်ား မိိုားောသ တွင် သွာားလာေန် အခက်အခဲေှိ 

ကနြါက ကာငာ်း  ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တံတာ်းတည ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တံတာ်းတည ရှ မှုအဒ ခအဒန 

တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အန၊ံအ မင ့်) 

အရည အ

ဒသ ်း 

တည ဒ ာ   

ခ ့်ဒသာနှစ  

ရာသီအလ ို  

သံို်းစ  န ိုင မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ 

မ ာ်းဒ  ာင့်  

ပ   စီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ  ပရန  

ဆိြခ် တ 

တာား 
 

ကကာင်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

ေှိ 

မေှိ 

ကွန်ကေစ်  ကကာင်ား ၆လမှ၁နှစ် ြွင့််လင်ားောသ ေှိ 

 



 

 
 

တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အန၊ံအ မင ့်) 

အရည အ

ဒသ ်း 

တည ဒ ာ   

ခ ့်ဒသာနှစ  

ရာသီအလ ို  

သံို်းစ  န ိုင မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ 

မ ာ်းဒ  ာင့်  

ပ   စီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ  ပရန  

တ တာား သင့်် 

ည ့် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

မေှိ 

သစ်သာား 

တ တာား 
 

ကကာင်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

ေှိ 

မေှိ 

ကကိ ားတ တာား 

 ကကာင်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား         

ေှိ 

မေှိ 

ဝါားတ တာား 

 

 

ကကာင်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

ေှိ 

မေှိ 

ကေ ြွန်  

ကကာင်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

ေှိ 

မေှိ 

ကေကက ာ် 

 ကကာင်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားောသ 

တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 

ေှိ 

မေှိ 

ရင ်း မစ …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် တ တာားမေှိြါ၊၊ 

 

(ဋ-၃)  ဒရဒ  ာင ်းသယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း 

ဇယာ်း(၄၂)ဒရဒ  ာင ်းသယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်း(အသံို်းမ ပ ပါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင ) အ    ဒအာ  ရှ  အသံို်း 

မ ပ ပါ အ    တ င ✓ ခစ ပါ)။ 

သယ ယူပ ို့်ဒ ာင 

ဒရ်း 
အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင ) ယာဉ အမ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို  သံို်းစ  န ိုင မှု 

မမစ်က ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမမြ ြါ 

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားောသ တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုား 



 

 
 

သယ ယူပ ို့်ဒ ာင 

ဒရ်း 
အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင ) ယာဉ အမ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို  သံို်းစ  န ိုင မှု 

ြငလ်ယ်ကေက ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမမြ ြါ 

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားောသ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

အမခာား 

(ကခ ာငာ်း၊ကမမာင်ား၊ 

အင်ား၊အိိုင်) 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမမြ ြါ 

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားောသ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုား 

ရင ်း မစ …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

မှတ ခ   ။၁ – ကလှ၊သမ္ာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘဘာ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင် သယ်ယူြိို့်ကဆာငက်ေားအကနမဖင့်် ထရ လမ့််း ၊ 

ကုန့််း လမ့််း(၂)ခုလ ု်းဖြ င ့်  ယ့် ယူြိို့်ကဆာင်ကသာလ်ည်ား ကိုန်ားလမာ်းကိိုသာ အမ ာားစိုသွာား လာကန က 

က ကာင်ားကလ့်လာကတွြို့ ေှိေြါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်းယာဉ မ ာ်းနှင ့်ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ ယူပ ို့်ဒ ာင ဒရ်းယာဉ မ ာ်း 

ယာဉ အမ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မ္ာန  

စ  

ဒလှ 

စ  

ဘီ်း 

ဒမာ 

ဒတာ   ို

င  ယ  

သံို်းဘီ်း 

  ိုင  ယ  

ဒထာ လာ

ဂ  ီ
 ာ်း  မင ်းလှည ်း န ော်းလှည ်း 

အဒရအတ    ၂၅ ၁၀ ၃၀ ၂၁၀  ၈ ၃   

ရင ်း မစ …အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကက ားေ ာသည် မအူြင်မမိ ြို့သိို့် ခေ ားသွာား/က ားကောင်ားဝယ် မြ လိုြ်သူ 

မ ာားေှိမြ ား ဆိိုင်ကယ်ကယ်ေ မဖင့််လည်ားကကာငာ်း ၊ ကိိုယ်ြိိုငဆ်ိိုငက်ယ်မဖင့််လည်ားကကာငာ်း သွာားလာ 

ကန ကက ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ စစ မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ စစ မီ်းရရှ မှုအဒ ခအဒန 

ရင ်း မစ  အ မ ဒထာင စို 

အမ   ်းသမ်ီးဦ်း 

ဒ ာင သည့်  

အ မ ဒထာင စို 

 ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းဒရ်းစနစ  အခ  အခ  

မဟာဓာတ်အာားလိိုင်ား ၉၅ ၁၃ ကကာင်ားသင့််ည ့် ေှိမေှိ 



 

 
 

ရင ်း မစ  အ မ ဒထာင စို 

အမ   ်းသမ်ီးဦ်း 

ဒ ာင သည့်  

အ မ ဒထာင စို 

 ပ  ပင ထ န ်းသ မ ်းဒရ်းစနစ  အခ  အခ  

 မကမဖဆိို 

ဆိိုလာစနစ ်  ၆၅ ၁၆ 
ကကာင်ားသင့််ည ့် 

မကမဖဆိို 
ေှိမေှိ 

အကသားစာားကေအာား 

လျှြ်စစ ်
 

 ကကာင်ားသင့််ည ့် 

မကမဖဆိို 
ေှိမေှိ 

ဒ ဇယ်သ ိုားအင်ဂ င်  - 
ကကာင်ားသင့််ည ့် 

မကမဖဆိို 
ေှိမေှိ 

ကလစွမာ်းအင်  
 ကကာင်ားသင့််ည ့် 

မကမဖဆိို 
ေှိမေှိ 

ဇ ဝကလာင်စာ  
 ကကာင်ားသင့််ည ့် 

မကမဖဆိို 
ေှိမေှိ 

အမ  ိားအမည်ခွဲမခာားကဖာ်မြ 

မခင်ားမမြ နိိုင်ကသာလျှြ်စစ် 

ဓာတ်အာားကြားစနစ် 

၁၁၅  
ကကာင်ားသင့််ည ့် 

မကမဖဆိို 
ေှိမေှိ 

လျှြ်စစ်မ ားအသ ိုားမမြ နိိုင်ကသာ     

ရင ်း မစ … (၁) အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကေကက ာက်က ားေ ာသည် လက်ေှိတွင် မဟာဓာတ်အာားလိိုငာ်းအသ ိုားမြ သူ 

အမိ်ကထာင်စို (၁၀၈)အိမ် ၊ဆိိုလာစနစ် (၈၁) အသ ိုားမြ  ကမြ ား က န်အမိ်ကထာင်စို အနည်ားငယ်မှာ 

ဘတထေ အိိုားမ ာားကိို န ားစြ်ောကဆွမ  ိားသာားခ င်ားမ ာားထ  ဆိိုလာမဖင့််  အာားသွင်ားကနေြါက ကာင်ား ကတွြို့ေ 

ြါသည်။  

(ဍ)     သ ယ ဒရ်းနှင ့်သတင ်းအခ   အလ    ိုင ရာနည ်းပညာ 

ဇယာ်း (၄၅)    သ ယ ဒရ်းနှင ့်သတင ်းအခ   အလ  နည ်းပညာအဒ ခအဒန 

စဉ  ဖိုန ်း ဒရေီယ ို တီဗ  ီ မဂ  လ တိုစဒလာင ်း 
အင တာန  လ  လှမ ်းမီ 

သည့် အ မ ဒထာင စို 

အဒရအတ    ၈၃၀ ၂၂ ၁၈၉   

ရင ်း မစ …  အ မ ဒထာင စိုစာရင ်းဒ ာ  ယူမှု။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် ဖိုန်ား၊ ကေဒ ယိို၊ တ ဗွ ၊ အင်တာနက်အသ ိုားမြ နိိုငသ်ည့်် 

အတွက်ဆက်သွယ်ကေား နှင့် ် သတငာ်းအခ က်အလက် နညာ်းြညာအကမခအကန အသင့််အတင့်် 

ကကာင်ားမွန်က ကာင်ား ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 



 

 
 

(ဎ)  ယဉ ဒ  ်းမှုနှင ့်လူငယ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉ ဒ  ်းမှုနှင ့်လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

 ယဉ ဒ  ်းမှုနှင့် လူငယ ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင ရာမ ာ်း ဝန ဒ ာင မှု 

လူငယ်မ ာားအနှာားယူအြန်ားကမဖေန်ကနောမ ာားကြ ာ်ြွဲေ င်ြွမဲ ာား

ေှိမခင်ား 
ေှိ   မေှိ  မကမဖဆိိုြါ  

လူမှုကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားတွင်ြါဝင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့်မကမဖဆိိုြါ 

ဘာသာကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားတွင်ြါဝင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့်မကမဖဆိိုြါ 

အာားကစာားနှင့််ကာယကလ့်က င့််ခန်ားမ ာားမြ လိုြ်ေန်ကနောနှင့်် 

အကထာက်အကူမြ ြစစည်ားမ ာားေှိမခင်ား 
ကကာင်ားသင့််ည ့်မကမဖဆိိုြါ 

ဖွ ြို့မဖိ ားကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားတွင်ြါဝင်မှု ကကာင်ားသင့််ည ့်မကမဖဆိိုြါ 

ရိိုားောဓကလ့်ထ ိုားစ မ ာား နှင့်် ယဉ်ကက ားမှုအကမွအနှစ်မ ာား 

ထိန်ားသိမာ်းကစာင့််ကောှက်မခင်ားတွင်ြါဝင်မှု 
မေှိနည်ားမ ာား 

စိတ်ဝင်စာားောမ ာားကိို မိမိကိိုယတ်ိိုင်ကလ့်လာသင်ယူနိိုင်မည့်် 

ကနောမ ာား၊ လူငယ်ေိြ်သာမ ာား၊ စာ ကည့််တိိုက်မ ာားစသည် 

တိို့်တွင်ဝင်ကောက်ကလ့်လာသင်ယူနိိုင်မခင်ား 

ေှိမေှိမကမဖဆိိုြါ 

ရင ်း မစ …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - လူငယ အိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကက ားေ ာတွင ် အြန်ားကမဖအနှာားယူနိိုင်သည့်် ကနောသ ားသန့်် မေှိြါ။ 

လူမှုကေားလိုြ်ငန်ားမ ာား ြါဝင်မှုေှိသလိို ဘာသာကေားလိုြ်ငန်ားမ ာားြါဝင်မှုေှိြါသည်။ ကက ားေ ာတွင် 

အာားကစာားကွငာ်း နှင့် ် စာ ကည်တိိုက်လည်ား မေှိြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတည မင မ ဒရ်းနှင ့်ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်းအဒ ခအဒန 

(ဏ-၁) လံိုခခံ ဒရ်း  ိုင ရာဝန ဒ ာင မှုမ ာ်းအာ်းလ  လမှ ်းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င ်းလံိုခခံ ဒရ်း၊ဝန ဒ ာင မှုအဒထာ  အ ူမ ာ်းအာ်းလ  လှမ ်းမီမှု 

ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ လီဖိုန ်းလ ိုင ်း၊တယ လဖီိုန ်းတာဝါတ ိုင  

မ ာ်း၊ဒ  ်းနန ်းလ ိုင ်း ၊အင တာန  လ ိုင ်း၊ 

ရိုပ  မင သံ  ာ်းလ ိုင ်း၊ဒရေီယ ိုလ ိုင ်းစဒသာ

   သ ယ ဒရ်း နှင့်  သတင ်းအခ    

အလ   ဖန့် ဒဝ ခင ်း  ိုင ရာ အဒထာ   

အ ူ ပ  အဒ ာ  အဦမ ာ်းရှ  ခင ်း နှင့်  

လ  လှမ ်းမီ ခင ်း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

အာမခံလိုပ ငန ်းမ ာ်း၏ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း  ို

ရရှ န ိုင  ခင ်း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 



 

 
 

ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

လူထိုအဒ ခ ပ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ 

ဒလျှာ့်ခ ဒရ်းအစီအစဉ  
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

  ိုင  လိုန ်း(သ ို့်)အဒရ်းဒပေါ် အဒ ခ အဒန 

အ ာအ  ယ မ ာ်း နှင့်  လ  လှမ ်း မီ ခင ်း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မှုခင ်းမ ာ်း ာ  ယ တာ်း ်ီး ဒလ ာ့်ခ ဒရ်း 

အတ    ရ ဘ    ိုင ရာမ ာ်း မှ ဝန ဒ ာင  

မှုဒပ်း ခင ်း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မီ်းဒဘ်းအနတရာယ  ာ  ယ  ခင ်း  ိုင ရာ 

ဝန ဒ ာင မှုမ ာ်း နှင့် လ  လှမ ်းမီ  ခင ်း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင ်း မစ …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်ားေှိ လူငယ်မ ာားသည် သာကေား၊ နှာကေားနှင့်် ဘာ 

သာကေားဆိိုငေ်ာကိစစေြ်မ ာားတွင် တက်တက်ကကွကကွကဆာင်ေ က် ကသည်။ ကက ားေ ာတွင်ားတွင် ကနထိိုင် 

ကသာသူမ ာားမှာ ဗိုဒဓဘာသာဝငမ် ာားမဖစ်ကသာက ကာင့်် ဘိုောားြွဲမ ာားက င်ားြကဆာင်ေ က် ကက ကာင်ား ကလ့် 

လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ ကက ားေ ာတွင်ားေှိလူငယ်လေူ ယ်မ ာား လူငယ်မ ာားေြ်ေ ာကစိစမ ာားတွင် ြါဝင် ကဆာင် 

ေ က်မှုအာားကကာငာ်းက ကာငာ်း ကလ့်လာကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

မှုခင ်း ဖစ ပ ာ်းမှု  

အဒ ခအဒန 

လူ ိုန  ူ

မှု 
ခ ို်းမှု မူ်းယစ ဒ ်းသံို်းစ  မှု အ  မ ်းဖ  မှု 

စ ို်းရ မ  

ရသည  

သာမန  

မရှ  

စ ို်းရ မ  

ရသည  

သာမန  

မရှ  

စ ို်းရ မ  

ရသည  

သာမန  

မရှ  

စ ို်းရ မ  

ရသည  

သာမန  

မရှ  

ရင ်း မစ …  ဦ်းတည အိုပ စိုဒ  ်းဒန ်း ခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအိုပ စို၊အမ   ်းသမ်ီးအိုပ စို။ 

ကလ့်လာကတွြို့ေှိခ က်။  ။ကေကက ာက်က ားေ ာတွင ် လူကိုန်ကူားမှုနှင့်် အ ကမ်ားဖက်မှုမ ာား လ ိုားဝ မေှိြါ။ 

မူားယစ်ကဆားသ ိုားစွဲမှု နှင့်် ြတ်သက်၍ လူငယ်မ ာားအေက်ကသာကမ်ခငာ်း အနည်ားငယ်သာေှိြါ သည်။ 

ခိိုားမှုမ ာားမှာလည်ား မေှိသကလာက်နည်ားြါားက ကာင်ား  ကတွြို့ေှိေြါသည်။ 

 

 



 

 
 

စစ   ိုင ်းဒ  ်းရ ွာအုပစ်ု၊ ဒရဒ  ာ က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖွြံို့မဖ  ျေးက ရျေး င်ွျေးဆ  ်  ွာျေး 

 

စဉ် ပပဿနာ အက  ွာင်ျေးအ ရင်ျေး အကပြေအကနက ွာင်ျေး 
အေန ်အတွာျေးနှင ် 

စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး 

ပဖစ်န င်ုဖယွ်ရွာကပဖရှင်ျေး 

 ည ်နညျ်ေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ုပပ စီ ြံေ  ် နှင  ် 

လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ ကက ားေ ာဆိိုငာ်း 

ဘိုတ်မေှိမခင်ား 

 

 

• ကက ားေ ာမကှင ွက ကားြါ 

ဝငြ်ူားကြါငာ်းနိိုင်မခငာ်း 

လိုြ်အာားြ ့်ြိိုားနိိုင်မခငာ်း 

-ရန့်  ုထငွစ္ုထဆ ာ င့် 

ရာ တွင့်  ကနို့့် ကာ မှု 

မ ာ ်းရှိနိငု့်ဖခ င့််း 

ကက ားေ ာမှအကကာင် 

အထည်ကဖာက်ဆာင ်

ေ က်သွာားမည်။ 

ကက ားေ ာအဝင် 

ဆိိုင်ားဘိုတ် မြ လိုြ်မခငာ်း 

၂ ထက ်းရ ာ တွင့်အ စ္ည့် ်းအ

ထ ်းက င့််း  ရန့်အထဆ ာ က့်

အ ဦမရှိဖခင့််း 

-  ်း  နို့့်ခန့််းမ 

မရှိဖခင့််း 

-ကုိယ့် ူကုိယ့်  

ထဆာ င့်ရ က့်ရန့် 

အ င့်အ ာ ်းနည့််း ေါ်း 

ဖခင့််းဦ ်းထဆာ င့်မည ့် 

အ ြွွဲေ့အ စ္ည့််းမရှိဖခင့််း 

-ထဆာ င့်ရ က့်ရန့်စ္ိတ့် အ ာ ်း 

 က့် န့်ဖခင့် ်း 

-ထဖမထနရာ ရရှိနိငု့်ဖခင့် ်း 

-ရန့်  ုထငွစ္ုထဆ ာ င့် 

ရာ တွင့်  ကနို့့်  ကာ မှု 

မ ာ ်းရှိနိငု့်ဖခ င့််း 

-ရန့်  ုထငွ န ည့််း ညာ 

အ ကူအ ည မ ာ ်းရရှိနိငု့်ထရ်း 

 က့်ဆိုင့်ရာ ဦ ်းစ္ ်း ဌာ န ိုို့ 

တင့်ဖ  ရန့် 

-ဘက့်စ္ ု  ု ်းခန ်းမ 

နှင့်် IT center 

တည့်ထဆ ာ က့်ဖခင့််း  

     (၂၀’ x၅၀’ ) 

၃ ကက ားေ ာသူ/သာားမ ာား 

နညာ်းြညာ၊ သတငာ်း 

လက်လှမ်ားမ မှုအာားန

ည်ားမခငာ်း 

 

လက်လှမ်ားမှ  

နညာ်းြညာေေှိေန် 

အင်တာနက်မေှိ 

မခငာ်း၊ကွန်ြ ြူတာ 

မေှိမခင်ား 

 

 

လျှြစ်စ်မ ားေေှိမခင်ား ကငွက ကားမလ ို 

ကလာက်မခငာ်း 

ကက ားလက်ဦားစ ားမှ 

အကကာငအ်ထည် ကဖာ် 

ကဆာငေ် က် သွာားမည်။ 

ကွန်ြ ြူတာနှင့်် Wifi 

အင်တာနက်တြ်ဆငမ်ခင်ား 

 

 

 

 



 

 
 

စဉ် ပပဿနာ အက  ွာင်ျေးအ ရင်ျေး အကပြေအကနက ွာင်ျေး 
အေန ်အတွာျေးနှင ် 

စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး 

ပဖစ်န င်ုဖယွ်ရွာကပဖရှင်ျေး 

 ည ်နညျ်ေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ုပပ စီ ြံေ  ် နှင  ် 

လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၄ -ထက ာ င့််း  ခခ စ္ည့််းရုိ ်း  

မထကာ င့််း ဖခင့် ်း 

-ထက ာ င့် ်းခခ စ္ည့််း ရုိ်း 

  က့်စ္ ်းထန ဖခင့် ်း 

- ညာ ထရ်းဌာ န ရှိဖခင့် ်း 

-လု ့်အာ ်း  ေါ င့်ထဆ ာ င့် 

 ရ က့်နိုင့် ဖခင့် ်း 

- က့်ဆိုင့်ရာ ဌာ န 

နှင ့်ခ တိ့်ဆက့်မှုအ ာ ်း

နည့််းဖခင့် ်း 

-ထငွထ က်း  မ ဖ ည ့်စ္ ု 

ဖခင့််း 

ထက ာ င့််းထ ကာ ့်မတ ြွဲွေ့ 

စ္ည့််းပ  ်း ညာ ထရ်းဦ ်းစ္ ်း 

ဌာ နနှင ့်ခ တိ့်ဆက့်ထဆ ာ င့်ရ 

က့်ဖခင့် ်း 

-အ လှှူ ရှင့်ရှာ ထြွ 

ထဆာ င့်ရ က့်ဖခင့််း 

 

-ထက ာ င့််း ခခ စ္ည့််း ရုိ်း  

မ က်နှှာစာ(အိုတ ် မဖင့််) 

ကာ ရ ဖခင့််း စ္ မ ခ က့် 

 

၅ သန့််ေှင်ားကသာ 

ကသာက်သ ိုားကေ 

မေေှိမခငာ်း 

• ကက ာငာ်းသူ/သာား 

မ ာား ဝမ်ားြ က်/ 

ဝမ်ားကလျှာကောဂါ 

အမဖစ်လွယ်မခငာ်း 

 

• ကက ားေ ာမကှင ွ

က ကားြါဝင်ြူား 

ကြါင်ားနိိုင်မခငာ်း 

လိုြ်အာားြ ့်ြိိုားနိိုင် မခငာ်း 

ကငွက ကားမလ ို 

ကလာက်မခငာ်း 

ကက ားလက်ဦားစ ား၊ 

ကက ားေ ာသူ/သာား 

မ ာားြူားကြါင်ားြါဝင ်

အကကာင ် အထည် 

ကဖာက်ဆာငေ် က် 

သွာားမည်။ 

ကေသန့််စနစ် 

စနစ်ကဆာင်ေ က်မခငာ်း 

၆ ထက ်းရ ာ တွင့်အ စ္ည့် ်းအ

ထ ်းက င့််း  ရန့်အထဆ ာ က့်

အ ဦမရှိဖခင့််း 

-  ်း  နို့့်ခန့််းမ 

မရှိဖခင့််း 

-ကုိယ့် ူကုိယ့်  

ထဆာ င့်ရ က့်ရန့် 

အ င့်အ ာ ်းနည့််း ေါ်း 

ဖခင့််း 

-ဦ်းထဆာ င့်မည ့် 

-ထဆာ င့်ရ က့်ရန့်စ္ိတ့် အ ာ ်း 

 က့် န့်ဖခင့် ်း 

-ထဖမထနရာ ရရှိနိငု့်ဖခင့် ်း 

-ရန့်  ုထငွစ္ုထဆ ာ င့် 

ရာ တွင့်  ကနို့့် ကာ မှု 

မ ာ ်းရှိနိငု့်ဖခ င့််း 

-ရန့်  ုထငွ န ည့််း ညာ 

အ ကူအ ည မ ာ ်းရရှိနိငု့်ထရ်း 

 က့်ဆိုင့်ရာ ဦ ်းစ္ ်း ဌာ န ိုို့ 

တင့်ဖ  ရန့် 

 

 

 

-ဘက့်စ္ ု  ု ်းခန ်းမ 

တည့်ထဆ ာ က့်ဖခင့််း 



 

 
 

အ ြွွဲေ့အ စ္ည့််းမရှိဖခင့််း  

၇ မိသာားစိုဝင်ကငွ 

နညာ်းြါားမခငာ်း 

အေငာ်းအနှ ား 

မေှိမခင်ား 

ကမွားမမြူကေားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

နှင့်က်ိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား 

မ ာားကြါမ ာားမခငာ်း 

ကငွက ကားမလ ို 

ကလာက်မခငာ်း 

ကက ားလက်ဦားစ ားမှ 

အကကာငအ်ထည် 

ကဖာက်ဆာငေ် က် 

သွာားမည်။ 

ကက ားလက်စ ားြွာားမမင့််မာား

ကေား ေန်ြ ိုကငွ(RBF) 

 

၈ မိသာားစိုဝင်ကငွ 

နညာ်းြါားမခငာ်း 

အလိုြ်အကိိုင် 

မေှိမခင်ား၊ အသက် 

ကမွားြညာေြ် 

မတတ်မခငာ်း 

စိတ်ဝင်စာားမှု 

အာားကကာင်ားမခငာ်း 

လူငယ်မ ာားအာား 

ကကာင်ားမခငာ်း 

နညာ်းြညာလိို 

အြ်မခငာ်း 

ကက ားလက်/လူမှု 

ဝန်ထမ်ား ုိို့ တင့် ဖ  ရန့် 

အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာငာ်း 

သငတ်န်ား မ ာား 

သင ်ကာားမခငာ်း 

၉ အသင်ားအဖွဲြို့မ ာား 

မေှိမခင်ား 

ကက ားေ ာတွင် 

အသင်ားအဖွဲြို့မ ာား 

အာားကကာင်ားလာ 

ကစေန် 

စိတ်ဝင်စာားမှု 

အာားကကာင်ားမခငာ်း 

လူငယ်မ ာားအာား 

ကကာင်ားမခငာ်း 

နညာ်းြညာလိို 

အြ်မခငာ်း 

ကက ားလက်/မ ားသတ် ုိို့ 

တင့်ဖ ရန့် 

အသင်ားအဖွဲြို့မ ာား 

ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း 

၁၀  မိိုားောသ သစ်ြင် 

မ ာားထူထြ်မခငာ်း၊ 

ခ   နွယ်ြိတ်ကြါငာ်း 

မ ာားေှိမခငာ်း 

 

ကက ားေ ာမ ှြူားကြါငာ်း 

ကဆာင ်ေ က်မှုေှိမခငာ်း 

ကငွက ကားမလ ို 

ကလာက်မခငာ်း 

ကက ားေ ာ ကက ားေ ာစွန့််ြစ် 

အမိှုက်စ မ ခန့််ခွဲ 

မှုစနစ်မ ာား 

ကဆာငေ် က်မခငာ်း 

 

 

 



 

 
 

 

 

  ို်း ာ်းစာရင ်း 

၁။ သမဝါယမနှင့်် ကက ားလက်ဖွ ြို့မဖိ ားကေားဝန်ကက ားဌာန၊ ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိိုားတက်ကေားဦားစ ားဌာန၏           

     ကက ားလက်ကဒသဖွ ြို့မဖိ ားကေားအစ အစဉ်ကေားဆွဲမခငာ်းလမ်ားညွှန်စာအိုြ်၊ ၂၀၂၅၊ ဇွန်လ။ 

၂။ ၂၀၂၅ခို၊ ဇနွ်လက ကေကက ာ်ကက ားေ ာတွင်က ငာ်းြခဲ့်ကသာ ကက ားေ ာအကမခအကနကိို ေ ာသူ ေ ာသာား 

မ ာားကိိုယ်တိိုင ်ဆန်ားစစ်အကဲမဖတ်မခငာ်းလိုြ်ငန်ားမှမှတ်စိုမ ာား၊ 

၃။ ကက ားေ ာအိုြ်စိုအိုြ်ခ  ြ်ကေားမှြူား၏ကက ားေ ာဆိိုငေ်ာေညည်ွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအိုြ်၊ 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 


